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بيان صحفي

حملة جديدة لرفع التوعية بشأن حالة الإنتان 

الأربعاء، 10 نيسان/أبريل 2024

تم إطلاق حملة جديدة لتشجيع الناس على طرح السؤال التالي على عاملي الخطوط الأمامية في مجال الرعاية 

الصحية: “هل يمكن أن تكون الحالة متعلقة بالإنتان؟” إذا كانت تبدو عليهم أو على أحد أحبائهم علامات 

وأعراض حالة الإنتان التي يُحتمل أن تؤدي إلى الوفاة والتي تحصل عندما يتعرّض الجسم لرد فعل شديد لعدوى 

ما.  

ووصف وزير الصحة السيد Ryan Park الإنتان بأنه حالة شديدة الخطورة ومن المهم التصرّف بسرعة حياله. 

وقال السيد Park: “إن الإنتان يمكن أن يصيب أي شخص وأناشد الذين يتعرضون لهذه الحالة طلب المساعدة 

من دون إبطاء إذا شعروا هم أو أحبائهم بتوعّك شديد، حتى لو كانوا قد راجعوا طبيباً أو أخصائياً طبياً في وقتٍ 

سابق.” 

وأضاف: “في أستراليا يصاب ما لا يقلّ عن 55000 شخص بالإنتان كل عام ويتوفى منهم ما يزيد عن 8000 بسبب 

مضاعفات تتعلّق بالإنتان. 

“لذلك من المهم أن يتشجع الناس وأن يقدموا على طرح السؤال على الأخصائيين الصحيين: “هل يمكن أن تكون 

الحالة متعلّقة بالإنتان؟” لأن المعالجة المبكرة يمكن أن تنقذ الحياة.”

وقال أخصائي طب الأطفال الدكتور Mattew O’Meara إن الذين يصابون بالإنتان يصفون حالتهم المرضية عادةً 

بأنها أسوأ حالة شعروا بها في حياتهم.  

وأضاف الدكتور O’Meara: “نريد من الناس أن يولوا عناية كبيرة لأعراض هذه الحالة، وأن يسعوا للحصول على 

رعاية طبية عاجلة إذا ساءت الأعراض.” 

وقال: “قد لا تعاني سوى من بعض أعراض الإنتان، ويمكن أن تكون العلامات المميزة لهذه الحالة خفية في 

البداية. 

“لذا نرجو من الجميع الثقة بغريزتهم وبحدسهم، خصوصاً الوالدين الذين يعرفون أطفالهم حق المعرفة.”

وقال الدكتور O’Meara إن سبب الإنتان قد يعود إلى أي نوع من العدوى، بما فيها البكتيرية أو الفيروسية أو 

الفطرية، وإن هذه الأنواع من العدوى يمكن أن تتواجد في أي موضع من الجسم. 

Ryan Park
وزير الصحة 

وزير صحة المناطق

وزير الـIllawarra والساحل الجنوبي
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وهناك علامات وأعراض محتملة عديدة للإنتان، تشمل الشعور بتوعّك شديد وبسرعة كبيرة، وصعوبة في 

التنفس، والشعور بتشوش ذهني، وظهور طفح جلدي أو تبقّع الجلد أو تغيّر لونه إلى الأزرق أو الرمادي أو 

الشاحب. أما الأطفال الصغار فينبغي الانتباه إلى الأعراض التي قد تشير إلى معاناتهم من مرض شديد بما في 

ذلك هدوئهم الزائد أو نومهم الزائد عن الحد أو صعوبة إيقاظهم أو سرعة انفعالهم أو بكائهم عالي النبرة 

أو رفضهم تناول الطعام أو الرضاعة أو حاجتهم لعدد أقل من الحفاضات أو برودة أطرافهم وتبقّعها وصعوبة 

تنفسهم.  

إذا شعرت أنت أو شخص تقدم له الرعاية بتوعّك شديد اتصل على الرقم 000 أو توجّه إلى أقرب قسم طوارئ 

إليك. وإذا كنت قلقاً على حالتك أو حالة طفلك الصحية اتصل بطبيبك العام أو بـHealthdirect على الرقم 

  .1800 022 222

ويتوفر المزيد من المعلومات على موقع دائرة الصحة الإلكتروني وعلى الموقع الإلكتروني لمستشفى سدني 

.)signs of serious illness in children(  ”للأطفال تحت عنوان: “علامات المرض الشديد لدى الأطفال

0422 028 222 | Park الوزير | Daryl Tan :للاتصالات الإعلامية

https://www.health.nsw.gov.au/sepsis
https://www.schn.health.nsw.gov.au/signs-serious-illness-children-factsheet
https://www.schn.health.nsw.gov.au/signs-serious-illness-children-factsheet

