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การฉีดีวัคซีนีป้องกัน MPOX (โรคฝีดีาษลิง) ได้ดทีี่ี�สัดุ

การสาธารณสขุรฐันิวิเซาท์์เวลส์กระตุุ�นิให้�ผู้้�ชายท่์�รว่มเพศกับผู้้�ชาย ผู้้�ให้�บริการท์างเพศและค้่
ครองพวกเขาฉีด่วัคซน่ิ MPOX สองเข็มได�ฟร่ทั์นิท่์  เพ่�อตุ่อส้�กับการเจ็็บป่ว่ยร�ายแรงในิขณะท่์�ม่
ความกังวลเก่�ยวกับจ็ำานิวนิผู้้�ป่ว่ยท่์�เพิ�มข้�นิและการเข�ารบัการรกัษาพยาบาลในิโรงพยาบาลรัฐ
นิวิเซาท์์เวลส์

แพท์ยห์้ญิงิ Kerry Chant ห้วัห้นิ�าฝ่า่ยการสาธารณสุขรัฐนิิวเซาท์์เวลส ์กล่าวว่า ขณะน่ิ�รฐั
นิวิเซาท์์เวลส์กำาลังเผู้ชญิิกับการแพรร่ะบาดของ mpox ครั�งให้ญิท่่์�สดุในิรฐั นิบัตัุ�งแตุ่พบผู้้�ป่ว่ยราย
แรกในิเด่อนิพฤษภาคม 2022 โดยมก่ารแจ็�งเตุ่อนิ 415 ครั�งนัิบตัุ�งแตุ่ 1 มิถุนุิายนิ 2024

ในิบรรดาผู้้�ป่ว่ยในิรัฐนิวิเซาท์์เวลส์ จ็ำานิวนิ 152 รายฉีด่วัคซน่ิครบถุ�วนิ  57 รายฉีด่วัคซน่ิห้น้ิ�งโดส 
และ 190 รายไมไ่ด�ฉีด่วัคซน่ิ

แพท์ยห์้ญิงิ Chant กล่าวว่าการฉีด่วัคซน่ิในิระดับสง้แก่ผู้้�ท่์�ม่ความเส่�ยงจ็ะชว่ยป่อ้งกันิการเจ็็บป่ว่ย
รุนิแรงได�เป่น็ิรายบุคคล และชว่ยป้่องกันิการแพรก่ระจ็าย 

“จ็ำานิวนิผู้้�ป่ว่ยด�วยโรค mpox ท่์�เพิ�มข้�นิอยา่งรวดเร็วท่์�ตุรวจ็พบทั์�วทั์�งรัฐนิา่เป็่นิห้ว่งมาก โดยม่ผู้้�
ป่ว่ย 25 รายท่์�ตุ�องเข�ารกัษาในิโรงพยาบาลเน่ิ�องจ็ากม่อาการห้นัิก” แพท์ยห์้ญิงิ Chant กล่าว

“ผู้้�ป่ว่ยสว่นิให้ญิท่่์�ตุ�องเข�ารบัการรกัษาในิโรงพยาบาลเป็่นิผู้้�ท่์�ไมไ่ด�ฉีด่วัคซน่ิป่อ้งกันิ   ห้ร่อฉีด่
วัคซน่ิเพย่งครั�งเด่ยว แม�ว่ากรณข่อง mpox ท่์�เกิดข้�นิในิผู้้�ท่์�ฉีด่วัคซน่ิแล�ว

แตุ่กรณดั่งกล่าวจ็ะไมรุ่นิแรงเท่์าและจ็ะเป่น็ิอย้ช่ั�วระยะเวลาสั�นิ

“ใครๆ ก็สามารถุติุดเช่�อ mpox ได� แตุ่ไวรสัสว่นิให้ญิแ่พรก่ระจ็ายโดยการสมัผู้สัท์างผิู้วห้นิงัอยา่ง
ใกล�ชดิ

  และผู้้�ท่์�มค่วามเส่�ยงส้งค่อผู้้�ชายท่์�มเ่พศสมัพนัิธกั์บผู้้�ชาย และผู้้�ให้�บริการท์างเพศ  ดังนัิ�นิเราจ้็ง
กระตุุ�นิให้�พวกเขาฉีด่วัคซน่ิให้�ครบถุ�วนิ เน่ิ�องจ็ากวัคซน่ิสองเขม็ให้�ความคุ�มครองท่์�สำาคัญิตุ่อการ
เจ็็บป่ว่ยร�ายแรงท่์�เกิดจ็ากไวรสัได�”

แพท์ยห์้ญิงิ Chant กล่าวว่าในิขณะท่์� mpox clade 1b สายพันิธุใ์ห้มท่่์�แพรก่ระจ็ายในิ
แอฟรกิากลางและแอฟริกาตุะวันิตุกตัุ�งแตุ่เด่อนิมกราคม 2023  แตุ่ไมพ่บกรณข่องสายพนัิธุน่์ิ�ในิ
ออสเตุรเล่ย

ACON CEO Michael Woodhouse เรย่กร�องให้�ผู้้�ท่์�อย้ใ่นิสภาพเส่�ยงไมค่วรลังเลในิการฉีด่วัคซน่ิให้�
ครบสองโดส

“ผู้้�คนิในิชุมชนิของเรามค่วามเส่�ยงส้งท่์�จ็ะติุดเช่�อ โดยเฉีพาะเกย์และกะเท์ยท่์�ม่เพศสมัพนัิธกั์นิ
และค้่นิอนิของพวกเขา ชุมชนิของเรามป่่ระวัติุอันิยาวนิานิในิการท์ำาสิ�งท่์�จ็ำาเป่น็ิเพ่�อป่กป่อ้งตัุวเอง
และค้่ครองของเรา ตุอนินิ่�เป็่นิห้นิ้�งในิชว่งเวลาเห้ล่านัิ�นิ 
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“วัคซน่ิสองโดสเป่น็ิสิ�งท่์�ตุ�องการ ดังนิั�นิใครก็ตุามท่์�ได�รับวัคซน่ิเพย่งโดสเด่ยว ควรได�รบัครั�งท่์�สอง
อยา่งนิ�อยภายในิ 28 วันิห้ลังจ็ากครั�งแรก

“วัคซน่ิ mpox เป็่นิบรกิารฟรส่ำาห้รบัชุมชนิท่์�เส่�ยงตุ่อการติุดเช่�อ mopox ไมจ่็ำาเป่น็ิตุ�องม่บตัุรเมดิ
แคร์

“การท์ำานิดัห้มายเพ่�อฉีด่วัคซน่ิทั์�งห้มดเป่น็ิสว่นิตัุวและเป่น็ิความลับ”

เพ่�อห้าคลินิกิท่์�มบ่รกิารฉีด่วัคซน่ิควรด้ท่์� คลินิิกฉีด่วัคซน่ิ Mpox  ห้ร่อโท์ร Sexual Health 
Infolink:   ห้มายเลข 1800 451 624

นิายแพท์ยผ์ู้้�เช่�ยวชาญิ Rohan Bopage แห้ง่ศน้ิย์สขุภาพเพศ Western Sydney Local Health 
District กล่าวว่า mpox แพรก่ระจ็ายท์างการสัมผู้สัท์างผิู้วอยา่งใกล�ชิดรวมทั์�งการม่เพศสมัพนัิธ ์
และมกัเริ�มท่์�ผู้วิห้นิงัโดยเป็่นิสิวเม็ดเล็กๆ โดยเฉีพาะในิบรเิวณท่์�มองเห้น็ิได�ยาก เชน่ิบรเิวณอวัยวะ
เพศ ท์วารห้นิกัห้รอ่ก�นิ

“Mpox อาจ็แพรก่ระจ็ายได�ห้ากใช�สิ�งของรว่มกันิ เชน่ิเคร่�องห้ลับนิอนิ ผู้�าเช็ดตัุวห้ร่อเส่�อผู้�ากับผู้้�ท่์�
เป่น็ิ mpox และสามารถุแพรก่ระจ็ายไป่ยังผู้้�อ่�นิได�จ็นิกว่าบาดแผู้ลจ็ะห้ายสนิิท์”

“การได�รับการวินิจิ็ฉียัตัุ�งแตุ่เนิิ�นิๆ ชว่ยห้ยุดยั�งการแพรก่ระจ็าย ดังนัิ�นิจ้็งเป่น็ิสิ�งสำาคัญิท่์�ตุ�อง
ตุระห้นิกัถุ้งอาการของ mpox ซ้�งรวมทั์�งเป่น็ิไข�เล็กนิ�อย ป่วดศร่ษะ อ่อนิเพล่ย ห้ร่อตุ่อมนิำาเห้ล่อง
บวม เป็่นิแผู้ลในิป่าก ห้รอ่ป่วดท์วารห้นิกั

“กรณจ่็ำานิวนิมากไมรุ่นิแรง แตุ่ผู้้�ท่์�มอ่าการของ mpox แม�ว่าจ็ะได�ฉีด่วัคซน่ิ mpox แล�วและถุ้งแม�
จ็ะไมรุ่นิแรง ควรติุดตุ่อแพท์ยจ่์็พห่้รอ่บรกิารสขุภาพท์างเพศเพ่�อท์ำานัิดพบ ถุามแพท์ยว่์าอาจ็เป็่นิ 
mpox ได�ห้รอ่ไม ่เพ่�อท่์�จ็ะได�ท์ำาการท์ดสอบ”

เพ่�อได�รบัความสนิบัสนินุิเพิ�มเติุม โป่รดติุดตุ่อ:
• Sexual Health Infolink: 1800 451 624
• บรกิารแป่ลและล่าม 13 14 50  เพ่�อได�บรกิารชว่ยในิภาษาของท่์านิฟร่

ข�อมล้เพิ�มเติุมเก่�ยวกับ mpox ห้าด้ได�จ็ากเว็บไซต์ุ NSW Health ท่์�นิ่�.

https://www.health.nsw.gov.au/mpox-clinics
https://www.health.nsw.gov.au/mpox

