
© NSW Ministry of Health. SHPN (HP NSW) 240411. June 2024 health.nsw.gov.au

تطعيم الأطفال ضد التهاب الكبد “ب”

NSW Health

التهاب الكبد “ب” )Hepatitis B( مرض شديد العدوى ينتقل عن طريق الدم أو السائل المنوي أو السائل المهبلي لأشخاص مصابين بالعدوى، ويمكن أن 
يسبب مرضاً في الكبد طويل الأجل، كتشمّع الكبد )تليّف الكبد( والفشل الكبدي وسرطان الكبد. 

ينبغي على جميع النساء الحوامل إجراء فحص الكشف عن التهاب الكبد “ب” من ضمن رعاية الحمل التي يحصلون عليها، ويتم ذلك بواسطة فحص دم.  

صابة بالمرض.  ولَقاح التهاب الكبد “ب” هو أفضل وسيلة لمنع الإ

لقاح التهاب الكبد “ب” للأطفال 

يعاني حوالي %90 من الأطفال الذين يصابون بالتهاب الكبد “ب” عند الولدة أو بعد الولدة بوقت قصير من التهاب الكبد “ب” طوال حياتهم.     

إن لقاح التهاب الكبد “ب” يحمي الأطفال على المدى البعيد، وهو مجاني للأطفال. 

ويتم تقديم لقاح التهاب الكبد “ب” إلى جميع الأطفال عند الولدة من أجل: 

 المساعدة على منع انتشار العدوى من أم مصابة إلى طفلها، علماً أن الأم قد ل تعلم  أحياناً أنها تحمل المرض؛	 

 منع انتشار المرض إلى الأطفال الرضّع من أشخاص مصابين بالعدوى. على سبيل المثال، أشخاص يعيشون في ذات المنزل أو آخرون قد يكونوا 	 
مصابين. 

ينُصح بتلقيح جميع الأطفال ضد التهاب الكبد “ب” عند الولدة )أو خلل 7 أيام من ولدتهم(. وينبغي أن يتلقى الأطفال أيضاً لقاح التهاب الكبد “ب” عند 
بلوغهم سنّ 6 أسابيع و4 شهور و6 شهور. 

ومن الضروري إتمام كامل جرعة لقاحات التهاب الكبد “ب” للحصول على الوقاية لأجلٍ طويل. 

ضافة إلى لقاحات أخرى موجودة على “جدول التحصين في نيو ساوث ويلز” )NSW immunisation schedule(. ويوفّر  ويعُطى لقاح التهاب الكبد “ب” بالإ
“التلقيح في الموعد المحدد” )On-time vaccination(  أفضل حماية للطفل ضد الأمراض التي يمكن الوقاية منها والأمراض الخطيرة. 

شارة إلى أن جميع اللقاحات التي تعُطى للأطفال في أستراليا تخضع للختبارات للتأكد من أمانها وفعاليتها.  وتجدر الإ

الأطفال الذين يولدون من أمهات مصابات بالتهاب الكبد “ب”

ضافة إلى  يجب أن يتلقّى الطفل الذي يولد من أم مصابة بالتهاب الكبد “ب” حقنة أخرى عند الولدة، تدُعى “الغلوبولين المناعي للتهاب الكبد ب”، بالإ
صابة بالتهاب الكبد “ب”.   لقاح التهاب الكبد “ب”، لمنع الإ

ويظل من الواجب أن يتلقّى الطفل الذي يولد من أم مصابة بالتهاب الكبد “ب” 3 جرعات إضافية من لقاح التهاب الكبد “ب” للتأكد من عدم تعرضه 
صابة بالتهاب الكبد “ب”. ويجب أيضاً إجراء فحص دم للطفل بعد 3 شهور إلى 12 شهراً من إكماله لجرعة لقاح التهاب الكبد “ب” للتحقّق من أنه أصبح  للإ

يتمتع بالوقاية من هذا المرض.

وينبغي على الوالدين أو مقدّمي الرعاية مراجعة مقدّم الرعاية الصحية الذي يزورونه للمزيد من المعلومات والنصائح.  

ويمكن أن تنُصح المرأة المصابة بالتهاب الكبد “ب” التي تكون حاملً بمعالجة المرض خلل الحمل لخفض مخاطر نقل التهاب الكبد “ب” إلى الطفل. وعلى 
كل إمرأة حامل تعرف أنها مصابة بالتهاب الكبد “ب” إخبار طبيبها أو طبيبتها بشأن إصابتها بالتهاب الكبد “ب”.  
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