
(མཆིིན་པའིི་གཉན་ཚད་དང་འབེྲེལ་བའིི་འཕྲོདོ་བསེྟེན་འོསོ་འགན་) Hepatitis Health 
Undertaking ཞེེས་པ་ག་རེེ་ཡིིན་ནམ། 

མཆིིན་པའིི་གཉན་ཚད་ཁ་པའམ་ག་པའིི་བརྟག་དཔྱད་བེྱེད་དགོསོ་པའིི་ཡིི་གེེ་ཞིིག་ཁེྱེད་རང་ལ་ NSW Heath ནས་
འབྱོརོ་ཡོདོ་རེེད།
འདི་ནིི་ཁེྱེད་རང་གིི་ཐོངོས་མཆན་ཝིི་ས་དང་འབེྲེལ་བའིི་འཕྲོདོ་བསེྟེན་བརྟག་དཔྱད་ཀིྱི་ཆ་ཤས་ཤིིག་ཡིིན། འདི་ལ་འཕྲོདོ་
བསེྟེན་གིྱི་འགན་འཁིྲི་ཟེེར་ཞིིང་།  བརྟག་དཔྱད་འདི་ Department of Home Affairs (ནང་སིྲིད་ལྷན་ཁང་) ལ་
ངེེས་པར་དགོསོ་པ་ཞིིག་རེེད།

མཆིིན་པའིི་གཉན་ཚད་དེེ་རྒྱལ་ཁབ་མང་པོའིོི་ནང་རྒྱུན་ལྡན་ཡིིན་རུང་ཨོ་ོསིི་ཊོ ོ་ལིི་ཡའིི་ནང་རྒྱུན་ལྡན་མིིན་པས་བརྟག་དཔྱད་འདི་གལ་ཆེེན་
རེེད། ཁེྱེད་རང་བདེེ་ཐང་ཡིིན་རུང་བརྟག་དཔྱད་འདི་བེྱེད་དགོསོ། མཆིིན་པའིི་གཉན་ཚད་ཁ་པའམ་ག་པ་ཡོདོ་པའིི་མིི་མང་པོརོ་ནད་རྟགས་
གང་ཡང་མེེད། འོནོ་ཀྱང་དུས་ཚོདོ་རིིམ་སོངོ་གིིས་ནད་དུག་འདིས་མཆིིན་པ་འཕྲོ་ོབརླག་གཏོངོ་བ་དང་འབྲས་ནད་བཟོ་ོསིྲིད།
མཆིིན་པའིི་གཉན་ཚད་ཁ་པ་དང་ག་པའིི་སྐོརོ་གནས་ཚུལ་རྒྱས་པ་གཤམ་གསལ་དྲ་རྒྱ་ནས་ཐོབོ་ཐུབ།

	• https://www.health.nsw.gov.au/hepatitis_b
	• https://www.health.nsw.gov.au/hepatitis_c

བརྟག་དཔྱད་བྱས་པ་ལ་བརེྟེན་ནས་སྨན་པས་ཁེྱེད་རང་ལ་མཆིིན་པའིི་གཉན་ཚད་ཁ་པའམ་ག་པ་ཡོདོ་མེེད་དང་། དགོསོ་གལ་ཡོདོ་ཚེེ་སྨན་
བཅོསོ་ག་རེེ་བེྱེད་དགོསོ་མིིན་གིྱི་གནས་ཚུལ་མཁོ་ོསྤྲོདོ་བེྱེད་ཐུབ། 

རང་ངོསོ་ནས་ག་རེེ་བེྱེད་དགོསོ་སམ།
འཕྲོདོ་བསེྟེན་ཐོངོས་མཆན་གིྱི་བརྟག་དཔྱད་བེྱེད་པར་ངེེས་པར་གཤམ་གསལ་ལྟར་བེྱེད་དགོསོ།

1)	 NSW Health ནས་ཡིི་གེེ་འབྱོརོ་རེྗེས་ཀིྱི་ཟླ་བ་གཅིིག་ནང་ཚུན་སྨན་པ་སུ་རུང་བསེྟེན་གཏུགས་ཀིྱི་དུས་ཚོདོ་བཟོ་ོདགོསོ།
2)	 རང་ལ་འབྱོརོ་བའིི་ཡིི་གེེ་དེེ་མཉམ་དུ་འཁེྱེར་ནས་སྨན་པར་སྟོནོ་དགོསོ། ཁེྱེད་རང་གིི་སྨན་པས་མཆིིན་པའིི་གཉན་ཚད་ཁ་པའམ་

ག་པ་ཡོདོ་མེེད་བརྟག་དཔྱད་ཀིྱིས་ Public Health (སིྤྱི་དམངས་འཕྲོདོ་བསེྟེན་ལས་ཁུངས་)ལ་ཁེྱེད་རང་གིི་བརྟག་དཔྱད་བྱས་
ཚར་བའིི་སྐོརོ་སྙན་སེེང་ཞུ་གིི་རེེད།

3)	 སིྤྱི་དམངས་འཕྲོདོ་བསེྟེན་ལས་ཁུངས་ཀིྱིས་ནང་སིྲིད་ལྷན་ཁང་ལ། ཁེྱེད་རང་གིི་འཕྲོདོ་བསེྟེན་འགན་འཁིྲི་སྒྲུབ་ཟིིན་པའིི་སྐོརོ་སྙན་
སེེང་ཞུ་གིི་རེེད། ཁེྱེད་རང་གིི་ངོསོ་ནས་བེྱེད་དགོསོ་པ་གཞན་དག་གང་ཡང་མེེད།

མཆིིན་པའིི་གཉན་ཚད་དང་འབེྲེལ་བའིི་འཕྲོདོ་བསེྟེན་འོསོ་
འགན་གིྱི་བསྡུས་དོནོ།
Hepatitis Health Undertakings factsheet� Tibetan



རོགོས་རམ་ཐོབོ་ཐབས།
སྨན་པ་འཚོལོ་ཐབས།
སྨན་པ་འཚོལོ་རྒྱུའིི་ཐད་རོགོས་རམ་དགོསོ་ན། འཕྲོདོ་བསེྟེན་ཞབས་ཞུ་འཚོལོ་སའིི་དྲ་རྒྱ་འདི་ལ་ Health Direct Service Finder  
https://www.healthdirect.gov.au/australian-health-services སོངོ་ནས་སིྤྱི་ཁྱབ་སྨན་པ་ (GP)འཚོལོ་བའམ། 
ཨང་གྲངས་1800 022 222 འདི་ལ་ཁ་པར་ཐོངོས།

སྐད་སྒྱུར་རོགོས་རམ།
སྐད་སྒྱུར་དགོསོ་ན་ཨང་གྲངས་ 131 450 ལ་ཁ་པར་གཏོངོ་བའམ། གཤམ་གསལ་ཡིིག་སྒྱུར་དང་སྐད་སྒྱུར་ཞབས་ཞུའིི་དྲ་རྒྱར་ཕེེབས 
https://www.tisnational.gov.au/Contact-us

  

ཐོངོས་མཆན་དང་འབེྲེལ་བའིི་རོགོས་རམ། 
ཁེྱེད་རང་གིི་ཐོངོས་མཆན་ནམ་གཞིིས་སྤོའིོི་དོནོ་གནད་ཐད་དིྲི་བ་ཡོདོ་ཚེེ། ནང་སིྲིད་ལྷན་ཁང་ལ་འབེྲེལ་གཏུགས་གནང་  
https://www.homeaffairs.gov.au/help-and-support/contact-us།


