TO DU’ KIEN - Vietnamese

Coronavirus (COVID-19)

Xét nghiem COVID-19

Tai sao t6i nén di xét nghiém?

Bat c(r ai c6 BAT KY triéu chirng nao giéng nhu
cam lanh hodc cim, du rat NHE, cling nén di xét
nghiém COVID-19 s6m ngay khi c6 thé.

Cac triéu chirng ctia COVID-19 gém c6:

+ s6t, vi du én lanh, d8 md héi ban dém

« cac triéu chirng hé hdp nhu ho, c6 hong dau/rat,

s6 mi, hut hoi thd, mat khiru giac va vi giac

* cac triéu chirng khac bao gém dau co va dau
khép, tiéu chay, buén nén/6i mira va an mat
ngon

Nhirng gi xay ra khi quy vi di xét nghiém?

« Viéc xét nghiém mién phi, dé dang va nhanh
chéng.

* NE&u quy vi dugc gidi thiéu dén bénh xa xét
nghiém, vui long dem theo gidy gidi thiéu.

* Nhan vién tai bénh x4 xét nghiém va hé hap sé
mang khau trang, 4o choang, gang tay va tam
che mat.

+ Nhan vién sé dung mot cai que tam bdng dai
nhé d€ quét I&y mau dich trong mii va c6 hong
cla quy vi.

Viéc gi xay ra sau khi t6i duwgc xét nghiém?

* Quy vi phai & nha (ty cach ly) cho dén khi c6 két
qua xét nghiém va khoe lai.

* Quy vi khéng dugc roi khdi nha trir khi dén dich
vu y té hodc nai cdp clru. Quy vi khéng thé co6
khach tham viéng.

+ Neéu triéu chirng cla quy vi trd nén tram trong
(vi du khé thd), hdy goi dén Ba S6 Khdng (000).
Bao cho nhan vién xe c(ru thuong biét rang quy
vi da dugc xét nghiém COVID-19.

+ NEu & chung nha véi nguai khac, quy vi phai tu
cach ly trong moét phong riéng. Nén mang mot

khau trang y té khi quy vi c6 mat trong cing mét

phong véi ho va gitt khoang cach 1,5 mét.

« Thyc hanh viéc gilr gin vé sinh tot. Rira tay
thuong xuyén. Dung khan gidy hodc khuyu tay
dé che miéng khi ho hoac héat hai.

Testing key messages for the CALD community

T6i song v&i mot ngudi dang can tw cach ly.
T6i 6 thé tim thém théng tin & dau vé viéc
tu cach ly?

https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/

covid-19/Pages/resources.aspx

Néu cé tiép xuc gan véi mot ngudi mac
COVID-19, quy vi can & nha trong 14 ngay sau
khi gap ngudi dé lan chét. (Tiép xdc gan gém co
viéc & cung nha, hodc gdp mat truc dién hon 15
phut, hoac cung cé mat trong mét khéng gian
kin trong 2 gi& v&i mot ngudi mac COVID-19,
trong vong 48 gid trudc khi ho trd bénh).

Viéc cach ly tai nha ap dung cho tat ca nhirng
ngudi ti€p xdc gan, ngay ca néu quy vi hién
dang cam thay khéde va/hoac da nhan dugc két
qua am tinh.

T6i sé nhan két qua bang cach nao?

Thong thudng quy vi sé nhan dugc két qua
trong vong 24 dén 48 gid nhung c6 thé dén 72
gio.

Néu da dugc xét nghiém tai mét Ban Cap clru
hodc bénh xa COVID-19 tai bénh vién cong, quy
vi ¢4 thé nhan dugc két qua xét nghiém am
tinh COVID-19 qua SMS néu quy vi dang ky véi
Pathology COVID-19 SMS Results Service (Dich
vu K&t qua Bénh ly COVID-19 SMS). Néu khéng
dang ky, quy vi s& nhan dugc két qua qua dién
thoai tlr vién chirc Y té€ Cong céng clia Khu Y té
bia phuong.

Néu dugc xét nghiém tai phong mach bac si gia
dinh hodc co s& nao khac, bac si cla quy vi sé
trao két qua xét nghiém cho quy vi.

Viéc gi xay ra néu toi c6 két qua xét nghiém
duong tinh?

NSW Health (B Y t&€ NSW) sé cham s6c cho quy

vi. Quy vi khéi phai tra tén phi diéu vAs
tri, ngay cd néu nhu quy vi khéng ““‘"
N>

c6 Medicare.
GOVERNMENT
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Coronavirus (COVID-19)

COVID-19 Testing

Toi c6 thé dén dau dé dugc xét nghiém?

+ Viéng tram xa COVID-19: https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/clinics.aspx
HOAC

+ Goi dén bac si gia dinh

NSW Health COVID-19 testing clinic locations:
Cac dia diém tram xa xét nghiém COVID-19 ctia NSW Health

Referral

Location Opening hours | Phone needed?

Cé can
Pia diém Gio m& clra pién thoai giay gigi
thiéu
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