BILGILENDIRME BELGESI - Turkish

Coronavirus (COVID-19)

COVID-19 Testi

Nigin testten gegmeliyim?

Cok HAFIF olsa da HERHANGTI bir nezle ve grip gibi
belirtileri olan herhangi bir kisi, en kisa zamanda
bir COVID-19 testinden ge¢cmelidir. COVID-19
belirtileri sunlari icerir:

+ ates orn. UsUmeler, gece terlemeleri.

+ Oksuruk, agriyan/kasintili bogaz, burun akintisi,
nefes darligi, koku veya tat duyularini yitirme
gibi solunum belirtileri.

+ kas ve eklem agrilarini, ishali, bulantiyi/kusmayi
ve istah kaybini iceren diger belirtiler.

Testten gectiginizde neler bekleyebilirsiniz?

+ Test, Ucretsiz, kolay ve ¢abuktur.

+ Bir test klinigine havale edilmisseniz, lutfen
havalenizi yaninizda goturun.

+ Test ve solunum Kliniklerindeki gérevliler maske
takmis, 6nluk giymis, eldiven ve ylz koruyucusu
takmis olacaklardir.

« Burnunuzun ve bogazinizin iginden uzun ince
pamuklu bir cubukla érnek alinacaktir.

Testten gegmemaden sonra ne olur?

+ Test sonuclarini alana ve iyi oluncaya kadar evde
kalmalisiniz (kendinizi tecrit etmelisiniz).

+ Tibbi bakim veya aciliyet olmadigi siirece evden
ayrilamazsiniz. Ziyaretci kabul edemezsiniz.

+ Belirtileriniz ciddilesirse (6rn. nefes almakta
zorluk), Uc Sifir't (000) arayin. Ambulans
gorevlilerine COVID-19 testinden gectiginizi
soyleyin.

+ Evinizi baskalariyla paylasiyorsaniz, kendinizi
baska bir odaya ayirmalisiniz. Ayni odadayken
cerrahi bir maske takin ve 1,5 metre uzakta
durun.

« lyi bir temizlik uygulayin. Sik sik ellerinizi yikayin.
Dirseginizin ici veya bir kdgit mendille 6ksurik
ve hapsinginizi kapatin.

Testing key messages for the CALD community

Kendini tecrit etmesi gereken birisiyle
yasiyorum. Kendini tecrit etmekle ilgili
olarak nereden daha fazla bilgi alabilirim?

https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/

covid-19/Pages/resources.aspx

+ COVID-19'lu bir kisiyle yakin temasiniz olmussa,
o kisiyi en son gérmenizden sonraki 14 glin
boyunca evde kalmaniz gerekir. (Yakin temas
ayni evde yasamay! veya 15 dakika ylz yuze
kalmayi ya da hasta olmasindan 48 saat 6nce
COVID-19'lu bir kisiyle kapal bir yerde 2 saat
gecirmeyi icerir).

+ Ev tecriti, su anda kendinizi iyi hissediyor olsaniz

veya negatif test sonucu almis olsaniz bile tim
yakin temaslara uygulanir.

Sonuclarimi nasil alacagim?

+ Test sonuglarinizi genellikle 24 veya 48 saat
icinde alacaksiniz ama lutfen 72 saate kadar izin
verin.

+ Testinizi bir Acil Servis'te veya bir kamu
hastanesinin COVID-19 kliniginde olmussaniz,
COVID-19 negatif test sonucunuzu, Pathology

COVID-19 SMS Results Service (Patoloji COVID-19

SMS Sonuglar Servisi) icin kayitli iseniz SMS
ile alabilirsiniz. Kaydolmazsaniz, Yerel Saghk
Bolgesindeki bir Kamu Saglk gorevlisi sizi
arayacaktir.

+ Testinizin sonucu doktorunuz tarafindan
veya diger sitelerde alinmissa, doktorunuz
sonuglarinizi size verecektir.

Test sonucum pozitif ¢ikarsa ne olur?

* NSW Health bakiminizi Gstlenecektir. Tedaviniz

icin, Medicare'iniz olmasa bile
Ucret alinmayacaktir. “““”
N>
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https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/resources.aspx
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Coronavirus (COVID-19)

COVID-19 Testi

Nerede testten gecebilirim?
+ Bir COVID-19 klinigini ziyaret edin: https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/clinics.aspx

VEYA
+ Doktorunuzu arayin

NSW Health COVID-19 testing clinic locations:
NSW Health COVID-19 test klinigi yerleri:

Referral

Suburb Location Opening hours | Phone needed?

Mahalle Yer Acik oldugu Telefon Havalg .
saatler gerekli mi?
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