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Coronavirus (COVID-19)

COVID-19 testiranje

Zasto trebam ici na test?

Sve osobe koje imaju BILO KOJE simptome gripe,

Cakivrlo SLABO izraZene, trebaju obaviti COVID-19

test i to ¢im prije. Simptomi COVID-19 ukljucuju:

* poviSenu temperaturu, npr. groznicu, znojenje
po nodi

+ simptome koji se odnose na disanje kao 5to su
kaSalj, bolno/hrapavo grlo, oteZzano disanje,
gubitak mirisa i okusa
i zglobovima, mekana stolica, mucnina/
povracanje i gubitak teka

Sto ocekivati kod obavljanja testa?

+ Testiranje je besplatno, jednostavno i brzo.

+ Ako imate uputnicu za testiranje na klinici,
ponesite ju sa sobom.

+ Osoblje u klinikama za testiranje i diSne bolesti
nosit ¢e maske, zastitnu odjecu, rukavice i Stit za
lice.

+ Uzorak se uzima dugackim pamucnim Stapi¢em
iz vaSeg nosa i usta.

Sto se deSava nakon testa?

+ Morate ostati kod kuce (samoizolacija) sve dok
ne dobijete rezultate i ne ozdravite.

+ Ne smijete napustati dom osim kad idete kod
lijecnika ili u hitnom slucaju. Ne smijete primati
posjetitelje.

+ Ako vam se simptomi pogor3aju (npr. poteSkoce
pri disanju), nazovite Tri nule (000). Osoblju hitne
pomodi recite da ste imali test za COVID-19.

+ Ako svoj dom dijelite s drugima, morate se
odvojiti u posebnu prostoriju. Kad ste u istoj
prostoriji s ostalima, nosite kirurSku masku na
licu i drzite se 1.5 m udaljeno od njih.

« Odrzavajte dobru higijenu. Cesto perite ruke.
Usta pokrijte laktom ili papirnatom maramicom
kad kasljete ili kiSete.

Testing key messages for the CALD community

Zivim s osobom koja mora biti u
samoizolaciji. Gdje mogu nadi vise
podataka o samoizolaciji?

https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/

covid-19/Pages/resources.aspx

+ Ako ste bili u bliskom kontaktu s osobom koja
ima COVID-19, morate ostati kod kuée 14 dana
nakon $to ste tu osobu posljednji put vidjeli.
(Pod bliskim kontaktom se smatra zivot u istom
kucanstvu ili provodenje viSe od 15 minuta licem
u lice ili 2 sata dijeledi isti zatvoreni prostor s
nekim tko ima COVID-19, i to 48 sati prije nego
Sto su se oni razbolili).

+ Samoizolacija u ku¢i se odnosi na sve bliske
kontakte, ¢ak i kad se dobro osjecate ili je vas
test pokazao negativni rezultat.

Kako €u primiti rezultate svog testa?

* NajceSce Cete rezultate dobiti u roku od 24 do 48
sati, no molimo dozvolite i do 72 sata.

+ Ako je vas test obavljen na hitnom odjelu ili
COVID-19 klinici u drzavnoj bolnici, svoj negativni
COVID-19 rezultat testa moZzete primiti preko
SMS, ako se registrirate za Pathology COVID-19
SMS Results Service (Sluzba za patholoSke
COVID-19 rezultate). Ako niste registrirani onda
¢e vas nazvati zdravstveni djelatnik lokalne
zdravstvene ustanove.

+ Ako je rezultate vaseqg testa prikupio vas lijecnik
opce prakse ili neko drugo mjesto, vas lijecnik ce
vam dati rezultate.

Sto se de3ava ako je test pozitivan?

* O vama ¢e brinuti NSW Health (NSW zdravstvo).
Dobit cete besplatno lijeCenje, cak i onda kad
nemate Medicare.
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Coronavirus (COVID-19)

COVID-19 Testing

Gdje mogu obaviti test?

+ Posjetite COVID-19 kliniku:
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/clinics.aspx
ILI

* Nazovite svog lijenika

NSW Health COVID-19 testing clinic locations:
Lokacije NSW Health COVID-19 klinika za testiranje:

Referral
needed?

Treba li
uputnica?

Suburb Location Opening hours | Phone

Predgrade Lokacija Radno vrijeme | Telefon
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