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COVID-19 teszt NSW

Mikor kell COVID-19 tesztet végezni?

« Ha COVID-19 tunetei vannak. S

 Ha 6nnél magas a sulyos megbetegedés kockazata és ki volt téve COVID-19
fert6zésnek a kdzelmultban.

* Ha egy haztartasban él COVID-19-fert6z6tt személlyel, vagy viszonylag hosszu ideig
ki volt téve fert6zésnek.

Kinél magas a sulyos megbetegedés kockazata?

* 60 éves vagy annal id8sebb személyeknél
+ Varandos néknél
* Ausztral 6slakosoknal, Torres-szorosbeli vagy Csendes-6ceani szigetek lakéinal (35 éves kor felett)

+ Tulsulyos, cukorbetegségben, sulyos sziv- és érrendszeri betegségben, krénikus tid6betegségben
(beleértve az elmult 12 hénapban kérhazi kezelést igényld sulyos asztmat), sulyos krénikus maj- vagy
vesebetegségben, aktiv rakbetegségben szenved6knél, vagy akinek gyenge az immunitasa

+ Fogyatékkal él6knél, kulondsen, ha a fogyaték a tidejuket, sziviket vagy az immunitasukat is
befolyasolja

» Akik id8sek vagy fogyatékkal él6k otthonaban laknak
* A nem beoltott 18 év feletti személyeknél

Milyen COVID-19 tesztre van szukségem?

A COVID-19 fert6zés megallapitasara két kiilonb6z6 teszt van: az egyedul
elvégezhetd antigén gyorsteszt (RAT), és a PCR teszt (orr és garat mintavétel)
amelyet tesztel6 klinikdkon végeznek. Ci
* Ha 6nnél magas a sulyos betegség kockazata, PCR-tesztet kell végeztetnie. Ha a

PCR-teszt eredményét nem kaphatja meg gyorsan, hasznaljon antigén gyorstesztet
(ha van), addig is, amig a PCR-teszt eredményére var.

* Ha sulyos betegség kockazata 6nnél nem magas, végezzen antigén gyorstesztet,
kivéve, ha orvosa PCR-tesztet javasol.

Mit tegyek pozitiv COVID-19 teszt eseten?

* Ha pozitiv a PCR-teszt eredménye, 6n elkapta a COVID-19-t még akkor is, ha : El : El
nincsenek tinetei. Kovesse a pozitiv COVID-19 teszttel és a COVID-19 biztonsagos
otthoni kezelésével kapcsolatos tanacsokat.

* Ha az antigén gyorsteszt eredménye pozitiv, regisztralja ezt a Service NSW-nél, és
kovesse a pozitiv COVID-19 teszttel és a COVID-19 biztonsdgos otthoni kezelésével
kapcsolatos tandcsokat.

Ha barmilyen egészséggel kapcsolatos problémaja van és tolmacsot igényel, hivja a TIS-t a 131 450-
es szamon majd kérje, hogy kapcsoljak a Health Direct szolgalatot a 1800 022 222 szamon.
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