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Kimi aramalı?
Sorular ve destek

• Sağlık soruları veya hastalık belirtilerini kontrol etmek için 1800 020 080 (7/24) numaralı
telefonu arayın.

• Sağlıkla ilgili olmayan sorular için (7 gün/24 saat) 13 77 88 numaralı telefonu arayın.

• Zihinsel esenlik desteği için (7 gün/24 saat) 1800 512 348 numaralı telefonu arayın.

• Hastalık belirtilerini kontrol etmek için www.healthdirect.gov.au adresini ziyaret edin.

• COVID-19 ile ilgili diğer tüm bilgiler için www.nsw.gov.au/covid-19 adresini ziyaret edin.

000

000’ı sadece nefes almada zorluk veya dinlenme sırasında bile nefes darlığı gibi acil 
durumlarda arayın.

Tercüman servisi

Dilinizde ücretsiz yardım için 13 14 50 numaralı telefonu arayın.

Hastalık belirtileriniz varsa

• Hemen test yaptırın ve negatif bir sonuç alana kadar kendinizi tecrit edin.
• Daha fazla bilgi için www.nsw.gov.au/covid-19adresini ziyaret edin.
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