2007 Akil Saghg Yasasi (Mental Health Act 2007)
Madde 74 (3)

Cizelge 3 Akil saghgi tesislerinde tutulan kisiler icin haklar bildirimi

Haklar Bildirimi

Haklariniz

Bir akil saghg tesisine getirildiginizde haklarinizi ve nelerle karsilasabileceginizi 6grenmek icin
asagidaki sorulari ve yanitlari okumalisiniz.

Akil saghg tesisine geldikten sonra ne olur?
Akil sagligi tesisine gelmenizden sonraki 12 saat icinde tesisin bir doktorunun sizi gérmesi gerekir.

Halihazirda gonulll bir hasta olarak akil saghgi tesisinde bulunuyorsaniz ve simdi size kendi
iradenize karsi tesiste tutulacaginiz soylendiyse, burada tutulmaniza iliskin kararin
verilmesinden sonraki 12 saat iginde tesisin bir doktorunun sizi gérmesi gerekir.

istemedigim halde ne zaman akil saghg tesisinde tutulabilirim?

Tesisin bir doktoru size akil hastasi (mentally ill person) veya akli ydénden dengesiz bir kisi (mentally
disordered person) seklinde rapor vermisse, kendi isteginize aykiri olarak bir akil saghgi tesisinde
tutulabilirsiniz. Akil hastasi veya akli yénden dengesiz bir kisi olup olmadiginiza doktor karar
verecektir.

Akil hastasi kisi, akil hastaligi olan ve kendisinin veya baskalarinin giivenligi icin akil saghigi tesisinde
tutulmasi gereken kisidir. Akli ydonden dengesiz bir kisi ise, davranislari nedeniyle kendi giivenligi veya
baskalarinin glvenligi icin kisa bir siire akil saghgi tesisinde tutulmasi gereken kisidir.

Kurum, en azindan bir baska doktor daha size akil hastasi veya akli yonden dengesiz bir kisi teshisi
koymadikga sizi kendi iradenize aykiri olarak tutmayi siirdliremez. Sizi géren doktorlardan en az
birinin psikiyatrist olmasi gerekir.

Kendiirademe aykiri olarak akil saghgi tesisinde ne kadar tutulabilirim?

Akli yonden dengesiz bir kisi oldugunuz teshisi konulursa, bir akil saghgi tesisinde sadece en fazla 3
GUN tutulabilirsiniz (hafta sonlari ve resmi tatiller bu siire icinde sayilmaz). Bu siire iginde bir
doktorun en az her 24 saate bir sizi gormesi gerekir. Akli ydnden dengesiz bir kisi olarak herhangi bir
ay icerisinde 3 defadan fazla tutulamazsiniz.

Size akil hastasi teshisi konduysa, size ne olacagina karar vermek (izere bir akil saghgi incelemesi
yapacak olan Akil Saghgi inceleme Kurulu’nu (Mental Health Review Tribunal) gériinceye kadar akil
saglig tesisinde tutulacaksiniz.

Akil saghg tesisinden nasil ¢ikabilirim?

Siz, bir arkadasiniz veya bir akrabaniz, her zaman, bir tibbi amir (medical superintendent) veya bir
baska tibbi yetkiliden ¢ikariimanizi isteyebilir. Akil hastasi veya akli ydnden dengesiz bir kisi
degilseniz veya tibbi amir ya da baska bir tibbi yetkili sizin icin baska bir uygun bakimin makul bir
cercevede mevcut oldugunu distntrse, cikarilmaniz gerekmektedir.

Siz veya cikarilmanizi isteyen bir baska kisi, bir tibbi amir (medical superintendent) veya bir baska tibbi

yetkilinin ¢ikarilmanizi reddi kararina, Akil Saghgi inceleme Kurulu’nda (Mental Health Review Tribunal)
itiraz edebilirsiniz.
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Kendi irademe karsi tedavi edilebilir miyim?

Tesis gorevlileri, siz istemeseniz de size, hastaliginiz igin veya yasaminizi kurtarmak ya da sagliginiza
yonelik ciddi bir hasari 6nlemek igin, uygun tibbi tedavi uygulayabilir. Sorarsaniz, tesis gérevlileri tibbi
tedavinizin ne oldugunu size sdylemek zorundadir. Size, asiri veya uygun olmayanilaglar verilemez.

Eger sagliginiza kavusmaniz igcin ameliyat gerekiyor ve siz buna riza géstermiyorsaniz, sizin
bakiminizdan sorumlu bir kisi ve Saglik Bakanligi Mistesari’nin (Secretary of the Ministry of Health)
onayi ile ameliyat edilebilirsiniz.

istemedigim halde bana elektrokonviilsif terapi (ECT) verilebilir mi?

Evet, ancak bu, sadece Akil Sagligi inceleme Kurulu bir durusmada bunun gerekli veya giivenliginiz ya
da esenliginiz icin arzu edilir olduguna karar verirse, yapilir. O durusmaya katilma hakkiniz vardir.

Daha fazla bilgi

Akil saghgi sorusturmalari ve bir sorusturma sonunda iradenize aykiri olarak bir akil sagligi tesisinde ne
zaman tutulabileceginiz konularinda bilgi edinmek icin asagidaki sorulari ve yanitlari okumalisiniz.

Akil saghgi sorusturmasi ne zaman yapihr?

Akil saghgi sorusturmasi, akil hastasi oldugunuz igin kendi iradenize aykiri olarak bir akil saghgi
tesisinde tutulmaniza dair karar verildikten sonra miimkiin olan en kisa zamanda yapilmalidir.

Akil saghgi sorusturmasinda ne olur?
Akil Sagligi inceleme Kurulu, akil hastasi olup olmadiginiza karar verecektir.

Akil Saghgi inceleme Kurulu akil hastasi olmadiginiza karar verirse, akil sagligi tesisinden ¢ikariimaniz
gerekir.

Akil Sagligi inceleme Kurulu akil hastasi oldugunuza karar verirse, Akil Saghgi inceleme Kurulu size ne
olacagina da karar verecektir. Bakim ve tedavinin etkili olarak saglanabilecegi en az kisitlayici ortam
gdz dniine alinmalidir. Akil Saghigi inceleme Kurulu, sizin bir akil sagligi tesisinde, (3 ayi gegmeyecek)
belirli bir sire ZORUNLU HASTA (INVOLUNTARY PATIENT) olarak tutulmaniza karar verebilir veya Akil
Sagligi inceleme Kurulu akil sagligi tesisinden cikarilmaniza karar verebilir. Cikarilirsaniz, Akil Saghg
inceleme Kurulu, ¢ikarilmanizdan sonra belirli bir tedavi gérmenizi gerektirecek bir toplum tedavi
karari da verebilir.

Akil Sagligi inceleme Kurulu, sizin yarariniza oldugunu diisiiniirse, sorusturmayi 14 giinii gegmeyecek
sekilde erteleyebilir.

Akil Sagligi inceleme Kurulu sizin zorunlu bir hasta olarak akil sagligi tesisinde kalmaniza karar verirse,
Akil Saghgi inceleme Kurulu ayrica kendi mali islerinizi de yiriitiip yliritemeyeceginize karar vermek
zorundadir. Akil Saglig inceleme Kurulu bunu yapabileceginize ikna olmazsa, islerinizin 2009 NSW
Yediemin ve Koruyucu Yasasi (NSW Trustee and Guardian Act 2009) kapsaminda yiritilmesine karar
verilmelidir.

Akil saghgi sorusturmasindaki haklarim nelerdir?

Akil Saghgi inceleme Kurulu’na ne istediginizi sdyleyebilirsiniz veya ne istediginizi avukatiniza
soyletebilirsiniz. Glnlik giysiler giyebilir, bir tercimanin yardimini alabilir ve sorusturma hakkinda
gorevli bakiciniza veya esas bakiciniz olan herhangi bir kisiye, akrabalariniza ve arkadaslariniza bilgi
verilmesini saglayabilirsiniz. Tibbi kayitlarinizi gérmek icin basvurabilirsiniz.

Zorunlu hastaysam buna itiraz haklarim nelerdir?

Siz (veya bir bakiciniz, arkadasiniz veya akrabaniz) tibbi amirden veya baska bir tibbi yetkiliden sizi
taburcu etmesini her zaman isteyebilir. Tibbi amir veya tibbi yetkili bunu reddederse veya isteginize
3 is glinl icinde yanit vermezse, siz (veya bir bakiciniz, arkadasiniz veya akrabaniz), Akil Saglhigi
inceleme Kurulu’na itirazda bulunabilirsiniz.

itiraz haklarinizi belirten bir bildirim size verilecektir.
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Zorunlu hasta olma kararinda belirtilen sirenin sonuna yaklagtigimda ne olur?

Karar son bulmadan 6nce kurumun tibbi gérevlileri kosullarinizi gézden gegirir ve akil saghgi tesisi
sizi taburcu edebilir veya yeniden bir karar gikarilmasi icin Akil Saghigi inceleme Kurulu’na
basvuruda bulunabilir.

Kurul, akil hastasi olmadiginiza karar verirse veya baska bir bakimin daha uygun ve makul bir
cercevede mevcut oldugunu dislinirse, sizi akil saghgi tesisinden ¢ikarmak zorundadir.

Kimden yardim isteyebilirim?

Herhangi bir tesis gorevlisinden, sosyal gérevliden, doktordan, resmi ziyaretciden, din gorevlisinden,
kendi avukatinizdan veya Hukuka Erisim NSW’den (LawAccess NSW) yardim isteyebilirsiniz. Hukuka
Erisim Servisi’nin telefon numarasi: 1300 888 529

Resmi ziyaretgi gorebilir miyim?

Herhangi bir tesis gorevlisine resmi bir ziyaretgi ile gorlisiip gériisemeyeceginizi sorabilirsiniz. Gorevli,
resmi bir ziyaretcinin ziyaretini organize edecektir.

Bir arkadas veya akrabamdan benim adima hareket etmesini isteyebilir miyim?

Akil saglig tesisindeyken, sizin asil bakiciniz olan kisi dahil en fazla 2 kisiyi gorevli bakiciniz olarak
atayabilirsiniz. Gérevli bakiciniz veya asil bakiciniz olan herhangi bir kisi sizin adiniza bilgi isteyebilir
ve akil saghgi sorusturmasina bagli olarak akil saghgi tesisinde tutulmaniz, baska bir yere aktarilmaniz
veya taburcu edilmeniz ve 6nerilen 6zel akil sagligi tedavileri ya da ameliyatlar konularinda
bilgilendirilecektir. Siz ve gorevli bakiciniz veya asil bakiciniz olan herhangi biri, taburcu edilirseniz,
bunu izleyen bakima iliskin olarak bilgilendirilme hakkina da sahiptir.

Kurul’daki oturuma uygun gériiniimde katilmam i¢in yardim alacak miyim?

Evet, tesis personeli, makul olarak uygulanabilir oldugu 6l¢lide, Kurul oturumuna katilmadan 6nce
size uygun tiras ve makyaj malzemeleri de dahil olmak tizere uygun giindelik kiyafet ve bakim
malzemeleri saglandigindan emin olmalidir.
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