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ការយល់្រពមតាមអនឡាញមានស្រមាប់
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េនៅេពលពួកេគេរៀនេនៅថា្ន ក់
ទី7។
អ្នកនឹង្រតវូការ៖ 
1. ព័ត៌មានលម្អិតេបីកចូល
េសវាកម្ម NSW របស់អ្នក 
2. េលខប័ណ្ណ Medicare 
របស់អ្នក និងកូនរបស់អ្នក 
(្របសិនេបីអ្នកទាងំពីរមាន
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health.nsw.gov.au/
schoolvaccination
េដីម្ីបផ្តល់ការយល់្រពម
តាមអនឡាញ សូមចូល
េទៅកាន់េគហទំព័រ https://
engage.health.nsw.
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កម្មវធីិចាក់វ៉ាក់សាងំ  
េនៅសាលាេរៀនរដ្ឋញូវេសៅែវល

NSW Health Khmer សន្លឹកព័ត៌មានស្រមាប់មាតាបិតា

 • ព័ត៌មានអំពីវ៉ាក់សាងំ និងជំងឺែដលវ៉ាក់សាងំទាងំេនះ្របឆាងំការពារ  
មានដាក់បញ្ចូលេនៅក្នងុសន្លឹកព័ត៌មានស្រមាប់ឪពុកមា្ត យេនះ។

 • េដីម្បឱី្យកូនរបស់អ្នកបានចាក់វ៉ាក់សាងំ អ្នក្រតវូផ្តល់ការយល់្រពមរបស់
អ្នកតាមអនឡាញ ឬេនៅេលីទ្រមង់ែបបបទយល់្រពមែដលបានដាក់ភា្ជ ប់
មកជាមួយ។ វ៉ាក់សាងំទាងំេនះនឹងផ្តល់ជូនេដាយឥតគិតៃថ្លេនៅសាលាេរៀន
បុ៉េណា្ណ ះ ្របសិនេបីអ្នកផ្តល់ការយល់្រពមតាមអនឡាញ ឬបំេពញ 
ចុះហត្ថេលខា េហីយ្របគល់ទ្រមង់ែបបបទយល់្រពម ខណៈេពលែដលកូន
របស់អ្នកេរៀនេនៅថា្ន ក់ទី7។ 

 • ការយល់្រពមអាចដកេចញេនៅេពលណាក៏បានែដរ  
េដាយេធ្វីតាមដំបូនា្ម នេនៅទំព័រ 2។  

 • ្របសិនេបីអ្នកមិនចង់ឱ្យកូនរបស់អ្នកចាក់វ៉ាក់សាងំ្របឆាងំទល់នឹងជំងឺ 
ណាមួយេទ សូមកំុចុះហត្ថេលខាេនៅែក្បរវ៉ាក់សាងំេនាះឱ្យេសាះ។

 • េសចក្តីែថ្លងអំពីឯកជនភាព ែដលពន្យល់ពីរេបៀបព័ត៌មានែដលអ្នកផ្តល់ ្រតវូបាន្របមូល និងេ្របី្របាស់ ក៏មានដាក់បញ្ចូលផងែដរេនៅទំព័រ 4។

េដីម្បផី្តល់ការយល់្រពមតាមអនឡាញ សូមចូលេទៅកាន់េគហទំព័រ  
https://engage.health.nsw.gov.au/engage

NSW Health (្រកសួងសុខាភិបាល រដ្ឋញូវេសៅែវល) េធ្វីការជាមួយសាលាេរៀនេដីម្បផី្តល់វ៉ាក់សាងំបងា្ក រេរាគដុះឫស េលីអង្គជាតិមនុស្ស (HPV) និងេរាគខាន់សា្ល ក់-េតតាណូស-ក្អកមាន់ (dTpa) ដល់សិស្សេរៀនថា្ន ក់ទី7 េនៅក្នងុ 
កម្មវធីិចាក់វ៉ាក់សាងំមានមូលដា្ឋ នេនៅតាមសាលាេរៀន។ វ៉ាក់សាងំទាងំេនះ្រតវូបានែណនាេំដាយ ្រកមុ្របឹក្សា្រសាវ្រជាវ
សុខភាព និងេវជ្ជសា្រស្តជាតិ (NHMRC) េហីយបានផ្គត់ផ្គង់មូលនិធិេ្រកាមកម្មវធីិជាតិេលីការចាក់ថា្ន បំងា្ក រេរាគ។

ស្រមាប់ព័ត៌មានបែន្ថម សូមទាក់ទងអង្គភាពសុខភាពសាធារណៈ្របចាតំំបន់របស់អ្នក តាមទូរសព្ទេលខ  
1300 066 055 ឬេមីលេគហទំព័រ www.health.nsw.gov.au/immunisation។

https://engage.health.nsw.gov.au/engage
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/default.aspx
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សំណួរែដលេគែតងសួរជាញឹកញាប់
សំណួរ. េតីវ៉ាក់សាងំដំេណីរការេដាយ
រេបៀបណា ?
វ៉ាក់សាងំដំេណីរការេដាយេធ្វីឱ្យ្របព័ន្ធភាពសុា ំ្របយុទ្ធ
្របឆាងំនឹងេមេរាគជាក់លាក់មួយចំនួន។ ្របសិនេបីមនុស្ស
ែដលបានចាក់វ៉ាក់សាងំប៉ះពាល់ជាមួយេមេរាគទាងំេនះ  
្របព័ន្ធភាពសុារំបស់េគអាចេឆ្លីយតបបានកាន់ែត្របសិទ្ធិ 
ភាពេដាយបងា្ក រកុំឱ្យជំងឺវវិត្ត ឬកាត់បន្ថយភាពធ្ងន់ធ្ងររបស់ 
វាបានយ៉ាងេ្រចីន។
សំណួរ. េតីវ៉ាក់សាងំមាន្របសិទ្ធិភាពយ៉ាងណា
ែដរ?
វ៉ាក់សាងំែដលេ្របី្របាស់េនៅក្នងុ្របេទសអូ្រសា្ត លីមាន
សុវត្ថិភាព េហីយ្រតវូែតឆ្លងកាត់ការេធ្វីេតស្តសុវត្ថិភាព
យ៉ាងតឹងរ ុងឹ មុនេពល្រតវូបានអនុម័តេដាយរដ្ឋបាល
្រគប់្រគងេលីទំនិញទាក់ទងនឹងការព្យាបាល (TGA)។ 
េលីសពីេនះេទៀត TGA តាមដានសុវត្ថិភាពៃនវ៉ាក់សាងំ
េនៅេពលកំពុង្រតវូបានេ្របី្របាស់។
សំណួរ. េតីការចាក់វ៉ាក់សាងំមានផលប៉ះពាល់
បនា្ទ ប់បន្ំសអ្វីខ្លះ?
ផលប៉ះពាល់បនា្ទ ប់បន្ំស ជាទូេទៅមិនធ្ងន់ធ្ងរេទ  
េហីយតាមធម្មតាទាក់ទិននឹងការឈឺចាប់ េហីមេប៉ាង 
និងេឡងី្រកហមេនៅ្រតង់កែន្លងចាក់ថា្ន ។ំ ផលប៉ះពាល់
បនា្ទ ប់បន្ំសែដលធ្ងន់ធ្ងរក្រមេកីតមានណាស់។  
ឪពុកមា្ត យក្នងុរដ្ឋញូវេសៅែវលែដល្រតវូបានតាមដាន ក្នងុបុ៉នា្ម នៃថ្ងបនា្ទ ប់ពីការចាក់វ៉ាក់សាងំ HPV បានរាយ 
ការណ៍ថា 9.7ភាគរយៃនសិស្សមានផលប៉ះពាល់
បនា្ទ ប់បន្ំស្រសាល ខណៈេពលែដលមានែត 0.5ភាគរយ
បុ៉េណា្ណ ះ ែដលត្រមវូការែថទាែំផ្នកេវជ្ជសា្រស្ត។ ព័ត៌មាន
បែន្ថមអំពីផលប៉ះពាល់បនា្ទ ប់បន្ំស អាចរកបានេនៅក្នងុ
ព័ត៌មានែផ្នកេវជ្ជសា្រស្តស្រមាប់អ្នកេ្របី្របាស់ (CMI) 
ស្រមាប់វ៉ាក់សាងំ ែដលអាចរកបានពីេគហទំព័រ 
health.nsw.gov.au/schoolvaccination

ឪពុកមា្ត យែដល្រពយួបារម្ភអំពីផលប៉ះពាល់បនា្ទ ប់បន្ំស
បនា្ទ ប់ពីការចាក់វ៉ាក់សាងំ គួរទាក់ទងមកេវជ្ជបណ្ឌិ ត  
ព្យាបាលេរាគទូេទៅរបស់ពួកេគ ែដលេពលេនាះេវជ្ជបណ្ឌិ ត
គួរេធ្វីរបាយការណ៍េទៅអង្គភាពសុខភាពសាធារណៈផង
ែដរ។
សំណួរ. េតីអ្វីជា្របតិកម្មទាស់អាណាហ្វីឡាក់សីុ 
(anaphylaxis)? 

អាណាហ្វីឡាក់សីុ គឺជា្របតិកម្មទាស់នឹងសារធាតុ
យ៉ាងធ្ងន់ធ្ងរែដលអាចនាឱំ្យសន្លប់ពុំដឹងខ្លួន និងសា្ល ប់
បាត់បង់ជីវតិេទៀតផង ្របសិនេបីពំុបានព្យាបាលជាបនា្ទ ន់
េទ។ ការេនះេកីតេឡងីេដាយក្រមបំផុតបនា្ទ ប់ពីការចាក់
វ៉ាក់សាងំណាមួយ។ គិលានុបដា្ឋ កចាក់វ៉ាក់សាងំេនៅតាម
សាលាេរៀន មានការហ្វឹកហ្វឺនយ៉ាងេពញេលញក្នងុការ
ព្យាបាល្របតិកម្មទាស់អាណាហ្វីឡាក់សីុ។ ការមាន្របវត្តិ 
anaphylaxis ណាមួយអាចមានន័យថា សិស្សមិនគួរ
ទទួលថា្ន ចំាក់ជាក់លាក់េឡយី។

សំណួរ. ចុះ្របសិនេបីកូនរបស់ខ្ញុំេកីតេរាគហឺត  េហីយេ្របីថា្ន  ំcortisone ‘ខទីហ្សនូ’ ឬ 
prednisone ‘្របឹននីហ្សនូ’ េដាយេ្របី ‘បំពង់
ហឺត’ (puffer) ?
វ៉ាក់សាងំអាចផ្តល់ឱ្យអ្នកណាមា្ន ក់ែដលេកីតេរាគហឺត 
បានេដាយសុវត្ថិភាពេដាយមិនគិតអំពីថា្ន េំពទ្យណាមួយ
ែដលេគកំពុងេ្របី្របាស់េឡយី។
សំណួរ. េតីគួរចាក់វ៉ាក់សាងំដល់សិស្ស្រសីែដល
មាន ឬែដលគិតថា្របែហលជាមានៃផ្ទេពាះេទ?
េទ។ សិស្ស្រសីណាែដលមាន ឬែដលគិតថា្របែហលជា
មានៃផ្ទេពាះ ពំុគួរចាក់វ៉ាក់សាងំេទ។ េនៅៃថ្ងចាក់ថា្ន  ំ
គិលានុបដា្ឋ កែផ្នកចាក់វ៉ាក់សាងំនឹងសួរសិស្ស្រសីទាងំ 
ឡាយ្របសិនេបីេគមាន ឬអាចមានៃផ្ទេពាះ។ ្របសិនេបី
សិស្សេឆ្លីយេទៅនឹងសំណួរេនះថាមាន េនាះពំុ្រតវូបានេគ
ចាក់វ៉ាក់សាងំឱ្យេឡយី។ 
សិស្សនឹង្រតវូបានែណនាឱំ្យពិភាក្សាអំពីេរឿងេនះជាបនា្ទ ន់
ជាមួយឪពុកមា្ត យ/អាណាព្យាបាល េហីយែស្វងរកជំនួយ
ែផ្នកេវជ្ជសា្រស្ត។ សិស្សក៏នឹងទទួលបានព័ត៌មានលម្អិត 
ផងែដរ េដីម្បទីាក់ទងជាមួយេសវាកម្មបញ្ជូនបន្តសុខភាព
ដៃទេទៀតែដលនឹងផ្តល់ដំបូនា្ម ន ការគា្ំរទ និងការែណនា។ំ
សំណួរ. េតីខ្ញុំអាចដកេចញការយល់្រពមបានេទ ?
ការយល់្រពមអាចដកេចញេនៅេពលណាក៏បាន៖
 •   កែន្លងណាែដលការយល់្រពម្រតវូបានផ្តល់ឱ្យតាម

អនឡាញ សូមេបីកចូល 
https://engage.health.nsw.gov.au/
engage េហីយេធ្វីតាមការែណនា ំេដីម្បដីកេចញ
ការយល់្រពមស្រមាប់កូនរបស់អ្នក។

 •   កែន្លងណាែដលការយល់្រពមបានផ្តល់ឱ្យ ក្នងុ
ទ្រមង់ែបបបទ្រកដាសសា្ន មផា្ទ ល់ សូមជូនដំណឹងជា
លាយលក្ខណ៍អក្សរេទៅសាលាេរៀនអំពីការដកេចញ
ការយល់្រពមឬទូរសព្ទេទៅសាលាេរៀនេដីម្បដីកេចញ
ការយល់្រពមមុនៃថ្ងគ្លីនិក។

សំណួរ. ចុះ្របសិនេបីខ្ញុំេពញចិត្ដនឹងរង់ចា ំរហូត
ទាល់ែតកូនរបស់ខ្ញុំមានអាយុេ្រចីនជាងេនះ?
វ៉ាក់សាងំទាងំេនះអាចផ្តល់ជូនេនៅសាលាេរៀន ្របសិនេបី
អ្នកបញ្ជូនែបបបទយល់្រពមេដីមវញិបុ៉េណា្ណ ះ ខណៈេពល
ែដលកូនរបស់អ្នកកំពុងេរៀនេនៅថា្ន ក់ទី7។ ្របសិនេបីអ្នក 
េ្រជីសេរសីរង់ចារំហូតដល់កូនរបស់អ្នកមានអាយុេ្រចីន 
ជាងេនះ អ្នកនឹងចាបំាច់្រតវូេធ្វីការេរៀបចំជាមួយេវជ្ជបណ្ឌិ ត 
ព្យាបាលេរាគទូេទៅ (GP) របស់អ្នក ឬឱសថការចីាក់ថា្ន  ំ
បងា្ក រ។ សូមកត់ចំណាថំា វាអាចមានការបង់ៃថ្លចំណាយ 
ពាក់ព័ន្ធ។
ចុះ្របសិនេបីកូនរបស់ខ្ញុំខកខានចាក់វ៉ាក់សាងំ
េនៅសាលាេរៀន?
រាល់ការខិតខំ្របឹងែ្របងនឹង្រតវូបានេធ្វីេឡងី េដីម្បចីាក់
វ៉ាក់សាងំកូនរបស់អ្នកេនៅគ្លីនិកសាលាជាបន្តបនា្ទ ប់ 
ក្នងុអំឡុងឆា្ន សិំក្សាថា្ន ក់ទី7។ កែន្លងណាែដលមិនអាចេទៅ
បាន អ្នកនឹង្រតវូបានែណនាអំំពីការេរៀបចំចាក់វ៉ាក់សាងំ
េដីម្បតីាមឱ្យទាន់។ ម៉្យាងវញិេទៀត វ៉ាក់សាងំចាក់បែន្ថម 
េដាយឥតគិតៃថ្លគឺអាចរកបានតាមរយៈ GP ក្នងុតំបន់ 
របស់អ្នក និងឱសថការចីាក់ថា្ន បំងា្ក រ។ សូមកត់ចំណា ំ
ថា GP និងឱសថការចីាក់ថា្ន បំងា្ក រ អាចនឹងគិតៃថ្លេសវា 
ពិេ្រគាះេយាបល់ ឬៃថ្លរដ្ឋបាល។

េតីសិស្សែដលមានពិការភាពែផ្នករាងកាយ និង/
ឬសតិបញា្ញ  អាចចាក់វ៉ាក់សាងំេនៅសាលាេរៀន
បានេទ?
សិស្សភាគេ្រចីនែដលមានពិការភាពែផ្នករាងកាយ  
និង/ឬសតិបញា្ញ  អាចចាក់វ៉ាក់សាងំេនៅសាលាេរៀនបាន។ 
េទាះជាយ៉ាងណាក៏េដាយ សិស្សមួយចំនួនអាច្រតវូការការ
គា្ំរទបែន្ថមេនៅៃថ្ងែដលគ្លីនិកេនៅសាលាេរៀន ឬការបញ្ជូន
បន្តេទៅកាន់គ្លីនិកឯកេទសចាក់ថា្ន បំងា្ក រ ែដលផ្តល់ការចាក់
វ៉ាក់សាងំេ្រកាមការ្រតតួពិនិត្យយ៉ាងជិតស្និទ្ធ។
្របសិនេបីអ្នកេជឿជាក់ថាកូនរបស់អ្នក្រតវូការការគា្ំរទ
បែន្ថម ឬការបញ្ជូនបន្ត សូមទាក់ទងអង្គភាពសុខភាព
សាធារណៈក្នងុតំបន់របស់អ្នក (PHU) តាមទូរសព្ទេលខ 
1300 066 055 េដីម្បពិីភាក្សាបែន្ថមេទៀត។ 
សំណួរ. េតីខ្ញុំអាចចូលេ្របីកំណត់្រតាៃនការចាក់
វ៉ាក់សាងំេដាយរេបៀបណា?
ព័ត៌មានអំពីការចាក់វ៉ាក់សាងំរបស់កូនអ្នក នឹង្រតវូបានផ្ទុក
េទៅក្នងុបញ្ជីចាក់ថា្ន បំងា្ក រេរាគអូ្រសា្ត លី (AIR) េដីម្បភីា្ជ ប់វា
េទៅនឹង្របវត្តិៃនការចាក់ថា្ន បំងា្ក រេរាគែដលមាន្រសាប់របស់
កូនអ្នក។
ឪពុកមា្ត យអាចេស្នីសំុច្បាប់ចម្លងៃនេសចក្ដីែថ្លងអំពី្របវត្តិ
ចាក់ថា្ន បំងា្ក រេរាគ AIR របស់កូនពួកេគេនៅេពលណាមួយ 
រហូតដល់កូនរបស់ពួកេគមានអាយុ14ឆា្ន  ំេហីយសិស្ស 
ែដលមានអាយុចាប់ពី14ឆា្ន េំឡងីេទៅ អាចេស្នីសំុេសចក្ដី 
ែថ្លងអំពី្របវត្តិចាក់ថា្ន បំងា្ក រេរាគេដាយខ្លួនឯងដូចខាង េ្រកាម៖
 • េដាយេ្របីគណនី Medicare តាមអនឡាញ 
តាមរយៈ myGov https://my.gov.au/

 •   េដាយេ្របីកម្មវធីិ Medicare Express Plus 
App https://www.servicesaustralia.
gov.au/express-plus-mobile-apps

 • ទូរសព្ទេទៅបណា្ត ញទូរសព្ទសាកសួរទូេទៅរបស់ AIR 
តាមេលខ 1800 653 809.

សិស្ស្រសីែដលចាក់វ៉ាក់សាងំ HPV – េដាយការចុះ 
ហត្ថេលខាេលីទ្រមង់ែបបបទយល់្រពម បានេសចក្តីថាអ្នក 
យល់្រពមលាត្រតដាងព័ត៌មានសុខភាពរបស់កូនអ្នក 
ស្រមាប់ការភា្ជ ប់េទៅបញ្ជីកម្មវធីិជាតិេលីការពិនិត្យ 
មាត់ស្បនូេនៅេពលអនាគត។

សំណួរ. េតីខ្ញុំអាចែស្វងរកព័ត៌មានបែន្ថមេនៅ កែន្លងណា អំពីការចាក់វ៉ាក់សំាងេនៅសាលាេរៀន?
ព័ត៌មានបែន្ថមអាចទទួលយកបាន៖ 
 • េដាយចូលេមីលេគហទំព័រ NSW Health 

www.health.nsw.gov.au/
schoolvaccination 

 • េដាយទាក់ទងអង្គភាពសុខភាពសាធារណៈក្នងុតំបន់
របស់អ្នក តាមទូរសព្ទេលខ 1300 066 055 

https://health.nsw.gov.au/schoolvaccination
https://engage.health.nsw.gov.au/engage
https://engage.health.nsw.gov.au/engage
https://my.gov.au/
https://www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
https://www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/schoolvaccination.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/schoolvaccination.aspx
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ព័ត៌មានអំពីវ៉ាក់សាងំនីមួយៗ
េរាគដុះឫសេលីអង្គជាតិមនុស្ស (HPV)

េតីអ្វីជាជំងឺ េហីយេតីវាឆ្លងេដាយែបបណា ?
េរាគដុះឫសេលីអង្គជាតិមនុស្ស (HPV) គឺជាវរីសុែដល
េកីតមានទូេទៅប៉ះពាល់បុរស និង្រស្តី។ េរាគ HPV 
ឆ្លងរាលដាលតាមរយៈការប៉ះពាល់អង្គជាតិក្នងុអំឡុងេពល
រមួេភទ ជាមួយមនុស្សែដលមានវរីសុេនះ។ វរីសុឆ្លងតាម
កែន្លងដាច់ែស្បកដ៏តូច េហីយមិនឆ្លងតាមរយៈឈាម 
ឬវត្ថុរាវដៃទេទៀតក្នងុរាងកាយេទ។ េ្រសាមអនាម័យផ្ដល់
នូវកិច្ចការពារមានកំរតិ េដាយេហតុថាវាពំុបាន្រគបដណ្ដ ប់
េលីែស្បកអង្គជាតិទាងំមូលេឡយី។
មិនែមន្រគប់្របេភទៃនេមេរាគ HPV នឹងបង្កេរាគសញា្ញ
នានាែដលអាចេមីលេឃីញេនាះេទ។ មនុស្សជាេ្រចីនែដល
ឆ្លងេមេរាគ HPV នឹងមិនដឹងថាខ្លួនមានេមេរាគេឡយី។
្របេភទេមេរាគ HPV មួយចំនួនអាចបង្កេរាគដុះ 
ឬសេនៅេលីែផ្នកណាមួយៃនរាងកាយ។ េនះរមួមាន
តំបន់្របដាប់បន្តពូជ (ែផ្នកខាងេ្រកៅទា្វ រមាស ទា្វ រមាស 
មាត់ស្បនូ លិង្គ ពងសា្វ ស រន្ធគូថ និងែផ្នកចេនា្ល ះរន្ធគូថ
និងទា្វ រមាស)។ ជាធម្មតា េរាគដុះឬសមិនមានការឈឺចាប់
េទ បុ៉ែន្តជួនកាលបណា្ត លឱ្យរមាស់ ឬមិន្រសលួ។ ្របេភទ
ៃនេមេរាគ HPV ែដលបង្កេរាគដុះឬស្រតវូបានេគេហៅថា 
“ហានិភ័យទាប” ពីេ្រពាះវាមិនទាក់ទងេទៅនឹងជំងឺមហារកី
េទ។ ្របេភទេមេរាគ HPV េផ្សងេទៀត្រតវូបានេគេហៅថា 
“ហានិភ័យខ្ពស់” ពីេ្រពាះវាអាចបណា្ត លឱ្យេកាសិកា
មុនេកីតជំងឺមហារកីលូតលាស់។ េកាសិកាទាងំេនះអាច
កា្ល យេទៅជាជំងឺមហារកី ្របសិនេបីទុកេចាលមិនបាន
ព្យាបាល។
េមេរាគ HPV ហានិភ័យខ្ពស់ទទួលខុស្រតវូ
ចំេពាះ5ភាគរយ ៃនជំងឺមហារកីទាងំអស់េនៅទូទាងំ
ពិភពេលាក រមួមាន៖
 • េស្ទីរែត្រគប់ករណីៃនជំងឺមហារកីមាត់ស្បនូ
 • 90 ភាគរយៃនជំងឺមហារកីគូទ
 • 78 ភាគរយៃនជំងឺមហារកីទា្វ រមាស
 • 60ភាគរយៃនជំងឺមហារកីែផ្នកខាងេ្រកាយៃនបំពង់ក 
អណា្ត ត និង ដំុសាច់េនៅខាងេ្រកាយបំពង់ក

 • 25 ភាគរយៃនជំងឺមហារកីបបូរមាត់ទា្វ រមាស
 • 50 ភាគរយៃនជំងឺមហារកី្របដាប់បន្តពូជបុរស

ការចាក់វ៉ាក់សាងំមនុស្ស្របសុ នឹងការពារជំងឺមហារកី និង
េរាគដុះឫសេលីអង្គជាតិបុរស េហីយក៏នឹងជួយការពារ្រស្តី
ពីជំងឺមហារកីមាត់ស្បនូផងែដរ។
េតីវ៉ាក់សាងំមួយណានឹង្រតវូបានេ្របី ?
វ៉ាក់សាងំ HPV ែដលការពារ្របឆាងំទល់នឹងេរាគ HPV 
9្របេភទ (6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52 និង 58).

េតីកូនរបស់ខ្ញុំ្រតវូការចាក់វ៉ាក់សាងំ HPV 
បុ៉នា្ម នដូស?
ការ្រសាវ្រជាវអន្តរជាតិបងា្ហ ញថាការចាក់វ៉ាក់សាងំ HPV 
មួយ ដូស ផ្តល់ការការពារដូចគា្ន នឹងការចាក់វ៉ាក់សាងំ
ពីរដូស។ ែផ្អកេលីភ័ស្តុតាងេនះ ្រកមុ្របឹក្សាបេច្ចកេទស
អូ្រសា្ត លីស្តីពីការចាក់ថា្ន បំងា្ក រ (ATAGI) បានផ្តល់
អនុសាសន៍ឱ្យ្របេទសអូ្រសា្ត លីផា្ល ស់ប្តូរ េទៅកាលវភិាគ
វ៉ាក់សាងំ HPV មួយដូសវញិក្នងុឆា្ន 2ំ023។
េក្មងជំទង់មួយចំនួនែដលមាន្របព័ន្ធការពាររាងកាយ
េខ្សាយសំខាន់ ្រតវូបានែណនាឱំ្យចាក់វ៉ាក់សាងំ HPV បី
ដូស េនៅឯ GP ឬឱសថការ ីចាក់ថា្ន បំងា្ក ររបស់ពួកេគ។ 
កាលវភិាគចាក់វ៉ាក់សាងំ 3 ដូស ត្រមវូឱ្យមានចេនា្ល ះ
េពល2ែខ រវាងដូសទី1 និងដូសទី2 េហីយ 4ែខ រវាងដូ
សទី2 និងដូសទី3។
្របព័ន្ធការពាររាងកាយេខ្សាយសំខាន់្រតវូបានកំណត់ថា 
អ្នកែដលមាន៖
 • កង្វះភាពសុាជំាបឋម ឬជាបនា្ទ ប់បន្ំស (កង្វះអង្គ
បដិបក្ខេកាសិកាឈាមស B និងកង្វះេកាសិកា
ឈាមស T ទាងំ្រសងុ ឬេដាយអេន្លី)

 • េមេរាគ HIV

 • មនុស្សមានជំងឺមហារកី
 • ការប្តូរសររីាង្គ
 • ជំងឺស្វ័យភាពសុាំ
 • ការព្យាបាល្របព័ន្ធភាពសុាចុំះេខ្សាយសំខាន់ (មិនរាប់
បញ្ចូលភាពអវត្តមានៃនលំែពង ឬការអន់ថយៃន
មុខងារលំែពង)។

េតីអ្នកណាគួរចាក់វ៉ាក់សាងំ?
សិស្សទាងំអស់េនៅថា្ន ក់ទី 7 គួរែតបានចាក់វ៉ាក់សាងំ 
HPV មួយដូស។
ការពិនិត្យមាត់ស្បនូ (ពីមុនេហៅថាែផបេស្មៀ) ជាេទៀង ទាត់
េនៅែតមានសារសំខាន់ស្រមាប់្រស្ដីែដលបានចាក់វ៉ាក់សាងំ 
ដ្បតិអីវ៉ាក់សាងំ HPV មិនការពារ្របឆាងំ្រគប់ទាងំ្របេភទ
ៃនេរាគ HPV េទែដលអាចបណា្ដ លឱ្យេកីតជំងឺមហារកី
មាត់ស្បនូ។ 
្រស្តីទាងំអស់ែដលមានអាយុចាប់ពី25ឆា្ន េំឡងីេទៅ ែដល
ធា្ល ប់មានសកម្មភាពផ្លូវេភទ គួរែតបានេធ្វីេតស្តពិនិត្យ
មាត់ស្បនូេរៀងរាល់5ឆា្ន មំ្តង េដាយមិនគិតពីសា្ថ នភាពៃន
ការចាក់វ៉ាក់សាងំ HPV របស់ពួកេគេឡយី។

េតីអ្នកណាខ្លះមិនគួរចាក់វ៉ាក់សាងំ ?
មិនគួរចាក់វ៉ាក់សាងំ HPV ឱ្យមនុស្សែដល៖
 • មាន ឬអាចមានៃផ្ទេពាះ 
 • ធា្ល ប់មាន្របតិកម្មទាស់អាណាហ្វីឡាក់សីុ បនា្ទ ប់ពី
បានចាក់វ៉ាក់សាងំពីេលីកមុន 

 • មាន្របវត្ដិ្របតិកម្មទាស់អាណាហ្វីឡាក់សីុេទៅនឹង
េមដំែប (ផ្ិសត)

 • ធា្ល ប់មាន្របតិកម្មទាស់អាណាហ្វីឡាក់សីុ បនា្ទ ប់ពី
សារធាតុផ្ំសបែន្ថមៃនវ៉ាក់សាងំណាមួយ  (សូមេមីល
ខាងេ្រកាម)។

េតីវ៉ាក់សាងំមានសារធាតុផ្ំសបែន្ថមអ្វីខ្លះ?
សារធាតុផ្ំសបែន្ថមក្នងុបរមិាណយ៉ាងតិចបំផុត ្រតវូបាន
ដាក់បញ្ចូលេដីម្បជួីយឱ្យវ៉ាក់សាងំបំេពញមុខការរបស់វា 
ឬក៏ជួយកំុឱ្យវាខូច។ ទាងំេនះរមួមានសារធាតុេមផ្ិសតដំែប 
aluminium adjuvant, sodium chloride, 
L-histidine, polysorbate និង sodium 
borate។
េតីវ៉ាក់សាងំមាន្របសិទ្ធិភាពយ៉ាងណាែដរ?
វ៉ាក់សាងំការពារ្របឆាងំទល់នឹង្របេភទេរាគ HPV 
ហានិភ័យខ្ពស់ែដលបណា្ត លឱ្យមានជំងឺមហារកី
មាត់ស្បនូេ្រចីនជាង90ភាគរយក្នងុចំេណាម្រស្តី េហីយក៏
ការពារ្របឆាងំទល់នឹង្របេភទេរាគ HPV បែន្ថមេទៀត 
ែដលបណា្ត លឱ្យេកីតមហារកីចំេពាះបុរសផងែដរ។ 
វ៉ាក់សាងំមាន្របសិទ្ឋិភាពបំផុតេនៅេពលផ្តល់ឱ្យមនុស្ស
ជំទង់មុនេពលពួកេគកា្ល យជាសកម្មខាងផ្លូវេភទ។
ចាប់តាងំពីការែណនាកំម្មវធីិចាក់វ៉ាក់សាងំ HPV ថា្ន ក់
ជាតិ (ក្នងុឆា្ន 2ំ007 ស្រមាប់្រស្តី និងឆា្ន 2ំ013 ស្រមាប់
បុរស) ឧប្បត្តិេហតុៃន៖
 • ភាពមិនធម្មតាៃនមាត់ស្បនូក្រមិតខ្ពស់ េនៅក្នងុ
្រកមុអាយុែដលមានសិទ្ធិចាក់វ៉ាក់សាងំបានថយចុះ
ជិត50ភាគរយ

 • េរាគដុះឬសេនៅ្របដាប់បន្តពូជចំេពាះមនុស្សវយ័េក្មង 
(អាយុេ្រកាម21 ឆា្ន )ំ កាត់បន្ថយ90ភាគរយ។

ការ្រសាវ្រជាវចុងេ្រកាយបំផុតបានបងា្ហ ញថា វ៉ាក់សាងំ
េនៅែតផ្តល់កិច្ចការពារជិត100ភាគរយក្នងុរយៈេពល
ជាង10ឆា្ន  ំបនា្ទ ប់ពីេគចាប់េផ្តីមេ្របីវា។ េដាយសារ
ជំងឺមហារកីមាត់ស្បនូ ជាធម្មតាលូតលាស់េឡងី10ឆា្ន  ំឬ
េ្រចីនជាងេនះ តួនាទីរបស់វ៉ាក់សាងំក្នងុការកាត់បន្ថយ
ជំងឺមហារកីមាត់ស្បនូ នឹងមិនបានបងា្ហ ញឱ្យេឃីញ
េនៅេពលេនះេទ។ 
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េរាគខាន់សា្ល ក់-េតតាណូស-ក្អកមាន់ 
(dTpa)

េតីអ្វីជាជំងឺ េហីយេតីវាឆ្លងេដាយែបបណា ?
េរាគខាន់សា្ល ក់ គឺជាបាក់េតរែីដលឆ្លងរាលដាល េហីយ
មានេ្រគាះថា្ន ក់ធ្ងន់ធ្ងរដល់ជីវតិ ែដលបណា្ដ លឱ្យពិបាក
ដកដេង្ហីមយ៉ាងខា្ល ងំ គាងំេបះដូង និងខូចសរៃស្របសាទ។ 
មនុស្សអាចឆ្លងេរាគខាន់សា្ល ក់េដាយការដកដេង្ហីម
ចូលបាក់េតរ ីេ្រកាយេពលែដលអ្នកឆ្លងេរាគបានក្អក ឬ
កណា្ដ ស់។ មនុស្សអាចឆ្លងេរាគខាន់សា្ល ក់បានែដរេដាយ
ការប៉ះពាល់យ៉ាងជិតស្និទ្ឋជាមួយវត្ថុរាវេចញពីមាត់ ្រចមុះ 
បំពង់ក ឬែស្បករបស់អ្នកឆ្លងេរាគ។
េរាគេតតាណូស គឺជាេរាគ្របព័ន្ធសរៃស្របសាទដ៏ធ្ងន់ធ្ងរ  
ជាញឹកញាប់បណា្ដ លឱ្យសា្ល ប់។ អ្នកជំងឺរងទុក្ខេដាយ
ទទួលការក្រនា្ដ ក់សាច់ដំុយ៉ាងឈឺចាប់ ្របកាច់ េហីយរងឹ
ថា្គ មយ៉ាងធ្ងន់ធ្ងរ។ សូម្បែីតេនៅក្នងុការេមីលែថដិតដល់
ដ៏ទំេនីបក្ដី មានមនុស្ស្របែហល1នាក់ ក្នងុចំេណាម
មនុស្ស10នាក់នឹង្រតវូសា្ល ប់។ េរាគេតតាណូស
បណា្ដ លមកពីបាក់េតរែីដលេគរកេឃីញេនៅក្នងុដី េហីយ
ការឆ្លងេរាគអាចេកីតេនៅេ្រកាយេពលមានរបួសធ្ងន់ ឬ
របួសបន្ដិចបន្ដួច (ជួនកាល ការមុតែស្បកបន្ដិចបន្ដួច ែដលពំុបានកត់សំគាល់ ែដលឆ្លងេរាគតាមដី ធូលី  
ឬលាមកសត្វ)។
េរាគក្អកមាន់ គឺជាេរាគបាក់េតរឆី្លងយ៉ាងខា្ល ងំ ែដល
បណា្ដ លឱ្យក្អកជាប់ៗគា្ន យ៉ាងខា្ល ងំក្នងុមួយេលីកៗ។ 
មនុស្សជំទង់ និងមនុស្សេពញវយ័ អាចេកីតេរាគក្អក 
ែដលេធ្វីទុក្ខរហូតដល់េទៅ3ែខ។ ការក្អកជាប់ៗគា្ន យ៉ាង
ខា្ល ងំក្នងុមួយេលីកៗ អាចបណា្ដ លឱ្យក្អួត បាក់ឆ្អឹង
ជំនីរ ដាច់សរៃសឈាមតូចៗ និងជំងឺខ្លន។ មានទារក
្របែហល1នាក់ ក្នងុចំេណាមទារក125នាក់ែដលមាន
អាយុតិចជាង6ែខ បានឆ្លងេរាគក្អកមាន់ពីអ្នកមានេរាគ 
្រតវូសា្ល ប់េដាយការរលាកសួត ឬខូចខួរក្បាល។ េរាគ
ក្អកមាន់អាចឆ្លងរាលដាលេទៅមនុស្សឯេទៀត េដាយសារ
ដំណក់តូចៗៃនវត្ថុរាវេចញមកពីការក្អក ឬកណា្ដ ស់។ េបី
ពំុបានព្យាបាលេទ មនុស្សែដលមានេរាគក្អកមាន់អាចឆ្លង
រាលដាលេរាគេទៅដល់មនុស្សឯេទៀត រហូតដល់3សបា្ត ហ៍
េ្រកាយេពលចាប់េផ្ដីមមានេរាគក្អក។  

េតីវ៉ាក់សាងំមួយណានឹង្រតវូបានេ្របី ?
វ៉ាក់សាងំបងា្ក រេរាគខាន់សា្ល ក់-េតតាណូស-ក្អកមាន់ 
(dTpa) រមួបញ្ចូលគា្ន  នឹង្រតវូបានផ្តល់ែតមួយដូស េដីម្បី
ផ្តល់កិច្ចការពារ្របឆាងំទល់នឹងេរាគខាន់សា្ល ក់ េតតាណូស 
និងក្អកមាន់។ ដូសជំរញុេនះមានសារៈសំខាន់ស្រមាប់
ការរក្សាភាពសុាេំនៅក្នងុភាពវយ័ជំទង់ បនា្ទ ប់ពីបានចាក់
វ៉ាក់សាងំេរាគខាន់សា្ល ក់-េតតាណូស-ក្អកមាន់ពីេលីកមុន
ក្នងុកុមារភាព។ សិស្សទាងំឡាយណាែដលបានទទួល
វ៉ាក់សាងំបងា្ក រជំងឺខាន់សា្ល ក់-េតតាណូស (ADT) ពីកាល
កន្លងមក ក៏អាចទទួលវ៉ាក់សាងំ dTpa ផងែដរ េដីម្បី
ការពារពួកេគ្របឆាងំទល់នឹងេរាគក្អកមាន់។

េតីអ្នកណាគួរចាក់វ៉ាក់សាងំ?
សិស្សទាងំអស់េរៀនេនៅថា្ន ក់ទី7 គួរែតបានចាក់ដូសជំរញុ
វ៉ាក់សាងំ dTpa។

េតីអ្នកណាខ្លះមិនគួរចាក់វ៉ាក់សាងំ ?
មិនគួរចាក់វ៉ាក់សាងំ dTpa ឱ្យមនុស្សែដល៖
 • ធា្ល ប់មាន្របតិកម្មទាស់អាណាហ្វីឡាក់សីុ បនា្ទ ប់ពី
បានចាក់វ៉ាក់សាងំមួយដូសពីេលីកមុន 

 • ធា្ល ប់មាន្របតិកម្មទាស់អាណាហ្វីឡាក់សីុ បនា្ទ ប់ពី
សារធាតុផ្ំសបែន្ថមៃនវ៉ាក់សាងំណាមួយ (សូមេមីល
ខាងេ្រកាម)។

េតីវ៉ាក់សាងំមានសារធាតុផ្ំសបែន្ថមអ្វីខ្លះ?
វ៉ាក់សាងំមានផ្ទុកនូវសារធាតុអាលុយមីនីញូ៉ម អីុ
្រដកុសីុល (aluminium hydroxide) និងហ្វូ
សសា្វ ត (phosphate), បរមិាណតិចតួចៃនឧស្ម័ន 
formaldehyde, polysorbate 80 និងគា្ល
យសីុន (glycine) េហីយ្រតវូបានដាក់ប៉ះពាល់
េទៅនឹងសមា្ភ រៈ ែដលទទួលបានមកពីសត្វសនា្ត នេគា
ក្នងុអំឡុងេពលផលិត។
េតីវ៉ាក់សាងំមាន្របសិទ្ធិភាពយ៉ាងណាែដរ?
វ៉ាក់សាងំមាន្របសិទ្ធិភាពណាស់ក្នងុកិច្ចការពារេរាគ
ខាន់សា្ល ក់ និងេរាគេតតាណូស េហីយមាន្របសិទ្ធិភាព
្របែហលជា80ភាគរយ ក្នងុកិច្ចការពារេរាគក្អកមាន់។

ព័ត៌មានអំពីវ៉ាក់សាងំនីមួយៗ



NSW Health Year 7 Vaccinations – Parent Information Sheet  ទំព័រ 5

កាតព្វកិច្ចរបស់េយីង
េយីងប្តូរផា្ត ច់េដីម្បចីាត់ទុកព័ត៌មានផា្ទ ល់ខ្លួនរបស់អ្នក 
្រសបតាមច្បាប់ឯកជនភាព។ 
េសចក្តីែថ្លងេនះពន្យល់ពីរេបៀប និងេហតុផលែដលេយីង
្របមូលព័ត៌មានផា្ទ ល់ខ្លួនអំពីអ្នក និងកូនរបស់អ្នក រេបៀប
ែដលអ្នកទទួលបានព័ត៌មានរបស់អ្នក និងរេបៀបែដលេគ
អាចេ្របី្របាស់ព័ត៌មានរបស់អ្នក េនៅក្នងុរង្វង់េសវា
សុខភាពសាធារណៈរដ្ឋញូវេសៅែវល ឬលាត្រតដាងេទៅ
ឱ្យភាគីដៃទេទៀត។ ព័ត៌មានផា្ទ ល់ខ្លួនរបស់អ្នក រមួមាន
ព័ត៌មានលម្អិតអំពីអ្នក និងកូនរបស់អ្នក និងព័ត៌មាន
សុខភាពផា្ទ ល់ខ្លួនទាក់ទិននឹងការចាក់ថា្ន បំងា្ក រេរាគរបស់
កូនអ្នក។ 
ការ្របមូលព័ត៌មាន
េយីង្របមូលព័ត៌មានផា្ទ ល់ខ្លួន េដីម្បឱី្យេយីងមានលទ្ឋ
ភាពផ្ដល់កិច្ចបំេរចីាក់ថា្ន បំងា្ក រេរាគែដលសម្រសបស្រមាប់
កូនរបស់អ្នក។ 
េយីង្របមូលព័ត៌មានែដលទាក់ទិន េហីយចាបំាច់ស្រមាប់
ការចាក់ថា្ន បំងា្ក រេរាគរបស់កូនអ្នក េហីយេដីម្បចីាត់ែចង
េសវាកម្មចាក់ថា្ន បំងា្ក ររេរាគបុ៉េណា្ណ ះ។ 
េយីង្របមូលព័ត៌មានពីអ្នកេដាយផា្ទ ល់ េនៅទីណាែដល
អាចេធ្វីេទៅបាន។ េយីង្របែហលជាចាបំាច់្រតវូ្របមូល
ព័ត៌មានសាលាេរៀនរបស់កូនអ្នក និងអ្នកវជិា្ជ ជីវៈែផ្នក
សុខភាពឯេទៀតែដលបានព្យាបាលកូនរបស់អ្នក។ 
េនៅក្នងុ្រគាអាសន្នណាមួយ េយីង្របែហលជាចាបំាច់្រតវូ
្របមូលព័ត៌មានពីសមាជិកណាមា្ន ក់ក្នងុ្រកមុ្រគសួារ មិត្ដ
ភក្ដិ អ្នកែថទា ំឬក៏ជនដៃទេផ្សងេទៀត ែដលអាចជួយ
េយីងក្នងុការផ្ដល់ការេមីលែថសុខភាពដ៏គាប់្របេសីរបំផុត
ចំេពាះកូនរបស់អ្នក។
សន្ដិសុខៃនព័ត៌មានែដលបាន្របមូល
ព័ត៌មានផា្ទ ល់ខ្លួនអាច្រតវូបានរក្សាទុកក្នងុលំនាេំផ្សងៗ គា្ន ។ ភាគេ្រចីនទូេទៅ ព័ត៌មានអាច្រតវូបានរក្សាទុកជា
កំណត់្រតា្រកដាសសា្ន មេពទ្យ និង/ឬកំណត់្រតាេពទ្យ
តាមែបបេអឡកិ្រតនិូកេពទ្យ ែដលបេង្កីតែផ្នកៃនទិន្ន
ន័យកុមព្យទ័ូរែដលមានសន្ដិសុខ។ េយីងចាប់យក
វន័ិយ និងេគាលការណ៍យ៉ាងតឹងរ ុងឹទាក់ទិននឹងព័ត៌មាន
្រគប់ែបបយ៉ាងេដីម្បេីធ្វីឱ្យ្របាកដថាព័ត៌មានអំពីអ្នករចួផុត
ពីការបាត់បង់ ការេបីកេមីលេដាយគា្ម នការអនុញា្ញ ត  
និងការេ្របី្របាស់ខុស។

ការេ្របី្របាស់ និងការលាត្រតដាងព័ត៌មាន
ព័ត៌មានផា្ទ ល់ខ្លួនរបស់អ្នក ឬរបស់កូនអ្នកអាច្រតវូបាន
េ្របី្របាស់េដាយេសវាកម្មសុខភាពសាធារណៈរដ្ឋញូវេសៅ
ែវល ឬ្រតវូបានលាត្រតដាងេនៅេ្រកៅេសវាកម្មសុខភាព
េដីម្បផី្តល់ការែថទា ំនិងការព្យាបាលសមរម្យែដល្រតវូ
ផ្តល់ជូនអ្នក។ ឧទាហរណ៍ ព័ត៌មានរបស់អ្នកអាច្រតវូបាន
េ្របី្របាស់ ឬលាត្រតដាងេទៅឱ្យេវជ្ជបណ្ឌិ តព្យាបាលេរាគ
ទូេទៅរបស់អ្នក េទៅឱ្យេវជ្ជបណ្ឌិ តព្យាបាលេរាគទូេទៅរបស់
កូនអ្នក េទៅឱ្យេសវាកម្មសុខភាព ឬមន្ទីរេពទ្យែដលកំពុង
ព្យាបាលមួយេផ្សងេទៀត េទៅឱ្យេសវាកម្មឡានេពទ្យរដ្ឋ
ញូវេសៅែវល េទៅឱ្យ្រគេូពទ្យឯកេទសស្រមាប់ការបញ្ជូន 
ឬការេធ្វីេតស្តជំងឺ។ ព័ត៌មានផា្ទ ល់ខ្លួនក៏អាច្រតវូបាន
េ្របី្របាស់ ឬលាត្រតដាងផងែដរស្រមាប់េគាលបំណង
ទាក់ទិននឹង្របតិបត្តិការៃនេសវាកម្មសុខភាពរដ្ឋញូវេសៅ
ែវល និងការព្យាបាលអ្នកជំងឺរបស់េយីង រមួមានការផ្តល់
មូលនិធិ ការេរៀបែផនការ សកម្មភាពែកលម្អសុវត្ថិភាព 
និងគុណភាព។
ព័ត៌មានផា្ទ ល់ខ្លួន្រតវូែតបានលាត្រតដាងេទៅភា្ន ក់ងារ
រដា្ឋ ភិបាលរដ្ឋ និងសហព័ន្ឋ េដីម្បអីនុេលាមតាមច្បាប់
ទាក់ទិននឹងការេធ្វីរបាយការណ៍ ពីជំងឺែដលត្រមវូឱ្យ
រាយការណ៍េដីម្បផី្តល់ព័ត៌មានលម្អិតអំពីេមឌីែឃរ និង
ស្ថិតិស្តីពីការចាក់ថា្ន បំងា្ក រេរាគ។ ទិន្នន័យការចាក់
វ៉ាក់សាងំ HPV នឹង្រតវូបានផ្ទុកេទៅក្នងុបញ្ជីចាក់ថា្ន បំងា្ក រ
េរាគអូ្រសា្ត លី (AIR) េដីម្បភីា្ជ ប់វាេទៅនឹង្របវត្តិៃនការ
ចាក់ថា្ន បំងា្ក រេរាគែដលមាន្រសាប់របស់កូនអ្នក េហីយនឹង
្រតវូបញ្ចូលេទៅក្នងុរបាយការណ៍្របវត្តិៃនការចាក់ថា្ន បំងា្ក រ
េរាគ AIR នាេពលអនាគត។ ទិន្នន័យទាក់ទងនឹងសិស្ស
្រសី ក៏នឹងដាក់បងា្ហ ញេទៅក្នងុបញ្ជីកម្មវធីិថា្ន ក់ជាតិពិនិត្យ
មាត់ស្បនូនាេពលអនាគតែដរ។ េយីងក៏អាចេ្របីព័ត៌មាន
ផា្ទ ល់ខ្លួនរបស់អ្នកផងែដរ េដីម្បទីាក់ទងមកអ្នកទាក់ទិន
នឹងការស្ទង់មតិេលីការេពញចិត្តរបស់អតិថិជន និង
េដីម្បតីាមដានសុវត្ថិភាពវ៉ាក់សាងំ។ ការចូលរមួគឺជាការ
ស្ម័្រគចិត្ត េហីយការមិនចូលរមួពំុមានផលប៉ះពាល់ដល់
ការែថទាសុំខភាពែដលបានផ្តល់េឡយី។

សិទ្ធិចូលេ្របី្របាស់ព័ត៌មានរបស់អ្នក
អ្នកមានសិទ្ធិសំណូមពរសំុព័ត៌មានផា្ទ ល់ខ្លួនទាងំអស់
របស់អ្នក ែដលេយីងរក្សាទុក េហីយនិងកំណត់្រតាេពទ្យ
ឯេទៀតរបស់កូនអ្នក។ េគអាចគិតៃថ្លអ្នក ្របសិនេបី
អ្នកេស្នីសំុច្បាប់ចម្លងៃនព័ត៌មានផា្ទ ល់ខ្លួនរបស់អ្នក  ឬកំណត់្រតាែផ្នកេពទ្យ។
ព័ត៌មានបែន្ថម និងេដីម្បទីាក់ទងមកេយីង
ស្រមាប់ព័ត៌មានបែន្ថម អំពីរេបៀបែដលព័ត៌មាន
ផា្ទ ល់ខ្លួនរបស់អ្នក្រតវូបាន្រគប់្រគង សូមេមីលេសៀវេភៅ
ែណនាអំំពីឯកជនភាពរបស់ NSW Health 
(្រកសួងសុខាភិបាល រដ្ឋញូវេសៅែវល) ស្រមាប់ព័ត៌មាន
អំពីសុខភាព៖ health.nsw.gov.au/patients/
privacy

្របសិនេបីអ្នកមានសំណួរទាងំឡាយ ឬបណ្តឹ ងតវ៉ាអំពី
ឯកជនភាពៃនព័ត៌មានផា្ទ ល់ខ្លួនរបស់អ្នក សូមទាក់ទង
មកអង្គភាពសុខភាពសាធារណៈក្នងុតំបន់របស់អ្នក 
តាមទូរសព្ទេលខ 1300 066 055។

េសចក្ដីែថ្លងអំពីឯកជនភាព 
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