Chung ngtra viém mang nao cau
khuan ACWY cho hoc sinh lép 10

Thoéng tin quan trong 2024

Cé thé cung cép su wng thuan truc
tuyén cho chung ngira hoc dudng

Cha me va nguti gidm ho c6 Dé c6 thém thong tin vé

thé cung cép su ung thuan Chuong trinh Chung ngira Hoc
truc tuyén cho con dugc duong NSW truy cap health.
ching ngtra thuong & & nsw.gov.au/schoolvaccination
truong khicon hoc l6p 10. P& cung cap su ung thuan

Bofl &3 o truc tuyén, truy cap https:/
o sty engage.health.nsw.gov.au/
1. Chi tiét cia quy vi dé dang G
nhap vao Service NSW

2. S8 thé Medicare cua quy vi Thém thong tin:

va cla con (néu quy vi va con
déu co6 the)

3. Chi tiét truong trung hoc
nao con quy vi hoc vao nam
2024.
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NSW Health Viethamese
Chung nglra viém mang A
nao cau khuan ACWY NSW

Meningococcal ACWY vaccination

Théng tin Huéng dan cho Cha me

So' Y té€ NSW dung loai vac xin nglra bén loai bénh viém mang nao cau

khuan (duoc chich mét lan) théng qua chuong trinh chdng ngira cho hoc

sinh. Giay ung thuan dugc cha me/ngudi giam ho ky phai duoc cung cap.
Hoi. Viém mang nao cau khuan la bénh gi?

Céac budc tiép theo cho quy vi: . . . < s e
Viém mang nao cau khuan la dang viém hiém gap nhung

* Xin hay doc ky to thong tin nay. lai la bénh viem n&ng thuong dan téi bi bénh viem mang
«  N&u quy vi muén cho con minh dugc ching nao meningitis (viém l6p mang bao boc nao va tly song)
nglra viem mang nao cau khuan ACWY, va/hodc bénh nhiém khuan huyét septicaemia (mau bi

vui long cung cap su ung thuan truc tuyén nhiem doc).

hoac yéu cau nha trudng cap cho mau don

Lo o Triéu chirng bénh viem mang nao cau khuén cé thé
ung thuan bang giay.

khong ré rang nhung cé thé bao gém con sét bat thinh

« Né&u quy vi khong muén cho con minh ching linh, dau déau, cing cd, dau khdp, ndi man 16m dom mau
ngtra viém mang ndo cau khuan ACWY, thi do-tim hodac bi bam, sg anh sang chai, buén non va o6i
dirng cung cap su ung thuan. mura.

T&i 10 phén tréam céc ca nhiém mang néo cau khuan bi
Hoi. Téi phai lam thé nao dé cung cap su ung t&r vong ngay ca khi duoc diéu tri phl:,l hop bang khang
thuan chiing ngira & truong? lsinha va nhirmg nguoi séng sét cé thé bi céc bién ching
au dai.

Pé cung cép su ung thuan truc tuyén, quy vi sé can:

1. Chi tiét cua quy vi dé dang nhap vao Service NSW :'h‘g'n%i';h viém mang nao cau khuan lay lan nhu
2. S6 thé Medicare cua quy vi va cta con (néu quy Vi

va con déu cé the) Vi khuan viém mang nao truyén tlr ngudi nay qua nguoi

khac qua nudc bot tir sau trong mai va hong. Bénh lan

+ Neéu quy vi hoac con khéng c6 thé Medicare, truyén thuong a do cé su tiép xic gan gii va trong thoi
van c6 thé cung cap su ung thuan bang céch yéu gian dai véi ngudi cé mang trong minh vi khuan,
cau nha truong cap cho mau don ung thuan bang ma ngudi nay thudng 1a hoan toan khoé manh. Mot vi
gidy (mau don c6 ¢ truong dé cap theo yéu cau). du vé truong hop ‘tiép xudc gan gi va trong thoi gian
dai’ 4 séng chung trong cung mot nha hodc do hén
Hoi. Liéu t6i c6 thé thu héi su wng thuan khéng? nong nan (hon sau). Vi khuan chiing mang nao cau

khuén binh thuong khéng dé dang lan truyén tir ngudi
nay qua ngudi khac va vi khuan nay khéng dé séng sot
bén ngoai co thé nguvi.

Cha me c6 thé thu héi su ung thuan bat cu lic nao
trudce khi thuc hién ching nglra.

Trudng hop su ung thuan dugc cung céap truc tuyén,

vui long dang nhap vao céng dién tir an toan vé ung Hoi. Vac xin c6 cong dung ra sao?
th’uan CL’J‘a NSW Health (Y t& NSW) va lam theo chi dan VAc xin c6 cong dung kich thich hé dé khéang clia co
dé thu hoi su ung thuan. thé chéng duoc mot sé loai nhiém trung. Khi gap phai

nhirng loai nhiém triing &y, hé dé khang cla nhing
nguoi da duoc ching nglra sé cé kha nang ing phé
hiéu qua hon, ngan chan bénh phat trién hoac giam nhe
murc do trdm trong clia bénh dugc rat nhiéu.

Trudng hop su ung thuan dugc cung cép bang to mau
don ung thuan, vui long viét thu hoac goi dién thoai
cho truding dé bao chi tiét ho va tén hoc sinh, lép hoc
va quy vi muén thu héi su ung thuan cho nhirng véc
xin nao.



Meningococcal ACWY vaccination

Hoi. Vac xin ngira viem mang nao cau khuan
ACWY c6ng hiéu nhu thé nao?

Chi mot liéu vac xin két hop nglra viem mang nao cau
khudn ACWY la rat cong hiéu cho su bao vé chéng lai
bén dang viém mang nao cau khuan nay. V4c xin nay
khong bao vé chéng lai bénh viem mang nao cau
khuén B.

Hdi. Ai can duoc chung ngira theo chuong
trinh nay?

Téat ca hoc sinh dang hoc Lép 10 trudng trung hoc,
va cac hoc sinh trong do tudi 15-19 dang hoc tai céc
Trung tdm Anh ngl, can duoc ching ngra dé phong
bénh viém mang nao cau khuan thudc nhém huyét
thanh A, C,Wva.

Hai. Ai khéng dwoc chung nglra?

Vac xin nglra viem mang nao ACWY khong dugc dung
cho nguoi nao bi di ing phan vé:

« sau khi duoc chich liéu vac xin viém mang ndo cau
khuén lan trudce

« sau khi duoc chich bat cir chat gi trong thanh phan
clia Vac xin nay

Nhirng ai duoc biét la dac biét nhay cam véi doc to
bach hau (diphtheria toxoid) khéng nén dugc ching
ngtra vac xin viém mang nao cau khudn ACWY.

Hoi. Di irng thudc (anaphylaxis) la gi?

Di irng thudc & phan trng manh clia co thé déi vai chét
gay di irng c6 thé dan dén tinh trang bat tinh va gay tu
vong néu khong dugc ctru chira kip thoi.

Di ing thudc rat hiém khi xay ra sau bat ky chang ngtra
gi. Y ta la nhirng ngudi da duoc huan luyén chuyén moén
day du dé chira tri di ing thuéc.

Héi. Con t6i van chua tirng duoc chich ngira viém
mang nao cau khuan ACWY sao?

Ké tir thang 7 nam 2018, vac xin viém mang nao cau
khudn ACWY da duoc dua vao Chuong trinh Chlng

ngtra Quéc gia cho tré 12 thang. Con quy vi c6 thé 1a
da tirng dugc chich nglra vac xin viém mang nao cau
khuén C chi co tac dung phong bénh viém mang nao
cau khuén C ma thoi.

Mot s6 it hoc sinh bi mot s6 chirng bénh nhat dinh
(chédng han nhu khong cé L& lach hodc suy gidm hé dé
khang) cé thé da tirng duoc chich ngira vac xin nay.
Néu thudc trudng hop nay, xin hay thao luan vai bac si
gia dinh hoac béc si chuyén khoa xem con quy vi bay
gity da dén luc phai dugc chich liéu tang cudng hay
chua.
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Hoi. Con t6i da tirng duoc chich ngira vac xin
viém mang nao cau khuan C rdi - vay c6 an toan
cho con t6i chich ngtra vac xin viém mang nao
cau khuan ACWY khéng?

Hau hét tré em déu da nhan duoc liéu vac xin nglra
viém mang nao cau khuén C khi la tré so sinh.

O mot s6 quéc gia, cé khuyén nghi la tré & tudi vi thanh
nién can duoc chich liéu tang cudng, va loai vac xin
ACWY nay sé cung cap liéu tang cudong chéng lai
chirng viém céu khuén C déng thoi bao vé chong lai
céc dang khudn A, W va Y. Mot s6 em c6 thé 1a da duoc
chich nglra liéu chéng viém mang ndo cau khuan C vao
thoi gian 2015-2018 trong chuong trinh chich nglra bo
sung No Jab, No Pay. Bay git dugc moét liéu chich ngtra
viém mang nao cau khudn ACWY la an toan. Nén dé
thoi gian céch gitra hai liéu it nhat 1a 4 tuan dé duoc su
bao vé cao nhat chéng tét ca céc loai khuan.

Hoi. Nhirng chi dinh khac cho vac xin nay la gi?

Vac xin nay ctng dugc khuyén nghi cho nhirng nguoi
dang chuén bi di du lich & nhirng noi c6 nguy co cao hon
vé tiép xuc vdi chirng bénh viem mang nao cau khuan,
gbm ca chuyén di hanh huong t&i Mecca. Vac xin nay
ciing duoc khuyén nghi cho mét sé nghé nghiép,

ch&ng han nhu nhan vién phong thi nghiém vi sinh, va
cho nhirng ngudi bi mot s6 ching bénh cu thé, vidu
nhu khong co 14 lach.

Héi. Trong vac xin viém mang nao cau khuan
ACWY c6 thanh phan phu gia gi?

Trong vac xin c6 thé cé trometamol, sucrose va sodium
chloride. Luong céc chét phu gia nay rat nho dé hé trg
cong hiéu clia vac xin hodc dé lam chét bao quan.

Hoi. Vac xin an toan dén murc do nao?

V4c xin str dung & Uc an toan va phai qua qua trinh thir
nghiém bao dam dat cac tiéu chuan nghiém ngat vé

an toan trudc khi duoc Co quan Kiém soat Duoc pham
TGA (Therapeutic Goods Administration) chap thuan.
Thém nira, Co quan Kiém soat Dugc phdm TGA gidm séat
su an toan cuia vac xin khi da duoc dua vao sir dung.
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Hoi. Phan ﬁ'ng phu ctia chung ngira viém mang
nao cau khuan ACWY la gi?

Phan tng phu thuong la rat nhe va thuong La bi sot,
nhic dau, chéng mat hoac bi dau, bi sung va bi tay do &
ché chich. Phan (ng thay & chd chich thudng 4 sé hét
trong vong 2-3 ngay. Rat hiém khi xay ra phan &rng phu
nao nghiém trong.

Co thong tin chi tiét hon vé phan &ng phu trong To
Hudéng dan S dung (Consumer Medicine Information
-CMI) cuia vac xin nay tai trang mang www.health.nsw.
gov.au/schoolvaccination.

Phu huynh nao lo ngai vé phan &ng phu sau chich ngtra
nén lién lac vé&i bac s gia dinh ctia minh dé bac st lam
bdo céo guri téi co sa y té cong cong tai dia phuong.

Hoi. C6 chung ngtlra cho nir sinh nao dang c6 thai
hay nghi la c6 thai khéng?

Khong. Khéng duoc chiing nglra cho bat ky nir sinh nao
dang c6 thai hodc nghi la cé thai. Vao ngay ching nglra
& truong, y ta sé hoi tirng nir sinh cau hoi cé thai hay
khong va cau hoi co nghi la cé thai hay khong. Khi dugc
hoi, néu em hoc sinh tra i la cd, thi sé khong dugc
chung nglra. Em hoc sinh dé sé duoc nhac nhd phai ndi
ngay viéc nay véi cha me/ngudi giam ho va duoc dan la
phai di khdm béc si. Em hoc sinh dé sé nhan duogc cac
chi tiét lién lac v&i co sd vy té dé duac gidi thiéu tdi noi
duac Loi khuyén, hé tro va hudng dan.

Hoi. Néu con t6i bi suyén phai dung thuéc
‘xit hong’ cortisone hoac prednisone thi cé
sao khong?

Chuing ngtra vac xin viém mang néo cau khudn ACWY
an toan cho ngudi bi suyén du dang dung bét cu loai
thudc nao clng vay.

Hoi. Téi phai lam gi néu con t6i bi l& chung ngtra
¢ truong vi bi dm hoac vi nghi hoc vao ngay

y ta toi truong?

Néu bi nhd chiing ngtra & truong, nén thu xép chiing bu

cang sém cang tét. Cha me nén lién lac v&i bac st GP
hodc duoc si ciia minh dé thu xép chang bu.
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Héi. Toi lam thé nao dé nhan duoc y ba ching
ngura?

Thoéng tin chiing ngtra clia con quy vj sé duoc tai vé S6
bo Chuing ngira Uc (Australian Immunisation Register
-AIR), dé thong tin duoc két néi vai lich sir chiing nglra
hién hiru ctia con quy vi.

Phu huynh c6 thé yéu cadu mot ban sao Ban Ké khai
Chuing ngtra AIR (AIR Immunisation History Statement)
vao bét cur luc nao cho téi khi con quy vi 14 tudi, va hoc
sinh tir 14 tudi trd [&n c6 thé tu minh yéu cau ban ké
khai chiing nglra, nhu sau:

e sirdung tai khoan Medicare truc tuyén théng qua
myGov my.gov.au/

e sirdung ing dung Medicare Express Plus App
servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps

» goicho Pudng day tra loi thdc mac chung cua AIR
qua s6 1800 653 809.

Hoi. Céc chi tiét ca nhan cua con tdi sé duoc xu ly
nhu thé nao?

Chi tiét duoc quy vi cung cép trong Gidy Ung thuan sé
duoc tuyét doi bao mat, moi chi tiét ca nhan sé duogc
bao vé theo quy dinh cua luat phdp NSW va Lién bang
(xem tai liéu dinh kém vé Bao vé Chi tiét Ca nhan).
Thoéng tin nay sé duoc dua vao S6 bo Chich ngracua Y
t& NSW r6i chuyén tai lén Sé bo Chich nglra Lién bang
(AIR) dé c6 thé duoc két néi vdi tiéu s chich ngira hién
c6 clia con quy vi va dé c6 thé xem dugc trén trang
MyGov.

Hoi. T6i c6 thé tim thém thong tin vé ching ngtra
hoc duong ¢ dau?
C6 thém thong tin bang cach:

* béng cach vao trang mang ctia Y t& NSW
(NSW Health) tai www.health.nsw.gov.au/
schoolvaccination

* bang céch lién lac vdi co say té cong cong tai dia phuong
quy vi qua s6 1300 066 055


http://www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://my.gov.au/
https://www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
http://www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination
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Hoc truong nao

S6 thé Medicare

~ Ve A k) ~ . ‘

Péng y cho con téi duwoc ching ngira N

viém mang nao cau khuan ACWY

Phan nay cho Phu huynh/ngudi Gidm ho dién. Xin quy vi dung btit mau den hoic mau xanh dién vao céc 6 bing CHU INHOA, ~ GOVERNMENT
#9 1. Chi tiét hoc sinh

Ho

Tén

Ngay sinh Gidi tinh Hoc l6p may

Khong xac dinh/
Nam NG Lién gidi tinh/
Khong néu ro

S6 ghi canh tén con minh trong
thé Medicare

£ 2, Xuat than thé dan

Phai, toi la Phai, toi [ ngudi ving

T ngudi thd dan dao Torres Strait

Phai, toi la ngudi thd dan va vung dao Torres Strait

#9 3. Chi tiét- Phu huynh hoac nguoi Giam ho

Toi da doc va hiéu nhirng chi tiét théng bao vé ich loi
va nhing kha nang gay phan (ng phu clia vac xin
viém mang nao cau khuadn ACWY.

Toi dong y cho con t0i, ho tén ghi & trén, duagc chich
mot liéu vac xin nglra viém mang nao cau khuan
ACWY.

Ho va tén Phu huynh/nguai Giam ho (vi du: JOHN SMITH)

Pia chi noi & (vi du: 5 SMITH LANE)

\Vung

bién thoai di dong

Dia chi email

Chir ky ctua Phu huynh/nguci Giam ho

Theo nhu hiéu biét ctia téi vé con minh, toi xin dam bao
nhu sau:

1. Con toi chua bao gid bi di ing vai bat ky loai véc xin
nao.

2. Con toi khong bi di tng phan vé vai bat cir thanh phan
gl c6 trong véc xin duoc liét ké trong To Hudng dan
cho Phu huynh.

3. Con téi khong cé thai.

Khu buu chinh

S6 dién thoai thuan tién khéc dé lien lac
(ghi rd ca s6 viing, vi du nhu: 02)

Ngay




Y ba Chung nglra viém mang
nao cau khuan ACWY

Phan nay cho Phu huynh/ngudi Giam ho dién
#9 (céc chi tiét nay phai khdp véi chi tiét ghi trén thé Medicare)

Ho va tén hoc sinh (vi du: JANE SMITH)

PHAN DANH RIENG CHO VAN PHONG

Canh Trai  Gio chich nglra (24 gio) Ma s6 |6 vac xin
tay
Phai
Chirky cuay ta Ngay
Phan do y ta ghi

Ly do khéng chling nglra
[ ] vang mat

[ ] Tuchéi

[] Khong khoe

[] Khong cé chirky

[] Khong ung thuan nta
[ ] Lydokhac

Phu huynh/nguoi Giam ho
Y ba Chung nglra viém mang ndo cau khuan ACWY

Y ba Ching ngtra viém mang nao cau khuan ACWY

#9 Phan nay cho Phu huynh/ngudi Gidm hé dién
Ho va tén hoc sinh (vidu: JANE SMITH)

PHAN DANH RIENG CHO VAN PHONG

Canh  Trai  Giochich nglra (24 gio) Ma s6 (6 vac xin
tay
Phai
Chirky cuay ta Ngay
/
Sé lam gi sau khi chiing nglra Phai lam gi néu thay c6 phan &ng

tai ché chich
« Quy vinén luu gitry ba, sau nay co thé can phai

cung cap chi tiét trong y ba. - L&y miéng vai thdm nudc lanh réi dap vao ché chich
e Thong tin vé ching nglra ctia con qyy’ vi sé dugc cho bét nhire.
tu dong tai lén S6 bo Chung ngtra Uc (Australian + U8ng thudc giam dau paracetamol.

Immunisation Register-AlR). Quy vi cé thé muén cap
nhat théng tin ngay chung ngtra cho béc si gia dinh
cta minh.

» U6ng thém nhiéu nudc.

Xin lién lac véi béc si dia phuong cua quy vi néu lo ngai vi thdy con minh bi phan (ng.

S\

GOVERNMENT





