
10 ஆX ஆSt மாணவ மாணவ¥க�Mகான 
‘�ைளMகாYOச\ ACWY தtW�ச§’

பாடசாைலT தtW�ச§க�Mf இைணயX 
�லமான ஒW�த\ வசத¦ க¦ைடMக¦றz
ெப[ேறாZக�X 
பாzகாவலZக�X தNக] 
ப¥]ைள 10 ஆX ஆSt 
பrMfX ேபாz அவZகளிV 
வழMகமான ப]ளி 
தtW�ச§க�Mf இைணயX 
�லX ஒW�த\ அளிMகலாX.
உNகளிடX இ�Mக 
ேவSrயைவ:
1. உNக] Service NSW log-in 
(உ]}ைழ�) வ¥வரNக] 
2. உNகளzX உNக] 
ப¥]ைளய¥னzX ‘ெமrெகயZ’ 
அRைட எS (உNக] 
இ�வ�MfX இ�Uதா\) 
3. உNக] ப¥]ைள 2024 
இ\ எUத ேம\ந¦ைலW 

பாடசாைலய¥\ பrMக¦றாZ 
எVபz ப[ற§ய வ¥வரNக]. 

‘NSW பாடசாைலT தtW�ச§ 
த¦RடX’ ப[ற§ய gtத\ 
தகவ�Mf, தரிச§Mக: health.
nsw.gov.au/schoolvaccination

இைணயX �லX ஒW�தைல 
வழNக தரிச§Mக: https://engage.
health.nsw.gov.au/engage

ேமலத¦கT தகவ\க]:

�Mக¦யT தகவ\க] 2024

https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/schoolvaccination.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/schoolvaccination.aspx
https://engage.health.nsw.gov.au/engage
https://engage.health.nsw.gov.au/engage


‘�ைளMகாYOச\ (ெமனிNேகாேகாக\)  ACWY’ 
தtW� ம�UதளிTத\

NSW Health     

ெப[ேறா�Mகான தகவ\ ஏt
பாடசாைலய¥லான தtW� ம�UzதளிW�T த¦RடTத¦V e^ ‘ேதச§ய lகாதார ம[�X ம�Tzவ 
ஆராYOச§M க�V�\’ இனா\ பத¦Vம வயத¦ன�MகாகW பரிUzைரMகWபRt]ள தtW� 
ம�Uzகைள ந¦.ச.ேவ. lகாதாரX வழNfக¦றz. ைகெயாWபமிடWபRட ெப[ேறாZ/பாzகாவலZ 
இணMகX வழNகWபtவz அவச§யX. 

உNக] அtTத கRட நடவrMைகக]:

 • இTதகவ\ ஏRைட கவனமாக வாச§Mக�X.

 • உNக] ப¥]ைளMf �ைளMகாYOச\ ACWY 
தtW�ச§ அளிMகWபட ேவStெமன |Nக] 
வ¥�Xப¥னா\, உNக] ஒW�தைல இைணயX 
�லமாக வழNக�X, அ\லz உNக] ப]ளிய¥\ 
இ�Uz கடதாச§T தா] �லமான ஒW�த\ 
பrவTைதM ேகRக�X.  

 • உNக] ப¥]ைளMf ‘�ைளMகாYOச\ ACWY’ 
ேநாய¥[ெகத¦ரான தtW� ம�Uz வழNகWபtவைத 
|Nக] வ¥�X�வத¦\ைலயாய¥V இணMகW 
பrவTைத ந¦ரWபேவா அதைனM ைகயளிMகேவா 
ேவSடாX.

ேக. பாடசாைலய¥லான தtW�ச§Mf நாV எWபr 
ஒW�த\ அளிWபz?

இைணயX �லமாக ஒW�தைல வழNக, உNக�MfW 
ப¥Vவ�வன ேதைவWபtX:

1. உNக] Service NSW log-in (உ]}ைழ�) வ¥வரNக] 

2. உNகளzX உNக] fழUைதய¥னzX ‘ெமrெகயZ’ அRைட 
எS (உNக] இ�வ�MfX இ�Uதா\) 

 • உNக�Mேகா அ\லz உNக] ப¥]ைளMேகா ‘ெமrெகயZ’ 
அRைட இ\ைலெயVறா\, காக¦தX �லமான ஒW�த\ 
பrவTைதM ேவStவதV �லX ஒW�த\ வழNகWபடலாX 
(பாடசாைலகளி\  ேகRtW ெபறலாX).

ேக. நாV ஒW�தைல த¦�XபW ெபறலாமா?

தtW�ச§ இtவத[f �V� ெப[ேறாZக] எUத ேநரTத¦�X 
ஒW�தைல �ளW ெபறலாX.

இைணயX �லX ஒW�த\ அளிMகWபRr�Uதா\, 
பாzகாWபான NSW Health ஆVைலV ஒW�த\ ‘வைலவாச\’ 
(portal) இ\ உ]}ைழUz, ஒW�தைல த¦�XபW ெப�வத[கான 
வழி�ைறகைளW ப¥Vப[ற�X.

கடதாச§ ஒW�த\ பrவTத¦\ ஒW�த\ அளிMகWபRடா\, 
மாணவ மாணவ¥ய¥V  ெபயZ, பாடசாைல வfW� ம[�X 
எUதT  தtW�ச§க�Mகான ஒW�த\ �ளWெபறWபtக¦றz 
எV�X பாடசாைலMf எ�த�X அ\லz ெதாைலேபச§ய¥\ 
அைழTzT ெதரிவ¥Mக�X.

ேக. �ைளMகாYOச\ ேநாY எVபz எVன ?

�ைளMகாYOச\ (meningococcal) ேநாY எVபz ஒ� 
அரிதான ஆனா\ பார{ரமான ெதா[�ேநாY, இz 
வழைமயாக �ைளOச_� (meningitis) �MகTத¦[fX 
(�zகUதSt வடX ம[�X �ைளய¥V அக உைற �MகX) 
ம[�X / அ\லz f�த¦}Swய¥Z நOேச[ற�MfX (இரTதX 
நQசாத\) இRtO ெச\�X. 

�ைளMகாYOச\ ேநாய¥V அற§fற§க] 
fற§Wப¥டTதMகைவயாக இ\லாம��MகலாX எனி�X 
த¦sெரன ஏ[பtX காYOச\, தைலவ�, க�Tz வ¥ைறW�, 
�Rt வ�, ச§வW�-ஊதா ந¦றW�]ளிகைள அ\லz 
ச§ராYW�கைளM ெகாSட ேதா\தrW�, ப¥ரகாசமான ஒளிய¥\ 
ப¥rTதமிVைம, fமRட\ ம[�X வாUத¦ எVபன அவ[ற§\ 
உ]ளடNகலாX.

தfUத ேநாெயத¦ZW�O (antibiotic) ச§க¦Oைச வழNகWபr�X, 
10 சத�தX வைரய¥லான ெதா[�Mக] உய¥ராபTைத 
ஏ[பtTதMgrயன, அTzடV உய¥Z ப¥ைழWேபாZ |Sட 
காலM ேகாளா�க�Mf உRபடMgtX.

ேக. �ைளMகாYOச\ ேநாY எ_வா� பர�க¦றz ?

�Mக¦னzX ெதாSைடய¥னzX ப¥[பfத¦ய¥��Uz வ�X 
உமி^ |Z �லமாக மMக�Mக¦ைடய¥\ �ைளMகாYOச\ 
}Swய¥ZT ெதா[� பர�க¦றz. ெபாzவாக இUத 
}Swய¥ைரO lமUத¦�MfX ஒ�வ�டV, அTதைகயவZ 
ெபாzவாக ந\ல ஆேராMக¦யTzடV இ�Mக�X gtX, 
மிக ெந�MகமானzX |Sடzமான ெதாடZப¥\ இ�MfX 
ஒ�வ�Mf ேநாYMக¦�மி கா�க¦Vறz. ‘ெந�MகமானzX 
|Sடzமான ெதாடZ�Mf’ உதாரணமாக ஒேர �Rr\ 
frய¥�Wபைத�X அ\லz அUதரNகமான (ஆழமான) 
�TதTத¦\ ஈtபtவைத�X gறலாX. �ைளMகாYOச\ 
}Swய¥Zக] ஒ�வரி��Uz இVெனா�வ�Mf 
இலfவாகW பர�வத¦\ைல அTzடV அைவ மனித 
ச�ரTத¦[f ெவளிேய அ_வளவாக உய¥ேராt இ�Mகாz.
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ேக. தtW� ம�Uzக] எ_வா� ெசய[பtக¦Vறன ?

தtW� ம�Uz ச§ல ெதா[�Mகைள எத¦ZWபத[f 
ேநாYTதtW�O சMத¦ையT {Srவ¥tவதV �லX 
ெசய[பtக¦Vறz. தtW� ம�Uz ெப[ற ஒ�வZ 
இTெதா[�க�டV ெதாடZ�ெகா]ள ேநZUதா\ 
அவZக�ைடய ேநாYTதtW�O சMத¦ ஊMகமான �ைறய¥\ 
எத¦Zவ¥ைனயா[ற§ அUத ேநாY வளZவைதT தtMக¦Vறz 
அ\லz அதV yவ¥ரTைதW ெபரிzX fைறMக¦Vறz.

ேக. ‘�ைளMகாYOச\ ACWY’ தtW� ம�Uz 
எUதள�Mf ெசய�Mக�]ளைவ ?

ஒ� �ைற வழNகWபtX ‘�ைளMகாYOச\ ACWY’ தtW� 
ம�UzM gRt, இUத நாVf வைகயான �ைளMகாYOச\ 
ேநாYக�Mfெமத¦ரான பாzகாWைப வழNfவத¦\ 
மிக�X ெசய�MகX உ]ளைவ. Type B வைகய¥னா\ 
ேதா[�வ¥MகWபtX �ைளMகாYOச\ ேநாய¥[f இTதtW� 
ம�Uz பாzகாWபளிMகாz.

ேக. யா�MfT தtW�ச§ அளிMகWபட ேவStX?

இைடந¦ைலW பாடசாைலகளி\ 10 ஆX வfW�களி\ உ]ள 
சகல மாணவZக�MfX ம[�X zரித ஆNக¦ல வfW� 
ந¦ைலயNக�MfO ெச\�X 15 - 19 வயzைடயவZக�MfX 
�ைளMகாYOச\ }Swய¥ZT ெதாfத¦களாக¦ய A, C, W 
ம[�X Y - இ[ெகத¦ராக தtW� ம�UதளிMகWபட ேவStX.

ேக. யா�MfT தtW�ம�Uz ெகாtMகWபடM gடாz ?

ப¥Vவ�X சUதZWபNகளி\ கtX ஒ_வாைம (anaphylaxis) 
ஏ[பRt]ளவZக�Mf ‘�ைளMகாYOச\ ACWY’ தtW� 
ம�UதளிMகWபtத\ gடாz:

 • �Vெபா��ைற �ைளMகாYOச\ தtW� 
ம�UதளிMகWபRடைதT ெதாடZUz கtX ஒ_வாைம 
ஏ[பRt]ளவZக�Mf

 • ஏதாவெதா� தtW� ம�UzM g� அளிMகWபRடைதT 
ெதாடZUz கtX ஒ_வாைம ஏ[பRt]ளவZக�Mf 

ெதாSைட அழ[ச§ ேடாMேசாய¥R (diphtheria toxoid) 
இ[ற§[f g�ணZ� உ]ளவZக�MfX ‘�ைளMகாYOச\ 
ACWY’ தtW� ம�Uz அளிMகWபட\ gடாz.

ேக. அனப¥லM�b எVறா\ எVன ?

அனப¥லMக�b எVபz ஒ� yவ¥ரமான ஒ_வாைம 
எத¦Zவ¥ைனயாfX. உடனrயான பரிகாரX இ\லாவ¥Rடா\ 
மயMக�X மரண�X சXபவ¥Mக�r�X. 

ஏதாவz தtW� ம�Uேத[ற�V ப¥V இz மிக அரிதாக 
ஏ[பtக¦Vறz. பாடசாைல ேநாYTதtW�T தாத¦க] 
அனப¥லM�b ச§க¦Oைசய¥\ ��W பய¥[ச§ ெப[றவZகளாவZ.

ேக. எனz ப¥]ைளMf ஏ[கனேவ ‘�ைளMகாYOச\ 
ACWY’ தtW� ம�Uz வழNகWபRடத¦\ைலயா ?

2018 ஜூைல �த\ 12 மாத வயைத�ைடய ச§�வZக�Mf 
‘�ைளMகாYOச\ ACWY’ தtW� ம�Uz ‘ேதச§ய தtW� 
ம�UதளிW�T த¦Rட’Tத¦\ உ]ளடMகWபRt]ளz. உNக] 

ப¥]ைள ஏ[கனேவ ‘�ைளMகாYOச\-C’ தtW� ம�UைதW 
ெப[ற§�MகலாX. அz ‘�ைளMகாYOச\-C’ ய¥��Uz 
மRtேம பாzகாWபளிMfX.

fற§Wப¥Rட ச§ல ம�Tzவ ந¦ைலைமகைளM ெகாSட 
(மSvர\ இ\லாைம அ\லz ேநாெயத¦ZW�T த¦றV 
fைறபாtைடேயாZ) fைறUதள� எSணிMைகய¥லான 
மாணவZக�Mf ஏ[கனேவ இTதtW� ம�Uz 
ெகாtMகWபRr�MகலாX. அ_வாற§�Wப¥V, உNக] GP - 
�டேனா, அ\லz உNக] ப¥]ைள ஒ� ெசய�Mக¦ையW 
(booster) ெபற ேவSrய¥�Wப¥V ஒ� ச§றW� 
ம�Tzவ�டேனா கலUzைரயாட�X.

ேக. எனz ப¥]ைள ஏ[கனேவ ‘�ைளMகாYOச\ C’ 
தtW� ம�UைதW ெப[�]ளz. �ைளMகாYOச\ 
ACWY’ தtW� ம�UைதW ெப�வz பாzகாWபானதா ?

அேநகமான ப¥]ைளக] fழUைதகளாக இ�Uத ேபாz 
‘�ைளMகாYOச\ C’ தtW� ம�UைதW ெப[ற§�WபாZக]. 

ச§ல நாtகளி\ வ¥டைலW ப�வ ெசய�Mக¦ 
பரிUzைரMகWபtக¦றz. ேம�X இUத ACWY’ தtW� 
ம�Uz ‘�ைளMகாYOச\-C’ ய¥[ெகத¦ராக�X அ_வாேற 
A, W ம[�X Y வைகக�Mெகத¦ராக�X ஒ� �ைற 
வழNகWபtX ெசய�Mக¦ைய�X வழNfX. ச§ல 
ச§�வZக] 2015 - 2018 இ\ ‘No Jab, No Pay’ எVற 
(ஏ[கனேவ தவற§யவZக�MfMகாக �StX தtW� 
ம�Uz வழNகWபtX) த¦RடTத¦V பr ஒ� �ைற 
வழNகWபtX தtW� ம�UைதW ெப[ற§�WபாZக]. ஒ� 
�ைற வழNகWபtX ‘�ைளMகாYOச\ ACWY’ தtW� 
ம�Uைத இWேபாz ெப[�Mெகா]வz பாzகாWபானz.  
சகல வைகயான �ைளMகாYOச\ ேநாYக�Mfெமத¦ரான 
ச§றUத பாzகாWைபW ெபற 4 வார இைடெவளிய¥\ 
இUதT தtW� ம�Uz அள�கைளW ெப[�Mெகா]வz 
வ¥�XபTதMகதாfX.

ேக. இUதT தtW� ம�Uத¦V அவச§யTத¦[கான 
ஏைனய காரணNக] யாைவ ?

‘ஹP’ உRபட �ைளMகாYOச\ ேநாய¥V பாத¦W�Mf 
உ]ளாMகMgrய ஆபTz அத¦கX உ]ள ப¥ரயாணNகளி\ 
ஈtபட த¦RடமிRt]ளவZக�MfX இTதtW� ம�Uz 
பரிUzைரMகWபtக¦றz. }Swய¥ரிய\ ஆY�gட 
ஊழியZக] ேபாVற ச§ல fற§Wப¥Rட ெதாழி�\ 
ஈtபtேவா�MfX ம[�X மSvர\ இ\லாைம ேபாVற ச§ல 
ம�Tzவ ந¦ைலைமக] உ]ேளா�MfX இTதtW� ம�Uz 
பரிUzைரMகWபtக¦றz.

ேக. ‘�ைளMகாYOச\ ACWY’ தtW�ம�Uz எVன 
ேசZMைககைளM ெகாSt]ளz ?

இTதtW� ம�Uz (Rேராேமடேமா\ (trometamol), 
க�X�OசMகைர (sucrose) ம[�X உவZமW பாச§கX (sodium 
chloride) ேசZMைககைளM ெகாSr�MகலாX.  தtW�ம�Uz 
ெசய[பtவத[f உதவ¥யாக அ\லz ஒ� ேபணியாகO 
ெசய[பtவத[காக இOேசZMைகக] மிகO ச§ற§ய அளவ¥\ 
உ]ளடMகWபtக¦Vறன.
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Meningococcal ACWY vaccination       Parent Information Sheet 

ேக. தtW�ம�Uzக] எUதள� பாzகாWபானைவ ?

அ�bத¦ேர�யாவ¥\ பயVபtTதWபtX தtW�ம�Uzக] 
பாzகாWபானைவ. அைவ ‘ச§க¦Oைச ம�Uzக] 
ந¦Zவாக’ Tத¦னா\ (Therapeutic Goods Administration) 
(TGA) அ�மத¦MகWபtX �V yவ¥ரமான பாzகாW�W 
பரிேசாதைனக�Mf உRபடேவStX. இத[f ேமலாக 
இTதtW�ம�Uzக] பயVபாRr[f வUதzX அவ[ற§V 
பாzகாW�T தVைமைய TGA கSகாணிMக¦றz.

ேக. ‘�ைளMகாYOச\ ACWY’ தtW�ம�Uத¦V 
பMகவ¥ைள�க] யாைவ ?

பMகவ¥ைள�க] ெபாzவாக மிதமானைவ. ெபாzவாக 
காYOச\, தைலவ�, தைலOl[ற\ அ\லz வ�, ஊச§ ேபாtX 
இடTத¦\ �MகX ம[�X ச§வTத\ ஆக¦யைவ அவ[ற§\ 
அடNfX. ஊச§ ேபாடWபRட இடTத¦\ ஏ[பtX எத¦Zவ¥ைனக] 
ெபாzவாக 2-3 நாRக�Mf] yZUzவ¥tX. 

yவ¥ரமான பMக வ¥ைள�க] மிக அரிz. பMக வ¥ைள�க] 
ப[ற§ய ேமலத¦க தகவ\க] www.health.nsw.gov.au/
schoolvaccination எVற வைலTதளTத¦\ தtW� ம�Uz 
ப[ற§ய ‘}கZேவாZ ம�Uz தகவ\’ இ\ க¦ைடMfX. 

தtW� ம�UதளிMகWபRடதV ப¥V� ஏ[படM gtமான பMக 
வ¥ைள�க] ப[ற§ கரிசைனW பtX ெப[ேறாZக] தமz GP 
- ையT ெதாடZ�ெகா]ள�X. அவZ உ]�ZWபfத¦ ெபாzO 
lகாதார அலக¦[f ஒ� அற§Mைகைய அ�Wப ேவStX.

ேக. க�TதரிTத அ\லz க�TதரிTத¦�MகMgtX 
எV� ந¦ைனMfX ஒ� மாணவ¥Mf தtW�ம�Uz 
ெகாtMகலாமா ? 

இ\ைல. க�TதரிTத அ\லz க�TதரிTத¦�MகMgtX எV� 
ந¦ைனMfX எUத ஒ� மாணவ¥MfX தtW�ம�Uz ெகாtMகM 
gடாz. தtW�ம�Uz ெகாtMfX நாளி\ மாணவ¥களிடX 
அவZக] க��[�]ளாZகளா அ\லz க��[ற§�MfX வாYW� 
உSடா எV� ம�Uேத[�X தாத¦ ேகRபாZ. மாணவ¥ ஆX எV� 
பத¦\ ெசாVனா\ அவ�Mf ம�Uேத[றW படமாRடாz. அzப[ற§ 
ெப[ேறாZ / பாzகாவல�டV உடனrயாகM கலUzைரயாtXபr 
அவZ {SடWபtவாZ. அவ�Mf ஆேலாசைன�X உதவ¥�X 
வழிகாRtத�X தரMgrய ம�Tzவ ேசைவய¥V ெதாடZ� 
வ¥பரNக�X அவ�MfM ெகாtMகWபtX.

ேக. எனz ப¥]ைளMf ஆbTzமா ேநாய¥[காக 
உற§Qச§ய¥V �லX ேகாZRrேசாV (cortisone) அ\லz 
ப¥ரRனிேசாV (prednisone) எtWபவராய¥V அவ�Mf 
எVன நடMfX ?

ஆbTzமா உ]ள ஒ�வ�Mf அவZ எUத ம�Uz 
பாவ¥Wபவராய¥�X பாzகாWபான �ைறய¥\ ‘�ைளMகாYOச\ 
ACWY’ தtW�ம�Uz ெகாtMகMகWபட �r�X.

ேக. தtW� ம�Uேத[றTzMf தாத¦மாZக] வ�ைக 
த�X த¦னTத¦\ எனz ப¥]ைள பாடசாைலMf 
வராைமயா\ அ\லz lக�னX காரணமாக தtW� 
ம�Uேத[றTைதT தவற வ¥Rr�Uதா\ நாV எVன 
ெசYவz ?

தtW�ச§ைய பாடசாைலய¥\ ெபறT தவற§னா\, grய வ¥ைரவ¥\ 

அதைனW ெப[�M ெகா]ள ேவStX. ெப[ேறாZக] தNக] 
உ]�Z GP-ைய அ\லz ம�Uதாள(pharmacist)�டV ெதாடZ� 
ெகாSt தtW�ச§ையW ெபற ஏ[பாt ெசYய ேவStX.

ேக. தtW�ச§க] ப[ற§ய பத¦ேவRrைன நாV எ_வா� 
ெப[�M ெகா]வz ?

உNக] ப¥]ைளய¥V தtW�ச§கைளW ப[ற§ய தகவ\க] 
‘ஆbத¦ேர�ய ேநாYTதtW� பத¦ேவt’ (AIR)-இ\ 
பத¦ேவ[றWபtX. அதV �லX உNக] ப¥]ைளய¥V 
த[ேபாைதய ேநாYTதtW� வரலா[�டV அz 
இைணMகWபtX.

ெப[ேறாZக] தNக] fழUைத 14 வயைத அைட�X வைர 
எUத ேநரTத¦�X தNக] fழUைதய¥V ‘AIR ேநாYTதtW� 
வரலா[� அற§Mைக’ய¥V நகைலM ேகாரலாX, ேம�X 14 ம[�X 
அத[f ேம[பRட வயzைடய மாணவZக] தNக] ேநாYTதtW� 
வரலா[� அற§Mைகைய ப¥Vவ�மா� ேகாரலாX:

 • ‘ெமrெகயZ’ ஆVைலV கணMைகW பயVபtTத¦ 
myGov my.gov.au/ எVற வைலTதளTத¦\

 • ‘ெமrெகயZ எMbப¥ரb ப¥ளb’ (Medicare Express Plus) 
எVற ெசய� (App)-ையW பயVபtTத¦ servicesaustralia.
gov.au/express-plus-mobile-apps

 • ‘AIR ெபாz வ¥சாரிW� இைண’Wைப 1800 653 809-இ\ 
அைழWபதV �லX.

ேக. எV ப¥]ைளையW ப[ற§ய தகவ\கைள  
எVன ெசYவாZக] ?

இணMகW பrவTத¦\ |Nக] ெகாtMfX தகவ\க], NSW 
ம[�X ெகாமVெவ\த¦V  சRடவாMகTத¦�]ள இரகச§யX 
ம[�X அUதரNகW பாzகாW�க] சRடNக�Mf உRபRடைவ 
(இத¦\ உ]ளடMகWபRt]ள அUதரNகM g[ற§ைனW 
பாZMக�X). உNக] ப¥]ைளய¥V ஏ[கனேவ�]ள 
தtW�ம�Uேத[ற\ வரலா[�டV இTதகவ\க] 
இைணMகWபtவைத இய�மாMfவத[fX MyGov இ\ 
அவ[ைறW பாZWபத[fX ‘ந¦� ச�T ேவ\b (NSW) lகாதார 
ேநாYTதtW�W பத¦ேவ’Rr\ அைவ பத¦�ெசYயWபRt ப¥V� 
‘ஆbத¦ேர�ய ேநாYTதtW�W பத¦ேவ’Rr\ (AIR) பத¦ேவ[றX 
ெசYயWபtX.

பாடசாைல ேநாYTதtW�ச§ ப[ற§ய ேமலத¦க 
தகவ\கைள நாV எNf ெபறலாX ?

ேமலத¦க தகவ\க]:

 • NSW lகாதரTத¦V ப¥Vவ�X வைலTதலTத¦\  
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination

 • உNக] ப¥ரேதச ெபாzO lகாதாரW ப¥ரிவ¥னைர  
1300 066 055-இ\ ெதாடZ�ெகா]வதV �லX

October 2023 © NSW Health. SHPN (HP NSW) 230688-22
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மிVனQச\ �கவரி

‘�ைளMகாYOச\ ACWY’ 
தtW� ம�UதளிWப¥[கான இணMகX
ெப[ேறாZ/பாzகாவலZ ந¦ரWப�X. |ல அ\லz க�W� ைமW ேபைனயா\ தrTத எ�Tத¦\ எ�த�X.

1. மாணவரிV வ¥பரNக]

2. �Zவfrய¥னZ தfந¦ைல

ftXபW ெபயZ

இRட ெபயZ / க]

பாடசாைலய¥V ெபயZ

ெமrெகயZ இலMகX

ஆX. ேடாரb 
 |ரிைண y�வாச§

இ\ைல ஆX. அேபாரிஜின\ ஆX. அேபாரிஜின\ ம[�X 
ெடாரb  y� வாச§ இரStX

ெமrெகயZ அRைடய¥\ உமz 
 ப¥]ைளய¥V ெபய�Mf எத¦ராகM 
 fற§MகWபRt]ள எS

ப¥றUத த¦கத¦ பா\

ஆS ெபS
உ�த¦ய[ற/
இVடZெசMb/
fற§Wப¥டWபடாதz

வfW�

3. உNக] வ¥பரNக] - ெப[றாZ அ\லz சRட�Zவ பாzகாவலZ
‘�ைளMகாYOச\ ACWY’ தtW� ம�Uத¦V ப¥ரேயாசனX 
ம[�X ஏ[படM gtமான பMக வ¥ைள�கைளW ப[ற§ய 
தகவ\கைள நாV வாச§Tz வ¥ளNக¦M ெகாSேடV.  

ேமேல ெபயZ fற§Wப¥டWபRt]ள எனz ப¥]ைளMf 
‘�ைளMகாYOச\ ACWY’ தtW� ம�Uத¦V ஒ� ேடாb 
அளைவையW ெப�வத[f இTzடV சXமதX வழNfக¦ேறV.  

நாV அற§Uத மRr\ எனz ப¥]ைளய¥V ந¦ைல எVனெவனி\:

1. எனz ப¥]ைளMf எUத தtW� ம�UzMfX எத¦Z வ¥ைனயாக 
கtைமயான ஒ_வாைம (anaphylactic reaction) வUதz க¦ைடயாz.

2. இத¦\ உ]ளடMகWபRr�MfX ‘ெப[ேறா�Mகான தகவ\’ 
ஏRr\ தtW� ம�Uz வழNகWபடM gடாz எVபத[காகO 
ெசா\லWபRt]ள எUத ஒ_வாைம ந¦ைலைம�X எனz 
ப¥]ைளய¥டX க¦ைடயாz.

3. கZWபமாக இ\ைல.

ெப[ேறாZ/பாzகாவலZ ெபயZ  (உ.X JOHN SMITH)

�Rt �கவரி  (உ.X. 5 SMITH LANE)

�றநகZ

ைகT ெதாைலேபச§ எS

ெப[ேறாZ / பாzகாவலZ ைகெயாWபX த¦கத¦

மிகW ெபா�Tதமான மா[� ெதாைலேபச§ எS
(ப¥ரேதச fற§�RtடV உ.X.02)

அQச\ 
fற§�t
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�ைளMகாYOச\ ACWY 
தtW� ம�UதளிW�W பத¦�

ெப[ேறாZ/பாzகாவலZ  
�ைளMகாYOச\ ACWY தtW� ம�UதளிW�W பத¦�

�ைளMகாYOச\ ACWY தtW� ம�UதளிW�W பத¦�

மாணவரிV ெபயZ  (உ.X. JANE SMITH)

தாத¦ய¥V fற§W�க]

�யX
தtW�ச§ ஏ[ற§ய ேநரX  
(24 மணி ேநரX)

தாத¦ய¥V ைகெயாWபX த¦கத¦

வMச§V ெதாfத¦ இலMகXஇடz

வலz

தtW�ம�Uேத[றாதத[fM காரணX

வராைம

இணMகமிVைம

lக�னX

ைகெயாWபமிVைம

இணMகX த¦�XபWெபறWபRடz 

ேவ�

ெப[ேறாZ/பாzகாவலZ ந¦ரWப�X (இUத வ¥வரNக] ‘ெமrெகயZ’  
அRைடய¥\ காRடWபRt]ள வ¥வரNக�டV ெபா�Uத ேவStX)

அ�வலக பாவைனMf மRtX

மாணவரிV ெபயZ (உ.X. JANE SMITH)

�யX
தtW�ச§ ஏ[ற§ய ேநரX  
(24 மணி ேநரX)

தாத¦ய¥V ைகெயாWபX த¦கத¦

வMச§V ெதாfத¦ இலMகXஇடz

வலz

ெப[ேறாZ/பாzகாவலZ ந¦ரWப�X

அ�வலக பாவைனMf மRtX

தtW�ச§ வழNக¦ய ப¥VனZ 
ெசYய  ேவSrயz

ஊச§ ெச�TதWபRட இடTத¦\ 
ஓZ எத¦Zவ¥ைன ஏ[பRடா\ 
எVன ெசYவz

•  ப¥ற§ெதா� சUதZWபTத¦\ உNக�Mf அவச§யWபtX 
எVபதா\ இUதW பத¦ைவW ேபணிM காMக�X.

•  உNக] fழUைதய¥V தtW�ச§க] ப[ற§ய 
தகவ\க] தானாகேவ ‘ஆbத¦ேர�ய ேநாYTதtW�W 
பத¦ேவRr\’ (AIR) பத¦யWபtX. தtW�ச§T ேதத¦ 
fற§Tz உNக] GP இடX ெதரிவ¥TzW �zWப¥TzM 
ெகா]வத[கான ெதரிைவ |Nக] ேம[ெகா]ளலாX.

|Z கவைலWபtX அள�Mf உமz ப¥]ைளய¥\ எத¦Z வ¥ைனயா[றைல  அவதானிTதா\ 
உமz பfத¦ ைவTத¦யைர உடேன நாட�X.

• மி�zT தVைமையW ேபாMக ஊச§ேய[ற§ய 
இடTத¦\ fளிZUத ஈரT zணிைய ைவMக.

• ேநா� இ�Wப¥V பரச§டேமா\ உRெகா]ள�X.

• அத¦கமாக |ராகாரX அ�Uத�X.
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