Vacinacao Meningococica ACWY
para estudantes do 10° ano

Informacao Importante para 2024

O consentimento online esta disponivel
para as vacinagoes na escola

Os pais e responsdveis podem
fornecer o consentimento
online para a vacinagao de
rotina dos seus filhos na escola
quando estes estiverem no

10° ano.

Necessita:

1. 0s seus dados de acesso ao
Service NSW

2. 0s numeros do seu cartao
da Medicare e do cartao da sua
crianca (se ambos tiverem um)

3. Pormenores da escola
secundaria que a sua crianga
ird frequentar em 2024.

Para mais informacgdes sobre

o Programa de Vacinagao nas
Escolas de NSW visite health.
nsw.gov.au/schoolvaccination

Para dar o seu consentimento
online visite https://engage.
health.nsw.gov.au/engage

Mais informacoes:



https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/schoolvaccination.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/schoolvaccination.aspx
https://engage.health.nsw.gov.au/engage
https://engage.health.nsw.gov.au/engage
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Vacina Meningocécica ACWY

Meningococcal ACWY vaccination

Folheto Informativo para Pais

A NSW Health esta a oferecer imunizacao contra quatro tipos de doenca
meningocdcica (administrada por injecao unica), através do programa de vacinacao na
escola. O consentimento parental/de guardiao assinado deve ser fornecido.

Q. O que é a doenca meningocécica?

Os seus proximos passos: A doenca meningocdcica é uma infecao rara, mas séria,
« Leia cuidadosamente a informacao contida que normalmente resulta em meningite (inflamacéao
nesta Folha Informativa para Pais. das membranas que revestem o cérebro e a medula

. . . . espinhal) e/ou septicemia (intoxicacdo do sangue).
* Sedeseja que a sua crianca seja vacinada

contra as doencas meningocdécicas ACWY, Os sintomas da doenca meningocécica podem ser

dé o seu consentimento online ou peca um nao-especificos, mas podem incluir um ataque subito
formulario de consentimento em papel a sua de febre, dor de cabeca, rigidez do pescoco, dores nas
escola. articulacoes, uma erupgao cutanea de manchas ou

hematomas vermelho-plrpuras, aversao a luz intensa,

* Se nao desejar que a sua crianca - .
nausea e vomitos.

seja vacinada contra as doencas

meningocdcicas ACWY, nao.preencha ou Até 10 por cento das infecdes meningocdécicas sao

devolva o Termo de Consentimento. fatais mesmo quando tratadas com antibiéticos
apropriados, e os sobreviventes podem ter

complicacdes a longo prazo.
Q. Como dou consentimento para a vacinacao

escolar? Q. Como se propaga a doen¢a meningocoécica?

Para dar o seu consentimento online precisa de: As bactérias meningocécicas sao passadas entre
pessoas através da saliva do fundo do nariz e da
garganta. Isto normalmente requer um contato
2. Os nimeros do seu cartao da Medicare e do préximo e prolongado com a pessoa portadora das
cartao da sua crianca (se ambos tiverem um) bactérias, a qual geralmente se encontra bem. Um
exemplo de ‘contato préximo e prolongado’ € viver na
mesma casa, ou beijos intimos (intensos). As bactérias
meningocdcicas nao se transmitem facilmente de
pessoa a pessoa e as bactérias ndo sobrevivem bem
fora do corpo humano.

1. Os seus dados de acesso ao Service NSW

e SeVvoCé, ou a sua crianca, nao tiver um cartao
da Medicare, o consentimento podera ser
fornecido através de pedir um formulério de
consentimento em papel (disponivel mediante
pedido as escolas).

Q. Como é que as vacinas funcionam?

Posso retirar o consentimento? _ _ ) _ )
As vacinas funcionam através de estimular o sistema

Os pais podem retirar o consentimento a qualquer imunitario para combater certas infecdes. Se uma
momento antes da vacinagao. pessoa vacinada entrar em contato com estas infecoes,
0 seu sistema imunitario seré capaz de responder

de modo mais eficaz, evitando o desenvolvimento da
doenca ou reduzindo grandemente a sua severidade.

Se o consentimento tiver sido dado online, faca
o login no portal de consentimento online seguro
da NSW Health e siga as instrucdes para retirar o

consentimento. = . p . . L .
Q. Quao eficaz é a vacina meningocécica ACWY?

Se o consentimento tiver sido dado num formulario Uma dose Unica da vacina meningocdcica conjugada
de consentlmento fisico, escreva ou ligue para a € muito eficaz em fornecer protecao contra estes
escola para informar o nome do estudante, 0 ano quatro tipos de doenga meningocdcica. A vacina nao
escolar e as vacinas as quais deseja retirar o seu protege contra a doenga meningocécica causada pelo

consentimento. tipo B.
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Q. Quem deve ser vacinado?

Todos os estudantes dos 10° anos em escolas
secundarias, e individuos com idades entre os 15 e os
26 anos que frequentem Centros de Inglés Intensivo,
devem ser vacinados para estarem protegidos contra
0s serogrupos meningocdcicos A,CW, e Y.

Q. Quem nao deve ser vacinado?

A vacina meningocécica ACWY nao deve ser
administrada a pessoas que tenham sofrido de
anafilaxia:

* apdés uma prévia dose da vacina meningocdcica

* devido a qualguer das componentes da vacina

Pessoas com uma hipersensibilidade ao toxoide
diftérico ndo devem igualmente ser vacinadas com a
vacina meningocécica ACWY.

Q. O que é a anafilaxia?

A anafilaxia é uma reacao alérgica grave que pode
resultar na perda de consciéncia e morte se nao
tratada de imediato.

Ocorre muito raramente apds a vacinacao. As/
os enfermeiras/os de imunizacao da escola estao
devidamente formadas/os no tratamento da anafilaxia.

Q. A minha criang¢a nao recebeu ja a vacina
meningocodcica AWCY?

A vacina meningocécica ACWY nao estd incluida no
Programa Nacional de Imunizacao. A sua crianca pode
ter previamente recebido uma vacina meningocécica C,
a qual so protege contra a doenca meningocdcica C.

Um pequeno numero de estudantes com certas
condigdes médicas (tais como nao ter o bago ou sofrer
de imunodeficiéncia) poderao ter previamente recebido
esta vacina. Neste caso, por favor discuta com a/o sua/
seu médica/o de clinica geral (GP) ou especialista, se
for ocasido para a sua crianca receber uma dose de
reforco.

Q. A minha criancga ja recebeu uma vacina
meningocdcica C - é seguro receber a vacina
meningocécica ACWY?

A maioria das criancas ja tera recebido a vacina
meningocdcica C quando bebés.

Em alguns paises, é recomendada uma dose de reforgo
na adolescéncia, e esta vacina ACWY fornecerd uma
dose de reforco contra a doenca meningocdcica

C, bem como protecao contra os tipos A, W, e Y.
Algumas criancas terédo recebido uma dose da vacina
meningocdcica C em 2015-2018, como parte do
programa No Jab, No Pay. Receber agora uma dose

da vacina meningocécica ACWY é seguro. E preferivel
esperar pelo menos 4 semanas entre doses para obter
uma protecao 6tima contra todos os tipos.
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Q. Quais sao outras indicacoes desta vacina?

Esta vacina é, também, recomendada para pessoas que
planeiem viagens que apresentem um risco elevado

de exposicao a doenca meningocdcica, incluindo o

Haji. A vacina também é recomendada para certas
profissoes, tais como pessoal de laboratérios de
microbiologia, e para pessoas com certas condicoes
médicas, tais como nao terem o baco.

Q. Que aditivos contém a vacina
meningocodcica ACWY?

A vacina pode conter aditivos (sacarose, fosfato de
potéassio, trometamol, cloreto de sédio, e fosfato de
sddio). Os aditivos sao incluidos em quantidades muito
pequenas para ajudar a vacina a agir, ou para agir como
conservantes.

Q. As vacinas sao seguras?

As vacinas usadas na Australia sdo seguras e devem
passar rigorosos testes de seguranca antes de
serem aprovadas pela Administracao de Produtos
Terapéuticos (TGA). Além disto, a TGA controla

a seguranca das vacinas uma vez que estas entram
em uso.

Q. Quais sao os efeitos secundarios da vacina
meningocécica ACWY?

Normalmente, os efeitos secundérios sao ligeiros

e geralmente incluem febre ou vermelhidao, dor, e
inchaco no local da injecao. Efeitos secundarios graves
sao extremamente raros.

Mais informacao sobre efeitos secundarios esta
disponivel na Informacao Médica para o Consumidor
(CMI) da vacina, que pode ser consultada na
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination.

Pais que estejam preocupados sobre efeitos
secundarios apds a vacinacao devem contatar o seu
meédico de clinica geral (GP), o qual deve também fazer
um relatério para a unidade local de salde publica.

Q. A vacina deve ser administrada a estudantes do
sexo feminino que estejam ou pensem estar gravidas?

Nao. Qualquer estudante do sexo feminino que
esteja ou pense que possa estar gravida nao deve
ser vacinada. No dia da clinica o/a enfermeiro/a de
vacinagao perguntard a estudantes do sexo feminino
se estao ou se podem estar gravidas. Se uma estudante
responder afirmativamente a esta questao, nao serd
vacinada. A estudante sera aconselhada a discutir
imediatamente o assunto com o pai/ mae/ guardiao,
e a obter assisténcia médica. Ser-lhe-ado também
fornecidos pormenores de contacto de um servico
de sauide que lhe forneceré aconselhamento, apoio
e orientacao.


http://www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination
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Q. E se a minha crianca sofrer de asma e tomar
cortisona ou prednisona através de um inalador?

A vacina meningocécica ACWY pode ser administrada
de modo seguro a uma pessoa que sofra de asma,
independentemente da medicacao que esteja a tomar.

Q. Que faco se a minha crianca faltar a vacinagao por
causa de doenca ou auséncia no dia da visita dos/as
enfermeiros/as?

Se faltar a vacinacao na escola, a vacinacao deve
ser retomada o mais breve possivel. Os pais devem
contactar o seu médico de clinica geral (GP) ou
farmacéutico para marcar a vacinacao.

Q. Receberei um registo das vacinagoes?

Um registo da vacinagao serd dado a sua crianga.
Nao deve supor que a sua crianga foi vacinada se nao
receber este registo de vacinacao. Na sua préxima
visita, informe o seu médico de clinica geral que

a vacinacao foi administrada. Por favor guarde este
registo para referéncia futura.

Os pais podem requerer uma cdépia do Extrato de
Histdria de Imunizacao AIR da sua crianca em qualquer
ocasiao até a crianca completar 14 anos de idade, e os
estudantes com 14 anos ou mais de idade podem pedir
0 seu proprio extrato de histéria de imunizacao, através
de:

e usar a conta de Medicare online através do
myGov my.gov.au/

* usar o aplicativo Medicare Express Plus
servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps

» telefonar para a Linha de Inquéritos Gerais do AIR
através do 1800 653 809.

Q. Que acontecera a informacgao sobre
a minha crianca?

A informacao que fornecer no Termo de Consentimento
estd sujeita a estrita confidencialidade e protecoes

de privacidade contidas na legislacao de NSW

e na legislacao Federal (veja a Declaracao de
Confidencialidade em anexo). A informacao seré
anotada num registo de imunizacao da NSW Health e
depois carregada no Registo Australiano de Imunizacao
(AIR) para que possa ser ligada a atual histéria de
imunizacao da sua crianca, e consultada no MyGov.

Q. Onde posso encontrar mais informacao sobre
aimunizacao?

Mais informacao esta disponivel:

* visitar o sitio web do NSW Health, na pagina
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination

» através de contactar o seu servi¢o de saude
local pelo 1300 066 055
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Consentimento para Vacinacao Meningocécica ACWY ‘\\.\‘L"'

A preencher por um dos Pais/Ti utor, Legal.
Por favor preencha em letras MAIUSCULA usando uma caneta preta ou azul.

& 1. Dados do/a Aluno/a
Apelido/s ——

Nome/s Préprio/s - ‘

o X0 Classe/Ano
Indeterminado/
/2 0 M F

Intersexo/
Nao especificado
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umero de Medicare v
Numero adjacente ao nome
l da sua crianga no cartao

de Medicare

Sim, Aborigene e Ilhéu do Estreito de Torres

a crianga:

Os ﬁquer vacina.
a alquer

s na ficha

ra a sua crianga.

Declaro que, tant(r)rﬁo sei,
. Na a afi

i
Nome do Pai/Mae/Tutor por exe\“

deﬂe‘por-exemplo, 5 SMITH LANE)

Suburbio Cédigo Postal
Melhor nimero de telefone alternativo

Numero de telemével/celular (inclua o cédigo da area, por exemplo, 02)
Q“ i
‘\",' Endereco de email
NSW Assinatura do Pai/Mae/Tutor Legal Data
GOVERNMENT 230688-2-17

. / /20




Registo de Vacinacao
Meningocécica ACWY

A preencher por um dos Pais/Tutor Legal

#9 (estes dados devem coincidir com os dados mostrados no cartao da Medicare)

Nome do Aluno/a (por exemplo, JANE SMITH)

SOMENTE PARA USO OFICIAL

Braco Esquerdo HOra da Vacinagao (24 horas)
Direito

Assinatura do/a enfermeiro/a

Notas do/a enfermeiro/a

Razbes para nao vacinagao

D Ausente

D Recusada

[ ] Indisposta

[ ] Falta de assinatura

D Consentimento retirado

[ ] Outra

Numero de Lote da Vacina

Data

Pai/Mae/Tutor Legal Registo de Vacinacao Meningocécica ACWY

Registo de Vacinacao Meningocdécica ACWY

#9 A preencher por um dos Pais/Tutor Legal

Nome do Aluno/a (por exemplo, JANE SMITH)

SOMENTE PARA USO OFICIAL

Braco Esquerdo Hora da Vacinagao (24horas) - Nuimero de Lote da Vacina

Direito

Assinatura do/a enfermeiro/a

Data

Que fazer apds a vacinacao

* Guarde este fomulério, pois lhe podera ser pedido
apresentar esta informagao no futuro.

« Ainformagao sobre as vacinas da sua crianga serd
automaticamente carregada no Registo Australiano
de Imunizagao (AIR). Informe o seu médico de clinica
geral (GP) da data da vacinacao.

Que fazer em caso de uma reagao
local, no local da injecao

* Cologue um pano humido frio no local da injecao
para aliviar o desconforto.

* Dé paracetamol para aliviar a dor.
* Dé de beber liquidos extra.

Se a sua crianca tiver uma reacao que o/a preocupe, por favor contate o seu médico de clinica geral.
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