
ການສັກຢາປ້ອງກັນໂຣກເຍ່ືອຫຸ້ມສມອງອັກເສບສາຍພັນ  
ACWY ສຳລັບນັກຮຽນຢູ່ຊ້ັນປີ  10  

ການຍິນຍອມທາງອອນລາຍແມ່ນມີໃຫ້ສໍາລັບການ
ສັກຢາວັກຊີນຂອງໂຮງຮຽນ
ພ່ໍແມ່ ແລະ ຜູ້ດູແລສາມາດໃຫ້ການ
ຍິນຍອມທາງອອນລາຍສຳລັບການສັກຢາ
ວັກຊີນປະຈຳໂຮງຮຽນຂອງລູກເຂົາເຈ້ົາເມ່ືອ
ເຂົາເຈ້ົາຢູ່ຊ້ັນ ປີ  10.

ທ່ານຈະຕ້ອງການ:

1. ລາຍລະອຽດການເຂ້ົາສູ່ລະບົບ 
Service NSW ຂອງທ່ານ 

2. ນຳເບີ ບັດ Medicare ຂອງທ່ານ 
ຂອງລູກທ່ານ (ຖ້າມີທັງສອງຄົນ) 

3. ລາຍລະອຽດຂອງໂຮງຮຽນມັດທະຍົມ
ທ່ີລູກຂອງທ່ານເຂ້ົາຮຽນໃນປີ  2024 

ສໍາລັບຂ້ໍມູນເພ່ີມເຕີມກ່ຽວກັບໂຄງການສັກ
ຢາວັກຊີນຂອງໂຮງຮຽນ ຣັດ NSW ຈົງ
ເຂ້ົາໄປເບ່ິງທ່ີ health.nsw.gov.au/
schoolvaccination

ເພ່ືອຕ້ອງການໃຫ້ການຍິນຍອມທາງອອນ
ລາຍ ໃຫ້ເຂ້ົາໄປທ່ີ https://engage.
health.nsw.gov.au/engage

ຂ້ໍມູນເພ່ີມເຕີມ:

ຂ້ໍມູນສຳຄັນ 2024

https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/schoolvaccination.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/schoolvaccination.aspx
https://engage.health.nsw.gov.au/engage
https://engage.health.nsw.gov.au/engage


ການສັັກຢາປ້້ອງກັນໂຣກເຍ່ື່� ອຫຸ້້� ມສັມອງອັກເສັບສັາຍື່ພັັນ ACWY

NSW Health     

ເຈ້ັ້� ຍຂ້ໍ້ມູູນສຳຳ �ລັັບພ່ໍ່ແມູ່

ກົົມ ອະນາໄມ ແຫ່່ງຣັັດ ນຊວ ສະເໜີີກົານສັກົຢາປ້້ອງກັົນໂຣັກົທີີ່�  ສະພາກົານຄົົ້� ນຄົ້ວ້າດ້ານສຸຂພາບແລະ
ກົານແພດແຫ່່ງຊາດໄດ້ແນະນຳ າສຳ າລັບໂຄົ້ງກົານສັກົຢາປ້້ອງກັົນໂຣັກົສຳ າລັບພວກົວັຍໜຸ່ີມໃນໂຮງຮຽນ.  
ຕ້້ອງມີໜັີງສືຍິນຍອມທີີ່� ພ່ແມ່/ຜູ້້້ປ້ົ ກົຄົ້ອງເຊັນຮັບ.

ຂັ� ນຕ້ອນຕ່້ໄປ້ຂອງທ່ີ່ານ:

 • ອ່ານເຈັັ້� ຍຂ້ມ້ນ ນີ� ໃຫ້່ດີ.

 • ຖ້້າທ່ີ່ານຕ້້ອງກົານໃຫ້່ລ້ກົທ່ີ່ານໄດ້ສັກົຢາປ້້ອງກັົນໂຣັກົເຍື� ອຫຸ້່ມ
ສມອງອັກົເສບສາຍພັນ ACWY ກົະລຸນາໃຫ້່ຄົ້ຳ າຍິນຍອມ
ຂອງທ່ີ່ານທີ່າງອອນລາຍ ຫືື່ ຂໍເອົາແແບຟອມຍິນຍອມຈັ້າກົ
ໂຮງຮຽນຂອງທ່ີ່ານ.  

 • ຖ້້າທ່ີ່ານ ບ່ ຕ້້ອງກົານໃຫ້່ລ້ກົທ່ີ່ານສັກົຢາປ້້ອງກັົນໂຣັກົ ເຍື� ອ
ຫຸ້່ມສມອງອັກົເສບສາຍພັນ ACWY ຢ່າ ຂຽນຕື້� ມຟອມ
ຍິນຍອມນັ� ນ ຫືື່ ສົ� ງຟອມກັົບໄປ້ໃຫ້່ໂຮງຮຽນ.

ຖ. ຂ້້ອຍຈະໃຫ້້ການຍິນຍອມສໍໍາລັັບການສັໍກຢາຂ້ອງໂຮງຮຽນ
ແນວໃດ?
ເພ່ື່� ອໃຫ້້ການຍິິນຍິອມທາງອອນລາຍິ ທ່ານຈະຕ້້ອງມີ:

1. ລາຍິລະອຽດການເຂ້ົ້� າສູ່່່ລະບົົບົ Service NSW ຂົ້ອງທ່ານ 

2. ນຳ າເບີົ ບັົດ Medicare ຂົ້ອງທ່ານ ແລະ ຂົ້ອງລ່ກທ່ານ  
(ຖ້້າມີທັງສູ່ອງຄົົນ) 

 • ຖ້້າທ່ານ ຫ່ື້ລ່ກຂົ້ອງທ່ານບ່ົມີບັົດ Medicare, ການຍິິນຍິອມຍັິງ
ສູ່າມາດເອ້າໃຫ້້ໄດ້ໂດຍິການຂໍົ້ເອ້າແບົບົຟອມການຍິິນຍິອມທີ� ເປັັນ
ແບົບົເຈ້� ຍິ (ມີໃຫ້້ຕ້າມການຂໍົ້ຈາກໂຮງຮຽນ).

ຖ. ຂ້້າພະເຈ້� າຈະຖອນຄໍຳາຍິນຍອມໄດ້ບໍ?
ພ່ື່ແມ່ສູ່າມາດຖ້ອນການຍິິນຍິອມໄດ້ທຸກເວລາກ່ອນທີ� ຈະມີການສັູ່ກຢາ
ປ້ັອງກັນ.

ເມ່� ອມີການຍິິນຍິອມທາງອອນລາຍິ, ກະລຸນາເປັີ ດເຂ້ົ້� າໄປັສູ່່່ຍິິນຍິອມ
ທາງອອນລາຍິທີ� ປັອດໄພື່ຂົ້ອງ NSW Health ແລະປັະຕິ້ບັົດຕ້າມ
ການເຕ່້ອນເພ່ື່� ອຖ້ອນການຍິິນຍິອມ.

ເມ່� ອມີການຍິິນຍິອມໃນແບົບົຟອມເປັັນເຈ້� ຍິ, ກະລຸນາຂົ້ຽນ ຫ່ື້ ໂທຫ້າ
ໂຮງຮຽນເພ່ື່� ອບົອກຊ່ື່� ຂົ້ອງນັກຮຽນ, ຊັື່� ນຮຽນ ແລະວັກຊີື່ນເຫ້ື້� ານັ� ນທີ�
ການຍິິນຍິອມທີ� ຖ້ອນມີ.

ຖ. ໂຣກເຍ່� ອຫ້້້ມສໍມອງອັກເສໍບ ແມ່ນຫ້ຍັງ?
ໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງອັກເສູ່ບົ ແມ່ນການຕິ້ດເຊ່ື່� ອທີ� ບ່ົຄ່ົອຍິເປັັນກັນງ່າຍິໆແຕ່້
ຮ້າຍິແຮງເຊິື່� ງຕ້າມປົັກກະຕິ້ແລ້ວຈະນຳ າໄປັສູ່່່ ການເກີດເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມ ສູ່ມອງອັກເສູ່ບົ 
(ການອັກເສູ່ບົຂົ້ອງເຍ່ິ� ອ ທີ� ຫຸ້້ມສູ່ມອງແລະໄຂົ້ສັູ່ນຫັື້ງ) ແລະ/ຫ່ື້ ໂລຫິ້ດເປັັນ
ພິື່ດ (ເລ່ອດເປັັນພິື່ດ). 

ອາການຕ່້າງໆຂົ້ອງໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງ ອັກເສູ່ບົນີ� ອາດ ຈະບ່ົແມ່ນອາການ
ຈຳ າເພື່າະ ແຕ່້ ອາດຈະກວມລວມເຖິ້ງອາການເປັັນໄຂ້ົ້ໃນທັນທີ ປັວດຫົ້ວ ຄໍົແຂົ້ງ 
ປັວດຕ້າມຂ່ົ້ຕ່້ ເປັັນຕຸ່້ມຜ່ື່� ນສີູ່ມ່ວງ-ແດງ ຫ່ື້ ຮອຍິຊື່ຳ າ ບ່ົມັກແສູ່ງທີ� ແຈ້ງ ປັວດ
ຮາກ ແລະ ຮາກ. 

ມີຈຳ ານວນສູ່່ງເຖິ້ງ 10% ຂົ້ອງການຕິ້ດເຊ່ື່� ອໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມ ສູ່ມອງອັກເສູ່ບົ
ເສູ້່ຍິຊີື່ວິ ດເຖິ້ງແມ່ນວ່າຈະມີການ ປັ່ � ນປົັວດ້ວຍິຢາປັະຕິ້ຊີື່ວະນະອັນເໝາະສົູ່ມ
ກໍຕ້າມ ແລະ ຜ້່ື່ທີ� ລອດຊີື່ວິ ດຈາກໂຣກນີ� ກໍອາດຈະຢ່� ໂດຍິມີໂຣກແຊື່ກຊ້ື່ອນ
ແບົບົລະຍິະຍິາວ.

ຖ. ໂຣກເຍ່� ອຫ້້້ມສໍມອງອັກເສໍບແພ່ຜາຍໄດ້ຢ່າງໃດ?
ເຊ່ື່� ອແບ້ົກທີເຣ້ຍິຂົ້ອງໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງອັກເສູ່ບົນີ� ແພ່ື່ຜື່າຍິໃນລະຫ້ວ່າງຄົົນ
ໄດ້ໂດຍິທາງນຳ າລາຍິຈາກທາງຫັື້ງຂົ້ອງດັງ ແລະ ຮ່ຄໍົ. ໂດຍິທົ� ວໄປັແລ້ວ ຕ້້ອງ
ມີການສູ່ຳ າຜັື່ດ ທີ� ໃກ້ຊິື່ດແລະຍິາວນານກັບົຜ້່ື່ທີ� ມີເຊ່ື່� ອແບ້ົກທີເຣ້ຍິຢ່� ແລ້ວ ແລະ
ຕ້າມທັມມະດາຈະເປັັນຜ້່ື່ທີ� ມີສຸູ່ຂົ້ພື່າບົສົູ່ມບ່ົນດີ. ຕົ້ວຢ� າງ ຂົ້ອງ “ການສູ່ຳ າຜັື່ດ
ທີ� ໃກ້ຊິື່ດແລະຍິາວນານ” ຄ່ົການຢ່� ໃນ ເຮ່ອນດຽວກັນ ຫ່ື້ ການຈ່ບົແບົບົເລິກ
ຊ້ື່� ງ (ເລິກ). ເຊ່ື່� ອແບ້ົກທິຣັຍິຂົ້ອງໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງອັກເສູ່ບົຈະບ່ົແພ່ື່ຜື່າຍິ
ຈາກຄົົນນ້� ງຫ້າອີກຄົົນນ້� ງໄດ້ໂດຍິງ່າຍິໆ ແລະ ເຊ່ື່� ອແບ້ົກທີເຣ້ຍິມີຊີື່ວິ ດຢ່�  ນອກ
ຮ່າງກາຍິຂົ້ອງມະນຸດໄດ້ບ່ົດົນ.

ຖ. ຢາວັກຊີີນທໍຳາງານຢ່າງໃດ?
ຢາວັກຊີື່ນທຳ າງານໂດຍິການໄປັກະຕຸ້້ນລະບົົບົພ່ື່ມຄຸ້ົມກັນເພ່ື່� ອຕ່້ສູ້່່ກັບົການຕິ້ດ 
ເຊ່ື່� ອໂຣກບົາງຢ� າງ. ຖ້້າວ່າຄົົນຜ້່ື່ນ້� ງທີ� ໄດ້ສັູ່ກຢາປ້ັອງກັນໂຣກແລ້ວມີການສູ່ຳ າຜັື່ດ
ກັບົການຕິ້ດ ເຊ່ື່� ອໂຣກເຫ້ື້� ານີ�  ລະບົົບົພ່ື່ມຄຸ້ົມກັນຂົ້ອງພື່ວກ ເຂ້ົ້າກໍຈະສູ່າມາດ
ຕ້ອບົຮັບົໄດ້ໂດຍິມີປັະສິູ່ດທິພື່າບົຫື້າຍິຂ້ົ້� ນ ພ້ື່ອມທັງການປ້ັອງກັນການຂົ້ະ ຫ້
ຍິາຍິຕົ້ວຂົ້ອງເຊ່ື່� ອໂຣກ ຫ່ື້ ການຫື້� ດຜ່ື່ອນຄົວາມຮ້າຍິແຮງຂົ້ອງມັນໄດ້ດີຂ້ົ້� ນ.

ຖ. ຢາສັໍກປ້້ອງກັນໂຣກເຍ່� ອຫ້້້ມສໍມອງອັກເສໍບສໍາຍພັນ ACWY  
ມີປ້ະສິໍດທິຳພາບຢ່າງໃດ?
ຢາສັູ່ກປ້ັອງກັນໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງອັກເສູ່ບົສູ່າຍິພັື່ນ ACWY ແບົບົຄົວບົຄ່່ົ
ເຂ້ົ້ມດຽວມີປັະສິູ່ດທິພື່າບົສູ່່ງຫື້າຍິ ໃນການໃຫ້້ການປ້ັອງກັນໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່
ມອງອັກເສູ່ບົທັງ ສີູ່� ຊື່ນິດນີ� . ຢາສັູ່ກນີ� ບ່ົປ້ັອງກັນໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງອັກ ເສູ່ບົ
ຊື່ນິດ B. 
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ຖ. ໃຜຄຳວນສັໍກວັກຊີີນ?
ນັກຮຽນໝົດທຸກຄົົນທີ� ຢ່�  Year 10 ໃນໂຮງຮຽນ ມັທຍົິມແລະຜ້່ື່ທີ� ມີອາຍຸິ 15-
19 ປັີ  ທີ� ຮຽນຢ່� ສູ່່ນຮຽນພື່າສູ່າອັງກິດເພີື່� ມ (Intensive English Centres) 
ຄົວນຮັບົການສັູ່ກຢາເພ່ື່� ອປ້ັອງກັນໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງອັກເສູ່ບົກຸ່ມສູ່າຍິພັື່ນ A, 
C, W ແລະ Y.

ຖ. ແມ່ນໃຜທີຳ� ບ່ຄຳວນໄດ້ຮັບການສັໍກຢານີ� ?
ຢາສັູ່ກປ້ັອງກັນໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງອັກເສູ່ບົສູ່າຍິພັື່ນ ACWY ບ່ົຄົວນສັູ່ກໃຫ້້ຜ້່ື່
ທີ� ເຄີົຍິມີອາການແພ້ື່ຢ� າງຮຸນແຮງ:

 • ສູ່່ບົເນ່� ອງມາຈາກການສັູ່ກຢາປ້ັອງກັນໂຣກເຍ່ິ� ອ ຫຸ້້ມສູ່ມອງອັກເສູ່ບົຄັົ� ງກ່ອນ

 • ່ບົເນ່� ອງມາຈາກສູ່່ວນປັະກອບົໃດນ້� ງຂົ້ອງຢາສັູ່ກ ຫ່ື້ ຫື້າຍິໆສູ່່ວນປັະກອບົຂົ້ອງ
ຢາສັູ່ກ

ຜ້່ື່ທີ� ເຄີົຍິຮ້່ວ່າມີຄົວາມຮ້່ສູ້່ກໄວສູ່່ງຕ່້ ໂຣກຄໍົຕີ້ບົທີ� ມີສູ່ານກະຕຸ້້ນພ່ື່ມຕ້້ານທານ 
ມາກ່ອນກໍບ່ົຄົວນ ຮັບົການສັູ່ກຢາດ້ວຍິຢາສັູ່ກປ້ັອງກັນໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງ 
ອັກເສູ່ບົສູ່າຍິພັື່ນ ACWY ນີ� .

ຖ. Anaphylaxis (ອາການແພ້ຢ່າງຮ້ນແຮງ) ແມ່ນຫ້ຍັງ?
Anaphylaxis ແມ່ນອາການແພ້ື່ອັນຮຸນແຮງທີ� ອາດຈະເຮ້ດໃຫ້້ສູ່ລົບົ ແລະ ຕ້າຍິ
ໄດ້ຖ້້າບ່ົປັ່ � ນປົັວໃຫ້້ໄວ. 

ມັນຈະເກີດໄດ້ຍິາກທີ� ສຸູ່ດ ຫັື້ງຈາກການສັູ່ກຢາ. ພື່ວກພື່ະຍິາບົານທີ�  ເຮ້ດ ວຽກ ດ້ານ 
ການສູ້່າງພ່ື່ມຕ້້ານທານໂຣກຢ່� ຕ້າມໂຮງຮຽນກໍໄດ້ຮັບົການເຝ່ິກຫັ້ດມາແລ້ວເປັັນ
ຢ� າງດີໃນການປັ�ິ ນປົັວອາການແພ້ື່ອັນຮຸນແຮງນີ� .

ຖ. ລູັກຂ້້ອຍເຄີຳຍໄດ້ຮັບການສັໍກຢາປ້້ອງກັນໂຣກເຍ່� ອຫ້້້ມ  
ສໍມອງອັກເສໍບສໍາຍພັນ ACWY ມາກອ່ນແລ້ັວບ່ແມ່ນບໍ?
ຢາສັູ່ກປ້ັອງກັນໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງອັກເສູ່ບົສູ່າຍິພັື່ນ ACWY ໄດ້ຖ່້ກຮວມໄວ້
ຢ່� ໃນໂຄົງການການສັູ່ກຢາປ້ັອງກັນໂຣກແຫ່້ງຊື່າດສູ່ຳ າລັບົບັົນດາເດ້ກທີ� ມີອາຍຸິ 12 
ເດ່ອນ ຕັ້� ງແຕ່້ເດ່ອນກໍຣະກະດາ 2018 ເປັັນຕົ້� ນມາ. ລ່ກທ່ານອາດຈະເຄີົຍິໄດ້ຮັບົ
ຢາສັູ່ກ ປ້ັອງກັນໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງອັກເສູ່ບົຊື່ນິດ C ຊ້ື່� ງຈະປ້ັອງ ກັນແຕ່້ພື່ຽງ
ໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງອັກເສູ່ບົຊື່ນິດ C ເທ້� ານັ� ນ.

ມີນັກຮຽນຈຳ ານວນໜ້້ອຍິທີ� ມີບັົນຫ້າທາງສຸູ່ຂົ້ະພື່າບົ (ເຊ້ື່� ນ ບ່ົມີມ້າມ ຫ່ື້ 
ພ່ື່ມຕ້້ານທານບົົກພ່ື່ອງ) ອາດຈະເຄີົຍິໄດ້ຮັບົ ຢາສັູ່ກຊື່ນິດນີ� . ຖ້້າເປັັນດັ� ງນັ� ນ  
ກະຣຸນາປັຶ ກສູ່າກັບົນາຍິໝໍຂົ້ອງ ທ່ານ ຫ່ື້ ຜ້່ື່ຊ່ື່ຽວຊື່ານຖ້້າວ່າລ່ກຂົ້ອງທ່ານໃກ້ຈະ
ເຖິ້ງຍິາມ ສັູ່ກຢາກະຕຸ້້ນແລ້ວບໍົ.

ຖ. ລູັກຂ້້ອຍໄດ້ຮັບຢາສັໍກປ້້ອງກັນເຍ່� ອຫ້້້ມສໍມອງອັກເສໍບ ຊີນິດ C ມາ
ແລ້ັວ ມັນຈະປ້ອດໄພບ່ໃນການຮັບຢາສັໍກປ້້ອງກັນໂຣກເຍ່� ອຫ້້້ມສໍມອງ
ອັກເສໍບສໍາຍພັນ ACWY?
ເດ້ກສູ່່ວນຫື້າຍິຈະໄດ້ຮັບົຢາສັູ່ກປ້ັອງກັນເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງອັກເສູ່ບົຊື່ນິດ C ມາ
ແລ້ວຕັ້� ງແຕ່້ຍັິງເປັັນເດ້ກທາຣົກ. 

ຢ່� ບົາງປັະເທດມີການແນະນຳ າການສັູ່ກຢາກະຕຸ້້ນສູ່ຳ າລັບົວັຍິໜຸ່້ມແລະຢາສັູ່ກ 
ACWY ນີ� ຈະໃຫ້້ຢາສັູ່ກກະຕຸ້້ນນ້� ງເຂ້ົ້ມ ເພ່ື່� ອປ້ັອງກັນໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງອັກ
ເສູ່ບົຊື່ນິດ C ພ້ື່ອມທັງ ຄຸ້ົມຄົອງຈາກຊື່ນິດ A, W ແລະ Y. ເດ້ກບົາງຄົົນຈະໄດ້ຮັບົ 
ຢາສັູ່ກປ້ັອງກັນເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງອັກເສູ່ບົຊື່ນິດ C ໃນປັີ  2015 - 2018 ດັ� ງເປັັນ
ສູ່່ວນນ້� ງ ຂົ້ອງໂຄົງການນຳ າທັນສູ່ຳ າລັບົ No Jab, No Pay. ການ ໄດ້ຮັບົຢາສັູ່ກ
ປ້ັອງກັນໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງອັກເສູ່ບົສູ່າຍິ ພັື່ນ ACWY ນ້� ງເຂ້ົ້ມແມ່ນມີຄົວາມ
ປັອດໃພື່. ມັນເປັັນສິູ່� ງ ທີ� ດີກວ່າໃນການໃຫ້້ຫ່້າງກັນຢ� າງຕ້ຳ າ 4 ອາທິດລະຫ້ວ່າງ ການ
ສັູ່ກຢາແຕ່້ລະເຂ້ົ້ມເພ່ື່� ອໃຫ້້ມີການຄຸ້ົມຄົອງທີ� ດີທີ� ສຸູ່ດຈາກທຸກໆຊື່ນິດ.

ຖ. ມີການບ່� ງບອກອ່� ນໆໃດແດ່ສໍໍາລັັບຢາສັໍກນີ� ?
ຢາສັູ່ກນີ� ຍັິງຖ່້ກແນະນຳ າສູ່ຳ າລັບົຜ້່ື່ທີ� ວາງແຜື່ນການເດີນ ທາງໄປັເຂົ້ດທີ� ພົື່ວພັື່ນກັບົ
ການສູ່່ຽງຫື້າຍິຕ່້ໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມ ສູ່ມອງອັກເສູ່ບົ ຮວມເຖິ້ງ ການເດີນທາງໄປັສູ່ແວງ
ບຸົນ Hajj. ນອກຈາກນີ�  ແລ້ວຢາສັູ່ກນີ� ຍັິງໄດ້ຖ່້ກສູ່ະເໜີ້ໃຫ້້ແກ່ບົາງວິ ຊື່າຊີື່ບົ ເຊ້ື່� ນ 
ເຈ້� າໜ້້າທີ� ຢຸ� ໃນຫ້້ອງວິ ໄຈຈຸລຊີື່ວະວິ ທຍິາ ແລະ ສູ່ຳ າລັບົຜ້່ື່ ທີ� ມີບັົນຫ້າທາງສຸູ່ຂົ້ະພື່າບົ
ບົາງຢ� າງ ເຊ້ື່� ນ  
ບ່ົມີມ້າມ.

ຖ. ຢາປ້້ອງກັນ ໂຣກ ເຍ່� ອຫ້້້ມສໍມອງອັກເສໍບສໍາຍພັນ ACWY ບັນຈ້
ບັນດາທຳາດເສີໍມອັນໃດໄວ້ແນ່?
ຢາສັູ່ກປ້ັອງກັນໂຣກນີ� ອາດຈະບັົນຈຸ ໂຕ້ຣເມຕ້າມອລ. ຊູື່ໂຄົຣສູ່ ແລະ ໂຊື່ດຽມ
ຄົລໍຣາຍິດ໌. ບັົນດາທາດເສີູ່ມຕ່້າງໆໄດ້ຮວມເຂ້ົ້� າໄປັໃນຢາວັກຊີື່ນ ເປັັນຈຳ ານວນ
ເລ້ກນ້ອຍິ ເພ່ື່� ອຊ່ື່ວຍິໃຫ້້ຢາກັນໂຣກທຳ າງານ ຫ່ື້ ທຳ າໜ້້າທີ� ປ້ັອງກັນບ່ົໃຫ້້ຢາເສູ້່ຍິ.

ຖ. ຢາສັໍກປ້້ອງກັນໂຣກປ້ອດໄພເທ້ຳ� າໃດ?
ຢາສັູ່ກປ້ັອງກັນໂຣກຢ່� ໃນອອສູ່ເຕ້ຣເລ້ຍິນີ� ແມ່ນປັອດໄພື່ຫື້າຍິ ແລະ ຕ້້ອງຜ່ື່ານ
ການກວດກາຢ� າງເຄ້ົ� ງຄັົດໂດຍິ ອົງການຄົວບົຄຸົມຢາເພ່ື່� ອການບົຳ າບັົດ (TGA) 
ກ່ອນທີ� ຈະໄດ້ຮັບົອະນຸຍິາດໃຫ້້ນຳ າໃຊ້ື່ໄດ້. ນອກຈາກນີ� ແລ້ວ ອົງການ (TGA) ຍັິງ
ໄດ້ຄົວບົຄຸົມຄົວາມປັອດໄພື່ຂົ້ອງຢາສັູ່ກໃນເວລາທີ� ຖ່້ກນຳ າໃຊ້ື່ອີກດ້ວຍິ.

ຖ. ອາການຂ້້າງຄຳຽງຂ້ອງການສັໍກຢາປ້້ອງກັນໂຣກ ເຍ່� ອຫ້້້ມສໍມອງ 
ອັກເສໍບ ສໍາຍພັນ ACWY ມີຫ້ຍັງແດ່?
ອາການຂ້ົ້າງຄົຽງ ມີພື່ຽງເບ້ົາບົາງ ແລະ ຕ້າມປົັກກະຕິ້ແລ້ວຈະ ພົື່ວພັື່ນກັບົການ
ເປັັນໄຂ້ົ້, ປັວດຫົ້ວ,ເປັັນວິ ນ ຫ່ື້ ເຈ້ບົ, ໃຄ່ົແລະເປັັນຮອຍິແດງ ຕ້າມບໍົຣິເວນສັູ່ກຢາ. 
ຕ້າມປົັກກະຕິ້ແລ້ວ ອາການຕ້າມບໍົຣິເວນສັູ່ກຢາຈະເຊ້ື່າໄປັພື່າຍິໃນ 2-3ມ່� . ອາການ
ຂ້ົ້າງຄົຽງທີ� ຮ້າຍິແຮງນັ� ນມີນ້ອຍິທີ� ສຸູ່ດ.

ຂ້ົ້ມ່ນເພີື່ມຕ່້� ມກ່ຽວກັບົອາການຂ້ົ້າງຄົຽງແມ່ນມີໄວ້ໃຫ້້ທີ�  ກອງຂ້ົ້ມ່ນເລ່� ອງ
ຢາ ສູ່ຳ າລັບົຜ້່ື່ຊົື່ມໃຊ້ື່ [Consumer Medicine Information (CMI)] 
ສູ່ຳ າລັບົຢາສັູ່ກປ້ັອງກັນໂຣກແມ່ນມີໄວ້ທີ www.health.nsw.gov.au/
schoolvaccination.

ບັົນດາພ່ື່ແມ່ທີ� ເປັັນກັງວົນກ່ຽວກັບົອາການຂ້ົ້າງຄົຽງຕ່້າງໆຫັື້ງຈາກການສັູ່ກຢານັ� ນ 
ຄົວນຕິ້ດຕ່້ນາຍິໝໍຂົ້ອງພື່ວກເຂ້ົ້າຜ້່ື່ຊ້ື່� ງຈະເປັັນຜ້່ື່ລາຍິງານໄປັຫ້າພື່ະແນກສຸູ່ຂົ້ພື່າບົ 
ຊຸື່ມຊົື່ນໃນທ້ອງຖິ້� ນອີກດ້ວຍິ. 

ຖ. ຄຳວນສັໍກຢາກັນໂຣກນີ� ແກ່ນັກຮຽນຍິງທີຳ� ຖ່ພາຫ່ື້  
ຄິຳດວ່າລັາວອາດຈະຖ່ພາ ບໍ?
ບ່ົ. ນັກຮຽນຍິິງຜ້່ື່ໃດທີ� ຖ່້ພື່າ ຫ່ື້ ຄິົດວ່າລາວອາດຈະຖ່້ພື່າບ່ົຄົວນສັູ່ກຢາກັນໂຣກນີ� .  
ໃນວັນທີ� ເປັີ ດຄົລີນິກ ພື່ະຍິາບົານສັູ່ກຢາຈະຖ້າມບັົນດານັກຮຽນຜ້່ື່ຍິິງວ່າ ພື່ວກເຂ້ົ້າ
ເຈ້� າຖ່້ພື່າ ຫ່ື້ ຄິົດວ່າອາດຈະຖ່້ພື່າຫ່ື້ບ່ົ. ຖ້້າຄົຳ າຕ້ອບົຂົ້ອງນັກຮຽນຕ່້ຄົຳ າຖ້າມນີ� ວ່າ 
ແມ່ນ ລາວກໍຈະບ່ົໄດ້ສັູ່ກຢາ. ນັກຮຽນກໍຈະຖ່້ກແນະນຳ າໃຫ້້ປັຶ ກສູ່າຫ້າລ່ ບັົນຫ້ານີ�
ກັບົພ່ື່ແມ່/ຜ້່ື່ປົັກຄົອງຂົ້ອງລາວ ແລະ ຊື່ອກຫ້າການຊ່ື່ວຍິເຫ່ື້ອທາງດ້ານການແພື່ດ
ໃນທັນທີ. ນອກຈາກນີ� ລາວຍັິງຈະໄດ້ຮັບົຣາຍິລະອຽດການຕິ້ດຕ່້ຂົ້ອງບໍົຣິການ
ການສົູ່� ງຕ່້ດ້ານສຸູ່ຂົ້ພື່າບົຊ້ື່� ງຈະໃຫ້້ຄົຳ າແນະນຳ າ ການອ້່ມຊູື່ ແລະ ການຊີື່� ນຳ າ.

ຖ. ຖ້າລູັກຂ້້ອຍເປ້ັ ນໂຣກຫ່້ດ ແລັະ ກິນຢາ ກອັກຕີີໂຊີນ  
ຫ່ື້ ເປ້ຣັດນິໂຊີນ ດ້ວຍການໃຊ້ີ “ອັນເປ້່ � າ” ເດ?
ຢາສັູ່ກປ້ັອງກັນໂຣກເຍ່ິ� ອຫຸ້້ມສູ່ມອງ ອັກເສູ່ບົ ສູ່າຍິພັື່ນ ACWY ສູ່າມາດສັູ່ກໃຫ້້
ໃຜື່ຜ້່ື່ນ້� ງທີ� ເປັັນໂຣກຫ່້ດ ໄດ້ໂດຍິປັອດໄພື່ ບ່ົວ່າພື່ວກເຂ້ົ້າເຈ້� າຈະພື່ວມກິນຢາຫ້ຍັິງ
ຢ່� .
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ຖ. ຂ້້ອຍຈະເຮັດແນວໃດຖ້າລູັກຂ້້ອຍພາດຈາກການສັໍກຢາທີຳ� ໂຮງ 
ຮຽນຍ້ອນເຈັບປ່້ວຍ ຫ່ື້ ຂ້າດໂຮງຮຽນໃນມ່� ທີຳ� ພະຍາບານມາ?
ຖ້້າທ່ານພື່າດຈາກການສັູ່ກຢາວັກຊີື່ນຢ່� ໂຮງຮຽນ, ການສັູ່ກຢາໃຫ້້ທັນຄົວນ
ຈະເກີດຂ້ົ້� ນໄວເທ້� າທີ� ຈະໄວໄດ້. ພ່ື່ແມ່ຄົວນຕິ້ດຕ່້ຫ້ານາຍິໝໍ ຫ່ື້ ຮ້ານຂົ້າຍິຢາ
ທ້ອງຖິ້� ນຂົ້ອງເຂ້ົ້າເຈ້� າເພ່ື່� ອຈັດການການສັູ່ກຢາວັກຊີື່ນນັ� ນ.

ຖ. ຂ້້ອຍຈະເຂ້້� າເຖິງບັນທຶຳກການສັໍກຢາໄດ້ຢ່າງໃດ?
້ມ່ນກ່ຽວກັບົການສັູ່ກຢາວັກຊີື່ນຂົ້ອງລ່ກທ່ານຈະຖ່້ກອັບົໂຫື້ດໃສູ່່ທະບົຽນສັູ່ກ
ຢາປ້ັອງກັນໂຣກ (AIR) ເພ່ື່� ອໃຫ້້ມັນສູ່າມາດເຊ່ື່� ອມຕ່້ກັບົປັະຫ້ວັດການສັູ່ກຢາ
ປ້ັອງກັນໂຣກທີ� ມີຢ່� ແລ້ວຂົ້ອງລ່ກທ່ານ.

ບັົນດາພ່ື່ແມ່ສູ່າມາດຂໍົ້ສູ່ຳ າເນ້າໃບົລາຍິງານປັະຫ້ວັດການສັູ່ກຢາ AIR ຂົ້ອງ
ລ່ກພື່ວກເຂ້ົ້າໄດ້ທຸກເວລາ ຈົນຮອດລ່ກພື່ວກເຂ້ົ້າອາຍຸິ 14 ປັີ ຂ້ົ້� ນໄປັ, ແລະ 
ນັກຮຽນທີ� ມີອາຍຸິ 14  
ປັີ ຂ້ົ້� ນໄປັສູ່າມາດຂໍົ້ໃບົປັະກາດປັະຫ້ວັດການສັູ່ກຢາດ້ວຍິຕົ້ນເອງໄດ້ດັ� ງນີ� :

 • ນຳ າໃຊ້ື່ບັົນຊີື່ Medicare online ຜ່ື່ານ myGov my.gov.au/

 • ນຳ າໃຊ້ື່ແອ້ບົ Medicare Express Plus servicesaustralia.
gov.au/express-plus-mobile-apps

 • ໂທຫ້າສູ່າຍິສູ່ອບົຖ້າມທົ� ວໄປັ AIR ທີ� ເບີົ 1800 653 809.

ຖ. ຈະມີຫ້ຍັງເກີດຂຶ້� ນຕ່ີຂ້້ມູນຂ້ອງລູັກຂ້້ອຍ? 
ຂ້ົ້ມ່ນທີ� ທ່ານເອ້າໃຫ້້ຢ່� ຟອມຍິິນຍິອມການສັູ່ກຢາກັນໂຣກ ນັ� ນຈະມີເງ່ � ອນໄຂົ້ໃຫ້້
ຖ່້ເປັັນຄົວາມລັບົ ແລະ ມີການຄຸ້ົມຄົອງຄົວາມເປັັນສູ່່ວນຕົ້ວໃນກົດໝາຍິຢ� າງ
ເຄ້ົ� ງຄັົດທີ� ມີຢ່� ໃນກົດໝາຍິຂົ້ອງຣັດ NSW ແລະ ຣັຖ້ບົານກາງ (ເບິົ� ງຢ່� ໃນຄົຳ າຖ້
ແລງຄົວາມເປັັນສູ່່ວນຕົ້ວທີ� ຄັົດຕິ້ດມາ). ຂ້ົ້ມ່ນນີ� ຈະຖ່້ກເອ້າເຂ້ົ້� າໃສູ່່ໄວ້ຢ່� ໃນກອງ
ທະບົຽນການສັູ່ກຢາປ້ັອງກັນໂຣກ ຂົ້ອງກົມອານາໄມ ຣັດ NSW ແລະ ແລ້ວ
ກໍຈະຖ່້ກອັບົໂຫື້ດເຂ້ົ້� າໄປັຫ້າ ກອງລົງທະບົຽນ ການສັູ່ກຢາປ້ັອງກັນໂຣກແຫ່້ງ 
ອອສູ່ເຕ້ຣເລ້ຍິ (AIR) ເພ່ື່� ອວ່າຈະສູ່າມາດເຊ່ື່� ອມຕ່້ເຂ້ົ້� າໄປັຫ້າປັະຫ້ວັດການສັູ່ກ
ຢາປ້ັອງກັນໂຣກຂົ້ອງລ່ກທ່ານທີ� ມີຢ່� ແລ້ວ ແລະ ສູ່າມາດເບິົ� ງໄດ້ທີ�  MyGov.

ຖ. ຂ້້ອຍຈະຊີອກຫ້າຂ້້ມູນເພີ� ມຕ່ີ� ມກ່ຽວກັບການສັໍກຢາປ້້ອງກັນໂຣກ
ຢູ່ໃນໂຮງຮຽນໄດ້ຈາກໃສໍ?
ຂ້ົ້ມ່ນເພີື່� ມຕ່້� ມມີໄວ້ໃຫ້້:

 • ໂດຍິການເຂ້ົ້� າເບິົ� ງເວ້ບົໄຊື່ຕ໌້ຂົ້ອງກົມອະນາໄມແຫ່້ງຣັດ ນຊື່ວ ທີ� :  
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination

 • ໂດຍິການຕິ້ດຕ່້ ພື່ະແນກ ອະນາໄມຊຸື່ມຊົື່ນໃນທ້ອງຖິ້� ນຂົ້ອງທ່ານ  
ທີ� ເບີົ 1300 066 055
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http://my.gov.au/
https://www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
https://www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
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ທ່ີຢູ່ອີເມວ

ໃບຍິນຍອມສໍາລັບການສັກຢາປ້ອງກັນໂຣກ
ເຍ່ືອຫຸ້ມສມອງ ອັກເສບ ສາຍພັນ ACWY   
ໃຫ້ພh ແມ່/ຜູ້ປົ ກຄອງ ຂຽນຕ່ືມ ກະຣຸນາຂຽນເປັ ນຕົວພິມໂດຍໃຊ້ປາກກາສີດໍາ ຫືຼ ສີຟ້າ.
1. ຣາຍລະອຽດຂອງນັກຮຽນ

2. ສະຖານະພາບໃນການມີເຊ້ືອຊາດເປັ ນຄົນພ້ືນເມືອງ

ນາມສະກຸນ

ຊ່ື

ວັນ ເດືອນ ປີ ເກີດ

ຊ່ືຂອງໂຮງຮຽນ

ນໍາເບີຂອງ ເມດິແຄຣ໌

ບh ແມ່ນ ແມ່ນ, ເປັນຊາວ 
ອາບໍຣິຈິ ໂນລ

ແມ່ນ, ເປັນຊາວ ທໍເຣສເຕຣດ 
ໄອແລນເດີ

ແມ່ນ, ເປັນທັງຊາວ ອາບໍຣິຈິ ໂນລ ແລະ ທໍເຣສເຕຣດ ໄອແລນເດີ

ໝາຍເລກທ່ີຢູ່ໃກ້ຊ່ືຂອງລູກທ່ານຢູ່ 
 ໃນບັດ ເມດິແຄຣ໌

ເພດ
ຜູ້ຊາຍ ແມ່ຍິງ ບh ກໍານົດ/ລະຫວ່າງສອງ

ເພດ/ບh ລະບຸ

ຊ້ັນຮຽນ

3.  ຣາຍລະອຽດຂອງທ່ານ - ພh ແມ່ ຫືຼ ຜູ້ປົ ກຄອງ
ຂ້ອຍໄດ້ອ່ານແລະໄດ້ເຂ້ົາໃຈຂi ມູນທ່ີໄດ້ເອົາໃຫ້ກ່ຽວກັບ ຜົນປໂຍດ
ແລະ ບັນດາອາການຂ້າງຄຽງທ່ີອາດຈະມີ ຂອງ ການສັກຢາປ້ອງກັນ
ໂຣກເຍ່ືອຫຸ້ມສມອງ ອັກເສບ ສາຍພັນ ACWY. 

ຂ້ອຍໃຫ້ການຍິນຍອມມານະທ່ີນ້ີສໍາລັບລູກຂ້ອຍທ່ີມີຊ່ືຢູ່ຂ້າງເທິງ
ນ້ີເພ່ືອໃຫ້ໄດ້ຮັບການສັກຢາປ້ອງກັນໂຣກເຍ່ືອຫຸ້ມສມອງ ອັກເສບ 
ສາຍພັນ ACWY ນ່ຶງເຂັມ.

ຂ້ອຍປະຕິຍານ ຕາມທ່ີຂ້ອຍຮູ້ດີທ່ີສຸດ ວ່າ ລູກຂອງຂ້ອຍ:

1. ບh ເຄີຍມີອາການພູມແພ້ຢ່າງແຮງຫັຼງຈາກການສັກ ຢາປ້ອງກັນໂຣກ
ໃດໆ.

2.  ບh ມີຄວາມຮູ້ສຶກໄວຕh ອາການແພ້ອັນຮ້າຍແຮງຕh ສ່ວນ ປະສົມຂອງ
ຢາສັກປ້ອງກັນໂຣກທ່ີຢູ່ໃນບັນຊີ ຂອງປຶ ້ ມຂi ມູນ ສໍາລັບພh ແມ່ທ່ີ
ຄັດຕິດມານ້ີ. 

3.  ປັດຈຸບັນບh ໄດ້ຖືພາ.ຊ່ືພh ແມ່/ຜູ້ປົກຄອງ  (ຕົວຢ່າງ: JOHN SMITH)

ທ່ີຢູ່  (ຕົວຢ່າງ: 5 SMITH LANE)

ຄຸ້ມ

ນໍາເບີໂທຣະສັບມືຖື   

ລາຍເຊັນຂອງພh ແມ່/ຜູ້ປົກຄອງ ວັນທີ

ເລກໂທຣະສັບຕິດຕh ທ່ີດີອີກເລກນ່ຶງ (ຮວມທັງຣະຫັດເຂດ ຕົວຢ່າງ:  02)

ຣະຫດັໄປສະນີ

Lao

+I96RA
&L-IRA

.@S.

#?7G.
A$K.

+FR5�

4<5
)C.)<

5.DSL0
@.

3A:A
<@&#C*



02

: :

/ /

ບັນທຶກການສັກຢາປ້ອງກັນໂຣກເຍ່ືອຫຸ້ມ 
ສມອງ ອັກເສບ ສາຍພັນ ACWY  ພh ແມ່/ຜູ້ປົ ກຄອງ ບັນທຶກການສັກຢາປ້ອງກັນໂຣກເຍ່ືອຫຸ້ມສມອງ ອັກເສບ ສາຍພັນ ACWY  

ບັນທຶກການສັກຢາປ້ອງກັນໂຣກເຍ່ືອຫຸ້ມສມອງ ອັກເສບ ສາຍພັນ ACWY  

ຊ່ີຂອງນັກຮຽນ  (ຕົວຢ່າງ: JANE SMITH)

ຄວາມເຫັນຂອງພະຍາບານ

ແຂນ ເວລາຂອງການສັກຢາ (24ຊ່ົວໂມງ)

ລາຍເຊັນຂອງພະຍາບານ ວັນທີ

ໝາຍເລກຂອງຢາສັກຊ້າຍ

ຂວາ

ເຫັນຜົນທ່ີບh ສັກຢາ
ຂາດໂຮງຮຽນ
ປະຕິເສດ
ບh ສະບາຍ
ບh ມີລາຍເຊັນ 
ຖອນການຍິນຍອມ 
ອ່ືນໆ

ໃຫ້ພh ແມ່/ຜູ້ປົກຄອງ ຂຽນຕ່ືມ (ລາຍລະອຽດເຫ່ົຼານ້ີຕ້ອງກົງກັບລາຍລະອຽດທ່ີສະແດງຢູ່ໃນບັດ ເມດິແຄຣ໌)

ສໍາລັບຫ້ອງການໃຊ້ເທ່ົານ້ັນ

ຊ່ີຂອງນັກຮຽນ  (ຕົວຢ່າງ: JANE SMITH)

ແຂນ ເວລາຂອງການສັກຢາ (24ຊ່ົວໂມງ)

ລາຍເຊັນຂອງພະຍາບານ ວັນທີ

ໝາຍເລກຂອງຢາສັກຊ້າຍ

ຂວາ

ໃຫ້ພh ແມ່/ຜູ້ປົກຄອງ ຂຽນຕ່ືມ

ສໍາລັບຫ້ອງການໃຊ້ເທ່ົານ້ັນ

ຕ້ອງເຮັດຫຍັງແດ່ຫັຼງຈາກການສັກຢາປ້ອງກັນໂຣກ ຈະເຮັດແນວໃດຖ້າປະຕິກິລິຍາເກີດຂ້ືນຢູ່ບໍລິດ
ເວນບ່ອນສັກຢາ

•  ເກັບບັນທຶກນ້ີໄວ້ ເພ່ືອວ່າທ່ານອາດຈະຕ້ອງຖືກຂໍ  ໃຫ້ເອົາຂi ມູນນ້ີ
ໃຫ້ໃນພາຍຫັຼງ.

•  ຂi ມູນກ່ຽວກັບການສັກຢາວັກຊີນຂອງລູກທ່ານຈະຖືກອັບໂຫຼດ
ອັດຕະໂນມັດໄປໃສ່ການລົງທະບຽນສັກຢາປ້ອງກັນໂຣກອອສ
ເຕຣເລັຍ (Australian Immunisation Register (AIR)). 
ທ່ານອາດຈະຕ້ອງການອັບເດດກັບນາຍໝໍ ຂອງທ່ານກ່ຽວກັບ
ວັນທີຂອງການສັກຢາ.

ຖ້າລູກທ່ານເກີດມີປະຕິກິຣິຍາທ່ີທ່ານເປັ ນກັງວົນ  ກະຣຸນາຕິດຕh ນາຍໝໍໃນທ້ອງຖ່ິນຂອງທ່ານ

• ເອົາຜ້າຈຸ່ມນm າເຢັນໝາດໆໃສ່ຢູ່ເທິງບ່ອນສັກຢາ ເພ່ືອບັນເທົາ
ອາການເຈັບປວດ.

• ກິນຢາ ພາຣາເຊຕາມອນ ຖ້າເຈັບປວດ.
• ດ່ືມນm າຫຼາຍຂ້ຶນ.
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