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Vac xin nglra khuan
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Human papillomavirus (HPV)
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Té Huédng dan cho Phu huynh

B6 Y té NSW dung loai vac xin da dugc Hoi dong Y té va Nghién ctru Y khoa
Quéc gia dé nghi cho lira tudi vi thanh nién cho chuong trinh ching ngira
cho hoc sinh. Gidy ung thuan duoc cha me/nguoi giam hé ky phai duoc

cung cap.

Budc tiép theo cho quy vi:
* Xin hay doc ky to thong tin nay.

« Né&u quy vi muén con minh dugc chiung ngira
chéng vi rat human papilloma (HPV), hay dién
Giay Ung thuan va dua cho con minh to Giay
Ung thuan da ky dé nép lai cho truong.

« Néu quy vi khéng muén cho con minh ching
nglra phong HPV thi dirng cung cép su
ung thuan.

Héi. HPV la gi va lay truyén nhu thé nao?

HPV (Human papillomavirus) & loai vi rut phé biét gay
nhiém cho cd nam gigi va phu ni. HPV lay truyén qua
duong sinh duc khi giao hop véi ngudi mang vi rut. Vi
rdt truyén qua céc vét xudce nho li ti trén da chi khong
truyén qua dudng mau hodc céc chét dich cua co thé.
Bao cao su chi bao vé dugc phan nao vi khong bao boc
toan b6 vung da cta bd phan sinh duc.

Khong phai tat ca cac loai HPV déu gay ra céc triéu
chirng ré rang. Nhiéu ngudi bi nhiém HPV sé khong biét
& minh bi nhiém.

Mot s6 loai HPV c6 thé gay ndi mun céc & bat cir bo
phan nao trén co thé. Ké ca ¢ viing sinh duc (&m ho, am
dao, c6 tir cung, duong vat, biu duong vat, hdu mon va
day chau). Mun coc thuong khéng dau, nhung co khi
gay nglra hodc kho chiu. Cac loai HPV gay ra mun céc
duoc goi la loai ‘nguy co thap’ vi ching khong lién quan
tgi ung thu.

Céc loai HPV khac duoc goi la ‘nguy co cao’ vi ¢ thé
lam cho céc té bao tién ung thu tang truong. Cac té bao
nay cé thé tra thanh ung thu néu khéng duoc diéu tri.

HPV nguy co cao la nguyén nhan gay ra 5% téng sé ca
ung thu trén toan thé gidi bao gom:

* hau hét tat ca cac ca ung thu cd tir cung

¢ 90% s6 ca ung thu hau mon

e 78% s6 caung thu am dao

* 60% s6 ca ung thu cuéng hong
(ung thu & mat sau cuéng hong, ludi va amidan)

* 25% s6 caung thu am ho

* 50% s6 ca ung thu duong vat

Chung nglra cho nam gidi sé phong bénh ung thu cho
nam gidi va chirng mun céc ¢ b6 phan sinh duc va quan
trong nhat 4 cing sé giup bao vé ngudi nir khéng bi
ung thu cé tur cung.

Hoi. Vac xin cé cong dung ra sao?

Vac xin c6 cong dung kich thich hé dé khang cla co
thé chéng duoc moét sé loai nhiém trung. Khi gap phai
nhing loai nhiém trung &y, hé dé khang ctia nhirng
nguoi da duoc ching nglra sé cé kha nang ing pho
hiéu qua hon, ngan chan bénh phéat trién hodc giam nhe
murc dé trdm trong clia bénh duoc rat nhiéu.

Héi. Vac xin nao duoc dung?

Loai vac xin HPV nay phong tranh duoc 9 loai vi rdt HPV
(6,11,16,18, 31, 33, 45, 52 va 58).

Héi. Con tdi can duoc ching ngira may liéu HPV?

Nghién ctru quoc té cho thay mét liéu cuia bat cir vac
xin HPV nao ciing cho su bao vé nhu tiém dot hai liéu.
Dua trén bang chirng nay, Nhém Tu van Ky Thuat Uc
vé Chung ngtra (Australian Technical Advisory Group
on Immunisation - ATAGI) da kién nghi nuéc Uc chuyén
sang lich trinh chiing ngira mét liéu vac xin HPV tur
nam 2023.

Mot s6 tré vi thanh nién la nhirng nguoi bi suy giam
mién dich nang dugc khuyén nghi tiém ba liéu vac xin
HPV. Lich trinh 3 liéu can phai cé thoi gian gian cach
4 2 théng gitra liéu 1 va liéu 2 va 4 thang gitra liéu 2 va
lieu 3.



Human papillomavirus (HPV) vaccine

Suy giam mién dich nang duoc xac dinh la nhirng

nguoi:

« suy gidm mién dich tién phat hoac thi phat (suy
giam khang thé lymphd B va lymphé T hoan toan
hoac mot phan)

*  binhiém HIV

* nhirng ngudi bi ung thu

« duoc cay ghép bd phan co thé
+ bénh tu mién dich

 trjliéu vé trc ché mién dich dang ké (khong ké mat
churc nang L& lach hoac 14 lach nhd va khéng hoat
dong).

Hoi. Cac em vi thanh nién da duoc tiém mét liéu roi
thi sao?

Hoc sinh da dugc tiém moét liéu HPV réi thi nay khéong
can phai tiém liéu thu hai nira. Cac em nay dugc coi la
da dugc chung nglra day du.

Viéc dinh ky kham tdm soat ung thu ¢é tir cung (trudc
day goi la thar Pap) van la viéc quan trong ddi véi phu
nir da duogc chlng ngira, boi vi vac xin HPV khéng bao
vé chéng lai tat ca cac loai HPV c6 thé gay ung thu cé
tr cung. Tat ca phu nir tir 25 tuéi tré lén da tirng c6
hoat dong tinh duc can duoc kham tam soat ung thu cé
tir cung méi 5 ndm mét an, du la da tirng duoc chung
nglra HPV hay khong.

Hoéi. Ai can duoc chung ngira?

Tat ca hoc sinh Lép 7 va tai Trung tam Hoc chuyén
Anh ng(r tir 12 tudi tra lén can duoc tiém mot Liéu
vac xin HPV theo lich trinh. D& cé thém théng tin,
hay lién lac véi co so' y té cong cong tai dia phuong
s6 1300 066 055.

Hoi. Ai khéng duoc chung ngira?
Khong dugc ching vac xin HPV cho nhirng ngudi nao:
« dang c6 thai hoac c6 thé cé thai

« datirng bi phan &rng sau lan tiém chlng vac xin
nay trudc day

+ datirng bi phan &rng vaGi bat ky thanh phan gi cua
vac xin (liet ké dudi day)

« datirng bi phan irng déi vai chat men

Hoi. Vac xin ching ngira hiéu qua téi mirc nao?

Vac xin bao vé chong lai céc loai HPV nguy co cao

& nguyén nhan gay t6i hon 90% s6 ca ung thu cd tu

cung & phu nlr va cing bao vé chéng dugc thém céac

loai HPV la nguyén nhan gay ung thu & nam gidi.

Nghién ciru mai nhét cho théy la vac xin van con géan

nhu 100% coéng hiéu bdo vé trong thoi gian hon 10 ndm
sau khi dugc chich. Ké tir khi trién khai Chuong trinh
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ching nglra HPV toan qudc (tir nam 2007 cho nir va tir
nam 2013 cho nam) cho thay:

» céac ca bat thudng cé tir cung murc do cao & cac
nhém tuéi hoi du diéu kién duoc chiung nglra da
giam gan 50%

» céc ca bi mun céc bé phan sinh duc & thanh thiéu
nién (dudi 21 tudi) da gidm 90%.

Do ung thu cé t&r cung thudng hay xay ra trong hon
10 nam hoac lau hon nira, vai tro cla vac xin vé mat
giam ung thu cd tir cung sé khong thé hién ré rang
trong mot thai gian.

S6 ca ung thu cé tir cung da giam réat nhiéu ké tur khi
Chuong trinh vé Tam soat Ung thu cé tir cung toan
quéc bat dau vao nam 1991 va chuong trinh ching
ngtra Vi rat U nha ¢ Nguoi (HPV) toan quéc duoc trién
khai vao nam 2007.

Hoi. Néu t6i mudn ch& cho dén khi con t6i lén hon
thi sao?

Chuing ngtra HPV hiéu qua nhét a khi tré vi thanh nién
duoc ching nglra trudce khi bat dau hoat dong tinh
duc. Vac xin nay chi c6 thé duoc cung céap & trudong
néu quy vi gui lai cho truong ban goc gidy ung thuan
chuiing ngtra khi con hoc & truong. Néu quy vi chon
cach chd dé con lén hon thi quy vi sé phai sép x&p viéc
chung nglra cho con vdi bac st GP hoac phong chung
nglra tai hiéu thudéc.

Néu chung nglra tai phong mach béc si gia dinh hoac
tai hiéu thudc, thi vac xin dugc mién phi, nhung quy vi
c6 thé phai tra phi kham bénh.

Hoi. Trong vac xin HPV c¢é thanh phan phu gia gi?

Trong vac xin c6 chat men, aluminium adjuvant,
sodium chloride, L-histidine, polysorbate va sodium
borate. Luong thanh phan phu gia rat nho dé hé tro
cong hiéu cla vac xin hodc dé lam chat bao quan.

Héi. Vac xin an toan dén murc dé nao?

Vic xin strdung & Uc an toan va phai qua qué trinh
thir nghiém bao dam dat céac tiéu chuan nghiém ngéat
vé an toan trudc khi duoc Co quan Kiém soat Duoc
phdm TGA (Therapeutic Goods Administration) chap
thuan. Thém nira, Co quan Kiém soat Dugc phdm TGA
giam sat su an toan cla vac xin khi da dugc dua vao
strdung.

Hoéi. Phan trng phu cuia chung ngira la nhu thé nao?

Phan &rng phu thuong rat nhe, nhu thay ché chich bi
dau, sung va tay do. Rat hiém khi xay ra phan &ng
phu nao nghiém trong. Chiing téi cé lién lac dé nghe
phan anh cua cac vi phu huynh NSW nhirng ngay sau
khi hoc sinh dugc chiing nglra HPV thi dugc biét co
chua t6i 11% s6 hoc sinh bi phan &rng phu nhe va chi cé
0.5% s6 hoc sinh can gap chuyén vién y té. Cé théng
tin chi tiét hon vé phan ung phu trong To Hudng dan
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Sur dung (Consumer Medicine Information-CMI) cua
vac xin nay tai trang mang www.health.nsw.gov.au/
schoolvaccination. Phu huynh nao lo ngai vé phan
rng phu sau ching nglra nén lién lac v&i bac st GP
cla minh dé béac si lam bdo cdo gui téi co sd y té cong
cong tai dia phuong.

Héi. Di irng thudc (anaphylaxis) la gi?

Di ing thudc & phan ing manh clia co thé doi véi chat gay
di tng c6 thé dan dén tinh trang bét tinh va gay tir vong
néu khong duoc cru chira kip thoi. Di rng thudc réat hiém
khi xay ra sau bat ky chiing ngtra gi. Y ta chling ngtra tai
trudng hoc duoc huan luyén chuyén moén day da vé chira
tri di ing thudc.

Hoi. Liéu con gai toi van can dugc tam soét ung thu
c6 tir cung khong?

Cé. Viéc dinh ky kham tadm soéat ung thu cé tir cung
(trudce day goi la thir Pap) van la viéc quan trong déi
véi phu nr da dugce ching nglra, boi vi vac xin HPV
khong bao vé chong lai tat ca cac loai HPV c6 thé gay
ung thu cé tor cung.

Tat ca phu nir tir 25 tudi trg lén da ting cé hoat dong
tinh duc can dugc kham tam soat ung thu ¢ tir cung
moéi 5 nam mot lan, du la da tirng dugc chung ngira
HPV hay khong.

Hoi. Néu con toi bi suyén phai dung thuéc ‘xit hong’
cortisone hoac prednisone thi cé sao khong?

Chuing ngtra véc xin HPV an toan cho ngudi bi suyén
du dang dung béat cr loai thuéec nao cing vay.

Hai. Ai c6 thé ung thuan viéc chung ngira va c6 thé thoi
khong wng thuan nira duoc khong?

Chi cé cha me/ngudi gidm ho cé thé ung thuan viéc ching
ngtra déi vai hoc sinh dudi 18 tudi. Hoc sinh tir 18 tudi tra
[én ¢4 thé tu ung thuén viéc chiing nglra va can phai dién
va ky vao Gidy Ung thuan & muc ghi chir ‘Cha me/Ngudi
Giam ho. Bat ct lic nao quy vi clng co thé théi khong ung
thuan nira bang céch nép cho nha trudng gidy béo théi
khong ung thuan nira hoac goi dién thoai cho nha truong
bdo la th6i khéng ung thuan nira.

Hoi. C6 chung ngira cho nir sinh nao dang c6 thai hay
nghi la c6 thai khong?

Khong. Khéng duoc chiing nglra cho bat ky nir sinh
nao dang cé thai hoac nghila cé thai. Vao ngay chiung
nglra & truong, y ta sé hoi tirng nr sinh cau hoi cé thai
hay khong va cau hoi cé nghi la cé thai hay khong.

Khi dugc hoi, néu em hoc sinh tra oi la co, thi sé
khong dugc ching nglra. Em hoc sinh dé sé dugc nhéc
nha& phai néi ngay viéc nay véi cha me/ngudi gidm ho
va duoc dan la phai di khdm béac si. Em hoc sinh dé sé
nhan duoc céc chi tiét lién lac véi co sd y té dé duoc
gidi thiéu téi noi duoc i khuyén, hd tro va hudng dan.
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Hoi. Téi phai lam gi néu con t6i bi l& chung ngira
& truong vi bi 6m hodéc vi nghi hoc vao ngay
y ta téi trwong?

Néu bi nh& chung ngira HPV & trudng, thi can phai
thu xép chuing bu cang sém cang tét. Mot sé truong
sé t6 chure budi chuing bu cho hoc sinh, néu khéng cé
thi phu huynh can lién lac véi béac si gia dinh hoac hiéu
thudc & dia phuong dé thu xép cho con minh duoc
chung bu.

Hoi. Toi lam thé nao dé nhan duoc y ba chung ngira?

Thoéng tin chiing nglra clia con quy vi sé dugc tai vé Sé
bo Chuing ngtra Uc (Australian Immunisation Register -
AIR), dé thong tin dugc két néi vdi lich sir ching ngtra
hién hiru ctia con quy vi.

Phu huynh cé thé yéu cadu mot ban sao Ban Ké

khai Chung nglra AIR (AIR Immunisation History
Statement) vao bét ci ldc nao cho téi khi con quy vi 14
tudi, va hoc sinh tir 14 tudi trd l&én co thé tuy minh yéu
cau ban ké khai chung nglra, nhu sau:

e sirdung tai khoan Medicare truc tuyén thong qua
myGov my.gov.au/

* surdung irng dung Medicare Express Plus App
www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-
mobile-apps

e goi cho Budng day tra loi thdc mac chung ctia AIR
qua s6 1800 653 809.

Hoi. Cac chi tiét ca nhan cta con t6i sé duoc xtr ly
nhu thé nao?

Chi tiét duoc quy vi cung céap trong Gidy Ung thuén sé
duoc tuyét doi bao mat, moi chi tiét ca nhan sé dugc
bao vé theo quy dinh ctia luat phdp NSW va Lién bang
(xem tai liéu dinh kém vé Bao vé Chi tiét Ca nhan).

Thong tin nay sé dugc dua vao S6 bo Chich nglra clia
Y t&€ NSW r6i chuyén tai lén S6 bo Chich ngira Lién
bang (AIR) dé c6 thé duoc két néi vai tiéu st chich
ngtra hién cé cua con quy vi va dé cé thé xem duoc
trén trang MyGov.

D6 vai nir sinh dugce chiung nglra HPV -khi ky Gidy
Ung thuéan la quy vi dong y tiét 16 thong tin vé suc
khoe clia con minh dé két néi véi S6 bd Chuong trinh
Quédc gia Khédm tam soat Ung thu cé tir cung trong
tuong lai.

Hoi. Toi c6 thé tim thém thong tin vé chiing ngtra hoc
duong o dau?
Cé thém thong tin bang cach:

e béng céch vao trang mang cla
Y t€ NSW (NSW Health) tai
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination

e béng céch lién lac v&i co so y té cong cong tai dia
phuong quy vi qua s6 1300 066 055.


https://www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination
https://www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination
https://my.gov.au
https://www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
https://www.servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
https://www.health.nsw.gov.au/immunisation/Pages/schoolvaccination.aspx
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Sé lam gi sau khi chung ngtra

« Quy vinén luu gitry ba, sau nay cd thé can phai
cung cap chi tiét trong y ba. .
« Thong tin vé chiing nglra clia con quy vi sé dugc
tu dong tai len Sé bo Chuing ngira Uc (Australian .
Immunisation Register-AlIR). Quy vi c6 thé mudn cap
nhat théng tin ngay ching ngtra cho béc si gia dinh
cla minh.

Phai lam gi néu thay cé phan Gng
tai ché chich

L&y miéng vai thdm nudc lanh réi dap vao ché chich
cho bét nhirc.

Uong thudc giam dau paracetamol.
Uéng thém nhiéu nudc.

Xin lién lac véi bac si dia phuong cta quy vi néu lo ngai vi thay con minh bi phan rng.

NSW
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Sé lam gi sau khi ching ngtra

« Quy vinén luu gitry ba, sau nay cé thé can phai
cung céap chi tiét trong y ba. .
« Thong tin vé chiing nglra clia con quy vi sé dugc
tu dong tai len Sé bo Chuing ngira Uc (Australian A
Immunisation Register-AlIR). Quy vi c6 thé mudn cap
nhat théng tin ngay ching ngira cho béc si gia dinh
cua minh.

Phai lam gi néu thay cé phan Gng
tai ché chich

L&y miéng vai thdm nudc lanh réi dap vao ché chich
cho bét nhic.

Uéng thudc giam dau paracetamol.
Uéng thém nhiéu nudc.

Xin lién lac véi bac si dia phuong cta quy vi néu lo ngai vi thay con minh bi phan (rng.
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Pong y cho con t6i duwoc chung ngira HPV
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Phan nay cho Phu huynh/nguti Giam ho dién. Xin quy vi dung but mau den hoic mau xanh dién vao cac 6 bang CHU' IN HOA.

#9 1. Chi tiét hoc sinh

Ho
Tén
Ngay sinh Gidi tinh Hoc lép may
Khong xéac dinh/
/ /2 0 Nam  N&  Lien gidi tinh/

Hoc truong nao

S6 thé Medicare

Khong néu ro

S6 ghi canh tén con minh trong
thé Medicare

#9 2. Xuat than thé dan
Phai, toi la
nguoi thé dan

Phai, toi la nguoi ving

Khong déao Torres Strait

Phai, toi & ngudi thd dan va vung dao Torres Strait

#9 3. Chi tiét - Phu huynh hoac nguwi Giam ho

Toi da doc va hiéu nhirng chi tiét thong béo vé ich loi
va nhirng kha nang gay tac dong phu cua véc xin HPV.

Toi déng y cho con t6i, ho tén ghi & trén, dugc tiém mot
liéu v&c xin HPV va dong y cho sur lién két thong tin

vé strc khoe con toi trong tuong lai véi S6 bo Chuong
trinh Quéc gia vé Sang loc Ung thu cd tir cung

Ho va tén Phu huynh/nguai Gidm ho (vidu: JOHN SMITH)

Dia chi ngi & (vi du: 5 SMITH LANE)

Vung

bién thoai di dong

Chir ky ctia Phu huynh/nguai Gidm ho

Theo nhu hiéu biét ctia toi vé con minh, t6i xin dam bao

nhu sau:

1. Con t6i chua bao git bi di rng véi bat ky loai vac xin
nao.

2. Con toéi khong bi di rng phan vé vdi bat cir thanh phan
gl ¢6 trong véc xin duoc liét ké trong To Hudng dan
cho Phu huynh.

3. Con téi khong cé thai.

Khu buu chinh

S6 dién thoai thuan tién khac dé lién lac
(ghi rd ca so vung, vidu nhu: 02)

Ngay

X




#9 Phan nay cho Phu huynh/ngudi Giam ho dién
Ho va tén hoc sinh (vi du: JANE SMITH)

Canh Trai Gio chich ngtra (24 giv)
tay
Phai

Chirkycuay ta

X

Phan do y ta ghi

Ly do khong ching ngtra

[ ] Ving mat

[] Tirchei

[ ] Khong khoe

[] Khong cé chirky

[ ] Khong ung thuan nia
[ ] Ly dokhac

Ngay

HPV Y ba Chung ng

#9 Phan nay cho P ynh/ngt
Ho va tén hg-\h :
D

Canh Trai  Giochich ngtra (24 gio)
tay

Phai

Chirky cuay ta

Ngay
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VVac xin bach hau, udn van,

ho ga (dTpa)

Diphtheria, tetanus and pertussis (dTpa) vaccine

Bo Y t€ NSW dung loai vac xin da dugc Hoi
dong Y té va Nghién ctru Y khoa Quoc gia dé
nghi cho lra tudi vi thanh nién cho chuong
trinh chiing nglra cho hoc sinh. Gidy ung
thuan duoc cha me/ngudi giam ho ky phai
duoc cung cap.

Cac budc tiép theo cho quy vi
+ Xin hay doc ky to thong tin nay.

+ Néu quy vi muén con minh dugc ching ngtra bach
hau, udn van va ho ga, hay dién Gidy Ung thuan va
dua cho con minh t& Gidy Ung thuan da ky dé nop
lai cho truong.

- Néu quy vi KHONG muén cho con minh chuing ngtra
bach hau, uén van va ho ga, thi KHONG dién hoac
khéng nop Gidy Ung thuan cho truong.

Hai. Bach hau, uén vén va ho ga la gi?

Bach hau (4 bénh dé lay do vi trung c6 nguy co tir vong,
bénh Am ngudi bénh rat kho tha, gay truy tim va tén thuong
than kinh.

Udn vén la bénh gay tén thuong néng cho hé than kinh, thuong
dan tdi tir vong. Ngudi bénh bi con co ciing co rét dau dén, [én
con dong kinh va bi ciing ham. Bién chirng bao gém viém phdi,
gay xuong (do bi co cing co), ngung ho hap va ngung tim.

Ho ga la bénh nhiém trung rat dé lay gay con ho kéo dai.
Thanh thiéu nién va ngudi ln cé thé bi nhirng con ho rat hong
t6i 3 thang. Con ho nang ¢4 thé gay 6i mlra, ran xuong suon,
v& mach mau nhd va gay tén thuong dén cac mang boc co
quan ndi tang. Cac bién chirng & tré so sinh bao gém viém phdi,
co giat va tén thuong nao (hypoxic encephalopathy).

Hai. Bénh bach hau, uén van va ho ga lay truyén
nhu thé nao?

Vi triing bach hau cd thé séng tai ving miéng, mui, hong hoac
trén da ngudi bi bénh. Ngudi ta c6 thé méc bénh do hit phai vi
trung bénh bach hau khi nguoi bénh ho hoac hat hoi. Nguoi ta
cling ¢4 thé méc bénh qua ti€p xuc phai cac chat do xuat ra tir
miéng, mai, hong va da cla nguoi bénh.

Udn van do vi khuan l&n trong dat gay ra, nhiém trung uén van
c6 thé xay ra khi bj thuong nang hoac bi thuang nhe (¢ khi chi
& xay xudc khong dé y nhung bi nhiém trung vi day dét cét, bui
ban ho&c bi dinh phan).

Viethamese

To Huéng dan cho Phu huynh
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Ho ga lay sang ngudi khac do bui nudce bot vang ra khi ho hoac
hat hoi. Néu khéng duoc chira tri, ngudi bi ho ga cé thé lay
sang ngudi khac trong thoi gian t6i 3 tuan ké tir khi bat dau ho.

Hai. VAc xin c6 cong dung ra sao?

V&c xin c6 cong dung kich thich hé dé khéng cuia co thé
chéng dugc mat s6 loai nhiém trung. Khi gap phai nhirng loai
nhiém trung ay, hé dé khang clia nhirng ngudi da duoc chung
nglra sé c6 kha nang irng phd hiéu qua hon, ngén chan bénh
phét trién hoac giam nhe muc do tram trong cuia bénh duoc
rat nhiéu.

Hai. Vac xin chuing ngtra hiéu qua téi muc nao?
V&c xin rat hiéu qua déi véi phong nglra bénh bach hau va uén
van va khoang 80% hiéu qua déi véi phong nglra bénh ho ga.

Hai. Can bao nhiéu liéu vac xin ching ngira dé con
toi duoc bao vé?

Can mot liéu vac xin dTpa dé dugc bao vé chéng bénh bach
hau, uén véan va ho ga cho céc em trudc khi bude vao tudi
trudng thanh.

Hoi. Ai nén duoc ching ngira?

Tat ca tré vi thanh nién nén dugc chiing nglra 1liéu vac xin
dTpa dé céc em dugc phong bénh bach hau, udn van va ho ga.
Loai vac xin tang cudng nay réat can thiét dé duy tri mién dich
lUc trudng thanh sau khi cac em da dugc chung nglra bach
hau-uén vén-ho ga khi con nhd. Céc em nao trudce day da tirng
duoc chuing nglra vac xin bach hau-uén van (ADT) cd thé chich
liéu vac xin dTpa dé dugc bao vé chong lai ca chirng ho ga nira.

Hoi. Ai khéng dugc chung ngira?

Khéng duoc chiing vac xin dTpa cho nhirng ngudi nao:

- da tirng bi phan &rng sau lan tiém chiing vac xin nay trudc day

- da tirng bi phan ing vai bat ky thanh phan gi clia vac xin (liét
ké ¢ trang sau)

Hoi. Néu t6i muén cho cho dén khi con téi lén hon
thi sao?

Vi&c xin dTpa chi cé thé duoc chich ngira & trudng sau khi quy
vi guri lai cho trudng Gidy Ung thuan chich nglra da ky trong
thai gian con quy vi dang hoc tai Trung tam tiéng Anh cép téc
hoac dang hoc Ldp 7. Néu quy vi chon cach chd dé con 16n hon
thi quy vi sé phai s&p xép viéc chich ngira ctia con vai béac si gia
dinh cta quy vi.
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Hai. Vac xin an toan dén murc d6 nao?

Vic xin str dung & Uc an toan va phai qua qud trinh thtr nghiém
bao dam dat céc tiéu chuan nghiém ngat vé an toan trudce khi
duoc Co quan Kiém soat Duoc pham TGA (Therapeutic Goods
Administration) chap thuan. Thém nira, Co quan Kiém soét
Dugc pham TGA gidm sét su an toan clia vac xin khi da dugc
dua vao stirdung.

Hai. Trong vac xin cé thanh phan phu gia gi?

Trong vac xin c6 aluminium hydroxide va phosphate, luong rat
nho formaldehyde, polysorbate 80 va glycine va trong qua trinh
diéu ché, vac xin nay cd tiép xuc vai céc chat duoc chiét xuat
tlr bovine.

Hoi. Phan irng phu cuia chiing ngtra & nhu thé nao?
Phan tng phu thuding rat nhe, nhu thay chd chich bi tay

do, bi dau va bi sung hoac bj s6t. Rat hiém khi xay ra phan

(rng phu nao nghiém trong. C4 thong tin chi tiét hon vé

phan trng phu trong T& Hudng dan Str dung (Consumer
Medicine Information - CMI) clia vac xin nay tai trang mang
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination. Phu huynh nao

lo ngai vé phan (ng phu sau chich ngtra nén lién lac véi bac st
gia dinh cia minh dé béc silam bdo céo guri t6i co sd'y té cong
cong tai dia phuong.

Hai. Di trng thudc (anaphylaxis) la gi?

Di irng thudc L& phan (rng manh cuia co thé déi véi chat gay

di &rng c6 thé dan dén tinh trang bét tinh va gay tir vong néu
khéng dugc ctru chira kip thoi. Di trng thudc rat hiém khixay ra
sau bat ky chung ngtra gi. Y ta a nhirng ngudi da duoc huén
luyén chuyén mon day du dé chira tri di irng thudc.

Hoi. Trudong hop con téi lic méi sinh da turng bi
phan &rng manh vdi loai vac xin cl la thudc chung
ngura tam chirng (Triple Antigen) hoac DTP thi sao?
Viéc con quy vi dugc chung nglra dTpa la an toan, chi trur
truong hgp con em quy vi da tirng bi phan irng ndng ngay sau
khi chiing ngira hoac da tirng bi phan tng vdi loai vac xin nay.

Hoi. Néu con téi bi suyén phai dung thuéc ‘xit hong’
cortisone hoac prednisone thi cé sao khéng?

Chuing nglra vac xin dTpa an toan cho ngudi bi suyén du dang
dung bat c loai thude nao clng vay.

Hai. Ai c6 thé ung thuén viéc ching ngira va cé thé
thoi khéng ung thuan nira duoc khong?

Chi c6 cha me/ngudi gidm ho co thé ung thuan viéc ching
nglra d6i v6i hoc sinh dudi 18 tudi. Hoc sinh tir 18 tudi tra lén

c6 thé tu ung thuén viéc chiing ngira va can phai dién va ky
vao Gidy Ung thuan & muc ghi chir ‘Cha me/Nguai Gidm ho.
Bat c( lic ndo quy vi clng cd thé thoi khong ung thuan nira
bang cach ndp cho nha trudng gidy bao théi khong ung thuan
nira hodc goi dién thoai cho nha trudng béo a thoi khong ung
thuan n(ra.

Hai. C6 chung ngtra cho nir sinh nao dang cé thai
hay nghi la ¢ thai khong?

Khong. Khong dugc chiing nglra cho bat ky nir sinh ndo dang
6 thai hodc nghi la cd thai. Vao ngay ching nglra & truong, y
t4 sé hdi tirng n{r sinh cau hoi c6 thai hay khéng va cau hoi cé
nghi la co thai hay khong. Khi dugc hoi, néu em hoc sinh tra Lo
la c6, thi sé khong dugc ching nglra. Em hoc sinh d6 sé duoc
nh&c nha phai néi ngay viéc nay véi cha me/ngudi gidm ho va
duoc dan la phai di khdm béc si. Em hoc sinh dé sé nhan duoc
céc chi tiét lien lac vai co sd y té dé duoc gidi thiéu téi noi dugc
161 khuyén, hd tro va hudng dan.

Hai. Toi phai lam gi néu con t6i bi & chdng nglra

0 truong vi bi 6m hoac vi nghi hoc vao ngay

y ta tai truong?

Quy vi can lién lac véi béac si ctia minh & dia phuong va thu xép
cho con minh dugc ching nglra.

Hai. Toi lam thé nao dé nhan duoc y ba ching

ngua?

Thong tin chiing ngira ctia con quy vi sé dugc tai vé SO bo

Chung nglra Uc (Australian Immunisation Register - AIR), dé

théng tin duoc két néi vdi lich str chiing ngtra hién hiru ctia con

quy Vi.

Phu huynh c6 thé yéu cau mot ban sao Ban Ké khai Chuing

ngtra AIR (AIR Immunisation History Statement) vao bat cur lic

nao cho téi khi con quy vi 14 tudi, va hoc sinh tir 14 tudi trd én

c6 thé tu minh yéu cau ban ké khai chiing ngtra, nhu sau:

- str dung tai khoan Medicare truc tuyén thong qua myGov
my.gov.au/

- sr dung Urng dung Medicare Express Plus App
www.humanservices.gov.au/individuals/subjects/express-
plus-mobile-apps

- goi cho Puting day tra loi thac méc chung cuia AIR qua so
1800 653 809.

Hai. C4c chi tiét ca nhan cua con t6i sé dugc xur ly

nhu thé nao?

Chi tiét dugc quy vi cung cép trong Gidy Ung thuan sé dugc

tuyét déi bao méat, moi chi ti€t ca nhan sé duoc bao vé theo

quy dinh cla luat phap NSW va Lién bang (xem tai liéu dinh

kém vé Bao vé Chi tiét Ca nhan). Thong tin nay sé duoc dua

va0 S6 bo Chich ngira clia Y t&€ NSW roi chuyén tai [én S6 bo

Chich ngtra Lién bang (AIR) dé c6 thé duac két néi vdi tiéu sur

chich ngtra hién c6 clia con quy vi va dé c6 thé xem duac trén

trang MyGov.

Hai. Téi c6 thé tim thém thong tin vé ching nglra

hoc dudng ¢ dau?

C6 thém thong tin bang céach:

« béng céch vao trang mang ctia Y t& NSW (NSW Health) tai
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination

« bang céch lién lac vdi co s y té cong cong tai dia phuong
quy vi qua s6 1300 066 055
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Pang y cho con t6i duwoc chung ngira Nk

bach hau, uén van, ho ga (dTpa)

Phan nay cho Phu huynh/ngusi Gidm ho dién. Xin quy:vi diing buit mau den hoac mau xanh dién vao cac 6 bang CHU IN HOA.
#9 1. Chi tiét hoc sinh

GOVERNMENT

Ho
Tén
Ngay sinh Gidi tinh Hoc l6p may
Khong xéc dinh/
/ /2 0 Nam  N&  Lien gigi tinh/

Khong néu ro
Hoc truong nao

S6 thé Medicare

S6 ghi canh tén con minh trong
thé Medicare

#9 2. Xuat than thé dan
Phai, toi la Phai, toi la nguoi vung

et g ngudi thé dan dao Torres Strait

Phai, toi & ngudi thd dan va vung dao Torres Strait

#9 3. Chi tiét - Phu huynh hoac nguwi Giam ho

Toi da doc va hiéu nhirng chi tiét thong béo vé ich loi Theo nhu hiéu biét clia toi vé con minh, t6i xin dam bao
va nhirng kha nang gay téc dong phu cua véc xin ngira nhu sau:

bach héu, udn van, ho ga (dTpa). 1. Con t6i chua bao gity bi di ing véi bat ky loai véc
Toi déng v cho con t6i, ho tén ghi & trén, duoc chich Xin nao.

mot liéu vac xin nglra bach hau, uén van, va ho ga

2. Con toéi khong bi di tng phan vé vdi bét i thanh
(dTpa).

phéan gi co trong véc xin dugc liét ké trong To Hudng
dan cho Phu huynh.

3. Con téi khong cé thai.
Ho va tén Phu huynh/nguai Gidm ho (vi du: JOHN SMITH)

Bia chinoi & (vi du: 5 SMITH LANE)

Vung Khu buu chinh

bién thoai di dong S6 dién thoai thuan tién khac dé lién lac
(ghi rd ca s6 vung, vi du nhu: 02)

S Chir ky ctia Phu huynh/nguci Gidm ho Ngay
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Phan nay cho Phu huynh/nguoi
#7 Gidm ho dién
Ho va tén hoc sinh (vi du: JANE SMITH)

Canh .4 Givchichngira (24 gio)
tay

Ma s0 6 vac xin
Phai

Chirky cuay ta Ngay

X

Phan do y ta ghi

Ly do khéng chung nglra
[] véang mat

[] Tuchéi

[ ] Khong khoe

[ ] Khong c6 chir ky

[ ] Khong ung thuan nia
[ ] Ly dokhac

Y ba Ching nglra dTpa

#9 Phan nay cho Phu huynh/ngui Gidm ho dién

Ho va tén hoc sinh (vidu: JANE SMITH)

ety Gal

Ca;r;l; Trai  Gio chich nglra (24 gio) Ma s6 16 v&c xin
Phai
Chirky cuay ta Ngay
/ 2 0
X

Phai lam gi néu thay c6 phan tng
tai chd chich

Sé lam gi'sau khi chung nglra

« Quy vinén luu gitry ba, sau nay cé thé can phai

cung cép chi tiét trong v ba. - L&y miéng vai thdm nudc lanh réi dap vao ché chich

« Thong tin vé chiing nglra clia con quy Vi sé duagc cho bat nhire.
tur dong tai len S8 bo Chiing ngira Uc (Australian .
Immunisation Register-AlIR). Quy vi cé thé muén cap
nhat thong tin ngay chiing nglra cho béc si gia dinh
ctia minh.

Udng thudc giam dau paracetamol.
« Udéng thém nhiéu nudc.

Xin lién lac véi bac si dia phuong cuia quy vi néu lo ngai vi thdy con minh bi phan trng.

NSW

GOVERNMENT
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Vac xin thily dau Varicella

Varicella (chickenpox) vaccine

Bo Y t€ NSW dung loai vac xin da duoc Hoi
dong Y té va Nghién ctru Y khoa Quoc gia dé
nghi cho lra tudi vi thanh nién cho chuong
trinh chiing nglra cho hoc sinh. Giay ung
thuan duoc cha me/ngudi giam hé ky phai
duoc cung cap.

Cac budrc tiép theo cho quy vi
+ Xin hay doc ky to thong tin nay.

+ Néu quy vi muén con minh duoc chiing ngtra thily
dau varicella, hay dién Gidy Ung thuan va dua cho con
minh t& Gidy Ung thuan da ky dé nop lai cho truong.

- Néu quy vi KHONG muén cho con minh chling ngira
thaly dau varicella, thi KHONG dién hoac khong nop
Giay Ung thuan cho truong.

Hoi. Thuy dau Varicella la gi?

Thuly dau & bénh rat dé (ay do bi nhiém varicella-zoster vi rdt.
Tré khoe manh thudng chi bi thily dau nhe trong thoi gian ngén
thé hién triéu ching nhu hoi s6t, s6 mai, von ngudi, rdi noi
ban dé dan dan bién thanh mun nudce. Tuy nhién ngudi lén
hay bi nang hon c6 thé gay bién chirng nghiém trong va tham
chi cé thé dan tdi tr vong déi véi nhirng ngudi bi irc ché mién
dich. Cir 4.000 ngan ca bénh sé cé mot ca xay ra tinh trang
béat ngo bi liét co (thodi hod tiéu ndo cap tinh) va cir 100.000
ngudi nhiém bénh thi cé mot ngudi bi viem néo (encephalitis).
Nhiém bénh liic mang thai c6 thé gay di dang & tré so sinh,
bao gém bi seo da va di dang tay chan.

Hoi. Thuly dau lay truyén nhu thé nao?

Khi bénh khai phét, ho sé phat tan vi trung. Giai doan sau, bénh
lay truyén do tiép xuc phai chat long tir cdc mun nude. Bénh rat
dé lay cho ngudi ndo chua ting bi thiy dau, hoac chua ching
nglra. Bénh lay truyén trong khoang thoi gian tir mot hoac hai
ngay trudce khi xuat hién vét ban do (tuc la giai doan s6 mai)
cho téi ndm ngay sau dé (khi mun nudc da dong vay).

Hoi. VAc xin c6 cong dung ra sao?

Véc xin c6 cong dung kich thich hé dé khéng clia co thé chéng
dugc mot so loai nhiém trung. Khi gap phai nhing loai nhiém
trung &y, hé dé khang clia nhirng nguoi da duoc ching ngtra
sé c6 kha ndng irng phd hiéu qua hon, ngan chan bénh phat
trién ho&c giam nhe muc do tram trong cla bénh dugc rat nhiéu.

Hoi. VAc xin chiing ngtra hiéu qua téi muirc nao?

Chi can mot liéu vac xin chiing ngtra thily dau varicella la cé
cong hiéu 80-85% dé phong ngira thly dau va rat cong hiéu
bao vé dé khong bi bénh nang.

Hoi. Ai nén duoc chung nglra?

Hoc sinh tdi 14 tudi can dugc ching mat liéu véc xin thuy

dau, trir nhirng em nao da duoc tiém chung cho bénh nay roi
(thuong LA lic 18 thang tudi) hodc da tirng bi bénh thay dau roi.
Hoc sinh tir 14 tudi tré [én can duoc béc si gia dinh chich cho
hai liéu vac xin thuy dau, méi lan céch nhau it nhét (4 1-2 thang.

Hadi. Ai khéng dugc ching nglra?
Khéng nén dung véc xin thuy dau cho nhirng ngudi nao:
+ da tirng bi phan Ung vdi liéu véc xin varicella trude day

+ da tirng bi phan ung vai bat ky loai véc xin nao (liét ké
0 trang sau)

+ dang ¢4 thai (nén tranh thu thai trong 28 ngay ké tir ngay
tiém chung)

» da duac truyén mau/ trich huyét thanh mién dich globulin
trong vong 12 thang trudc dé

+ da duoc tiém chuing loai vac xin ¢6 chira vi tring con séng
trong thoi gian 4 tuan trude dé (nhu 1a MMR (sdi, quai bi va sdi
Purc rubella), BCG (lao) hoac s6t vang da)

* bi suy gidam mién dich nhu &
i. nhirng nguoi bi nhiém HIV/AIDS

ii. nhirng ngudi dang duoc diéu tri liéu cao trc ché hé thong
mién dich, nhu & hoa tri, xa tri hoac dang uéng thudc
corticosteroids liéu cao

nhirng ngudi bi mat strc dé khang nang nhu trong céc
trudong hop bi bénh bach huyét lymphoma, bénh bach cau
leukaemia ho&c céc bénh cé van dé ac tinh néi chung.

Hai. Di irng thuoc (anaphylaxis) (a gi?

Di trng thudc L& phan ting manh clia co thé dei vai chat gay

di rng ¢ thé dan dén tinh trang bat tinh va gay t(r vong néu
khong duoc ctru chira kip thai. Di tirng thudc rat hiém khixay
ra sau bat ky chiing ngtra g1. Y té chiing nglra tai truong hoc
duac huan luyén chuyén mon day dud vé chira tri di irng thuéc.

Hoi. Toi phai lam gi néu t6i khong con gitr y ba chiing
nglra hoac t6i khdng thé nao nhd con tai da tirng bi
thuly dau chua hoac da duoc ching ngtra vac xin
nay bao gio chua?

Néu khoéng hé biét la da bi thily dau chua, hodc khong cé bang
ching ro rang la da tirng dugc tiém chuiing véc xin thuy dau
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trudce day, thi tiém chdng vac xin thuy dau van rat an toan cho
tat ca tré em va ngudi lon.

Hoi. Vac xin thuy dau c6 nhirng loai phu gia gi?
Trong vac xin c6 sucrose, loai gelatin porcine da qua xur ly
hydré hda, uré, monosodium glutamate (bot ngot), thanh phan
con lai ctia té bao MRC-5, luong rat nho neomycin va bovine
serum. Luong thanh phan phu gia rat nho dé ho tro cong

hiéu ctia véc xin hoac dé lam chat bao quan. Trong qué trinh
diéu ché, vac xin nay cd tiép xuc vai cac chat duoc chiét xuat
tlr bovine.

Hoi. Vac xin an toan dén murc do nao?

Vic xin str dung & Uc an toan va phai qua qua trinh thr nghiém
bao dam dat céc tieu chuédn nghiém ngat vé an toan trudce khi
duoc Co quan Kiém soat Dugc phdm TGA (Therapeutic Goods
Administration) chap thuan. Thém nira, Co quan Kiém soat
Dugc pham TGA gidm sét su an toan clia vac xin khi da duoc
dua vao str dung.

Hoi. Chung ngtra thuy dau cé phan irng phu
gi khong?

Phan trng phu thudng rat nhe, nhu thay chd chich bi tay

do, bi dau va bi sung hoac bi s6t. Rat hiém khi xay ra phan

(rng phu nao nghiém trong. C4 thong tin chi tiét hon vé

phan tng phu trong To Hudng dan Str dung (Consumer
Medicine Information - CMI) clia vac xin nay tai trang mang
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination. Phu huynh nao lo
ngai vé phan irng phu sau chich ngtra nén lién lac vai bac si
gia dinh cia minh dé béc silam bdo céo guri t6i co sd'y té cong
cong tai dia phuong.

Hoi. C6 chung nglra cho nir sinh nao dang cé thai
hay nghi la c6 thai khong?

Khong. Khéng duoc ching nglra cho bat ky nir sinh ndo dang
c6 thai hoac nghila c6 thai. Vao ngay ching nglra & truong, y
t4 sé hoi tirng nir sinh cau hdi ¢é thai hay khong va cau hoi cé
nghi la cé thai hay khong. Khi dugc hoi, néu em hoc sinh tra Loi
[a ¢, thi sé khong dugc chidng nglra. Em hoc sinh do sé dugc
nhac nhd phai néi ngay viéc nay véi cha me/nguoi gidm ho va
dugc dan a phai di khdm bac si. Em hoc sinh d6 sé nhan duoc
céc chi tiét lién lac véi co sd'y té dé duoc gidi thiéu téi noi duoc
(&1 khuyén, hé tro va hudng dan.

N sinh khi dugc chich véc xin thay dau khéng nén cé thai
trong vong 28 ngay tinh tir ngay dugc chich.

Hoi. Néu con tdi bi suyén phai dung thudc ‘xit hong’
cortisone hodc prednisone thi cé sao khong?
Chung ngtlra véc xin thuy dau an toan cho ngudi bi suyén du
dang dung bét ct loai thudc nao clng vay.

Hoi. Toi c6 thé théi khéng ung thuan nira

duoc khong?

Bat cr lic ndo quy vi cling cé thé thai khong ung thuan nira
bang cach ndp cho nha trudng gidy béo thoéi khéng ung thuan
n(ra ho&c goi dién thoai cho nha truong béo la théi khong ung
thuan nira.

Hoi. Toi phai lam gi néu con t6i bi l6 chiing ngtra
@ truong vi bi 6m hoac vi nghi hoc vao ngay
y ta téi truong?

Quy vi can lién lac véi bac si clia minh & dia phuong va thu xép
cho con minh dugc ching nglra.

Hoi. Toi lam thé nao dé nhan duoc y ba ching ngira?
Théng tin ching ngira clia con quy vi sé dugc tai vé S6 bd
Chuing ngtra Uc (Australian Immunisation Register - AIR),

dé thong tin dugc két néi vdi lich sir chiing ngira hién hiru clia
con quy Vi.

Phu huynh c6 thé yéu cau mot ban sao Ban Ké khai Chuing
ngtra AIR (AIR Immunisation History Statement) vao bat cu lic
nao cho téi khi con quy vi 14 tudi, va hoc sinh tir 14 tudi trd én
¢ thé tu minh yéu cau ban ké khai chiing ngtra, nhu sau:

+ sr dung tai khoan Medicare truc tuyén théng qua myGov
my.gov.au/

+ strdung tng dung Medicare Express Plus App
www.humanservices.gov.au/individuals/subjects/express-
plus-mobile-apps

+ goi cho Puding day tra loi thac mac chung clia AIR qua s6
1800 653 809.

Hoi. Céc chi tiét ca nhan cua con t6i sé dugc xur ly
nhu thé nao?

Chi tiét duoc quy vi cung cép trong Gidy Ung thuan sé duoc
tuyét doi bao mat, moi chi tiét ca nhan sé duoc bao vé theo
quy dinh cta luat phap NSW va Lién bang (xem tai liéu dinh
kém vé Bao vé Chi tiét Ca nhan). Thong tin nay sé duoc dua
vao S6 bo Chich nglra clia Y t& NSW roi chuyén tai [én Sé bo
Chich ngtra Lién bang (AIR) dé c6 thé duac két ndi vdi tiéu sur
chich ngtra hién c6 clia con quy vi va dé c6 thé xem duoc trén
trang MyGov.

Hoi. Toi c6 thé tim thém théng tin vé ching nglra hoc
duong ¢ dau?
C6 thém thong tin bang céch:

* bang céach vao trang mang ctia Y t&€ NSW (NSW Health) tai
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination

* béng céch lién lac véi co so'y té€ cong cong tai dia phuong
quy vi qua s6 1300 066 055
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Vietnamese N
Sne v 5i ~ N
bong y cho con t6i duwoc chung NSW
nglra thuy dau Varicella
Phan nay cho Phu huynh/nguti Giam ho dién. Xin quy vi dung buit mau den hoac mau xanh dién vao cac 6 bing CHU IN HOA.
#9 1. Chi tiét hoc sinh

Ho
Tén
Ngay sinh Gidi tinh Hoc l6p may
Khong xéac dinh/
/ /2 0 Nam  N@ Lien gidi tinh/

Khong néu ro
Hoc truong nao

S0 thé Medicare
S6 ghi canh tén con minh
trong thé Medicare

#9 2. Xuat than thé dan
Phai, toi la Phai, toi la ngudi vung

Khong ngudi thé dan dao Torres Strait

Phai, toi & ngudi thd dan va vung dao Torres Strait

#9 3. Chi tiét - Phu huynh hoac nguwi Giam ho

Toi da doc va hiéu nhimng chi tiét thong bao vé ich loi Theo nhu hiéu biét ctia toi vé con minh, toi xin dam bao
va nhing kha nang gay tac dong phu ctia vac xin nglra nhu sau:
thty dau Varicella. 1. Con t6i chua bao git bi di ting véi bét k loai véc xin
Toi déng y cho con t6i, ho tén ghi & trén, duoc chich a0
mot liéu vac xin nglra thay dau Varicella. 2. Con toi khong bi di rng phan vé vdi bét cir thanh phan
gl ¢o trong véc xin duoc liét ke trong To Hudng dan
cho Phu huynh.
3. Con téi khong cé thai.

Ho va tén Phu huynh/nguai Gidm hd (vi du: JOHN SMITH)

Dia chinagi & (vi du: 5 SMITH LANE)

Vung Khu buu chinh

Dién thoai di dong S6 dién thoai thuan tién khac dé lien lac
(ghi r6 ca s6 vung, vi du nhu: 02)

Chir ky cua Phu huynh/nguai Gidm ho Ngay

Wik
S
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Y ba Chung nglra
thuy dau Varicella Phu huynh/nguoi Giam hd Y ba Chung ngtra thuy dau Varicella

Y ba Chung ngtra thuy dau Varicella

#9 Phan nay cho Phu huynh/ngudi Gidm ho dién #9 Phan nay cho Phu huynh/ngudi Gidm ho dién
Ho va tén hoc sinh (vi du: JANE SMITH) Ho va tén hoc sinh (vidu: JANE SMITH)
PHAN DANH RIENG CHO VAN PHONG PHAN DANH RIENG CHO VAN PHONG
Ca;nh Trai Gio chich ngtra (24 giv) Ma s0 16 vac xin CT;B Trai Gio chich ngtra (24 giv) Ma s6 16 vac xin
ay
Phai . Phai
Chirky cuay ta Ngay Chirky cuay ta Ngay
/ 20 / 2 0
Phan do y ta ghi

Ly do khéng chung nglra

[ ] vang mat
[] Turchei o . . e e
[ Khong khoe Sé lam gi sau khi chung nglra Phai lam gi néu thay cé phan &ng
tai ché chich
[L] Khong co chir ky + Quy vinén luu giry ba, sau nay cé thé can phai
[ ] Khong ung thuan nta cung cap chi tiet trong'y ba. « L&y miéng vai tham nudc lanh réi d&p vao chd chich
D Ly do khac « Thong tin vé chiing nglra clia con qyy’ vi sé dugc cho bét nhure.
tu dong tai len S6 bo Chang nglra Uc (Australian + Uéng thudc giam dau paracetamol.

Immunisation Register-AIR). Quy vi cé thé muén
cap nhat théng tin ngay chuing ngtra cho bac si
gia dinh ctia minh.

+ U6ng thém nhiéu nudc.

Xin lién lac véi béc si dia phuong cua quy vi néu lo ngai vi thay con minh bi phan tng.

NSW

GOVERNMENT




NSW Health

VVac xin Viém gan B

Hepatitis B vaccine

Bo Y t&€ NSW dung loai vac xin da duoc Hoi
dong Y té va Nghién ctru Y khoa Quoc gia dé
nghi cho lra tudi vi thanh nién cho chuong
trinh chung ngtra cho hoc sinh. Gidy ung
thuan duoc cha me/ngudi giam ho ky phai
duoc cung cap.

Cac budrc tiép theo cho quy vi

+ Xin hay doc ky to thdng tin nay.

+ Néu quy vi muén con minh dugc chiing ngtra viém
gan B, hay dién Gidy Ung thuan va dua cho con
minh t& Gidy Ung thuan da ky dé nop lai cho trudng.
- Néu quy vi KHONG muén cho con minh chiing
ngtra viém gan B, thi KHONG dién hoac khong nop
Giay Ung thuan cho truong.

Hoi. Viéem gan B la g1?

Viém gan B [ bénh nhiém khuan gay triéu chirng nhu sét
cao, vang da va cam thdy mét mai trong ngudi, cé thé dan
dén xo gan va ung thu gan. Mot s6 ngudi cé thé bi viem gan
B ma khong biét [a minh bi bénh. Nhirng ngudi nay cé thé dé
bénh lay sang ngudi khac ma khong biét.

Hai. Viém gan B lay truyén nhu thé nao?

» T me sang con khi sinh con va khi cho con bd me

« Tr tré nay sang tré khac, thudng do nguyén nhan va cham
vét dau hoac vét thuong

+ Giao hop khéng an toan

+ Bi thuong bdi mdi tiém chich

- Dung dung cu khong tiét trung dé xam cham ho&c xau 6
trén nguvi

- DUng chung 6ng kim tiém chich

Hai. Vac xin c6 céng dung ra sao?

Véc xin ¢ cong dung kich thich hé dé khang cuia co thé
chéng duoc mot sé loai nhiém trung. Khi gap phai nhirng
loai nhiém trung &y, hé dé khang clia nhirng ngudi da duoc
chuiing nglra sé c6 kha nang (ng phd hiéu qua hon, ngan
chan bénh phat trién hoac gidam nhe muc do tram trong cla
bénh duoc rat nhiéu.

Viethamese

To Huéng dan cho Phu huynh

NSW
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Hai. VAc xin chiing nglra hiéu qua tgi mirc nao?
VAc xin viem gan B rat c6 hiéu qua chong nhiém trung
viém gan B.

Hoi. Dot chiing ngtra nay can cé bao nhiéu lieu?
Tai cac Trung tdm chuyén tiéng Anh, sé tién hanh mot dot
gbm 2 liéu vac xin viém gan B, liéu th nhat céch liéu thir hai
tlr 4 dén 6 thang.

Hoi. Liéu con t6i cé phong duoc bénh viém gan B
néu chi chiing ngtra c6 mot liéu vac xin

viém gan B thoi?

Khong. Thanh thiéu nién (trong do tudi tir 11 - 15) can phai
duac chlng ngtra 2 liéu vac xin danh cho ngudi lén méi
phong duoc bénh viéem gan B.

Hoi. Ai nén duoc chung nglra?

Tét ca hoc sinh trong dé tudi 11-15 nén dugc chich 2 liéu vac
xin loai cho ngudi [én nglra viem gan B, trir nhirng em nao da
duac chich ngtra dot véc xin nay tir khi so sinh/ltic con nho.

Hoc sinh tir 16 tudi trd lén nén dugc chich 3 liéu vac xin loai
cho tré em. Hai liéu dau tién cé thé duoc chich & trudng roi
em d6 sé nhan duoc 4 thu dé mang tdi trao cho bac si gia
dinh dé hoan tat dot chich ngra.

Hoi. Ai khéng duoc ching ngura?

V4c xin viem gan B khong duoc chiing ngtra cho ngui nao:

- da tirng bi di tng thudc vai liéu vac xin nay trude day;

- da tirng bi di ing thudc vaéi bat ky thanh phan nao cé trong
vac xin (liét ké dudi day);

+ dang cd thai.

Hai. Vac xin an toan dén murc do nao?

Vic xin st dung & Uc an toan va phai qua qud trinh thir
nghiém bao dam dat cac tiéu chuan nghiém ngat vé an

toan trudc khi duoc Co quan Kiém soét Dugc phdm TGA
(Therapeutic Goods Administration) chap thuan. Thém nira,
Co quan Kiém soat Dugc pham TGA gidm s&t su an toan cla
vac xin khi da duoc dua vao st dung.

Hai. VAc xin viém gan B c6 thanh phan phu gia gi?
Trong vac xin cé thanh phan aluminium hydroxide dé tang
cudng cong hiéu cuia vac xin va cd thé cé chat dam ¢ men
va trong qua trinh diéu ché, vac xin nay cé tiép xuc vdi cac
chéat duoc chiét xuat tir bovine.



NSW Health

Hepatitis B vaccine Trang 2

Hoi. Chung ngtra viém gan B c6 gay phan irng khé
chiu khéng?

Phan trng phu thuong rat nhe, nhu thay ché chich bi tay
do, bi dau va bi sung hoac bi sot. Rat hiém khi xay ra phan
(rng phu nao nghiém trong. C6 thong tin chi tiét hon vé
phan tng phu trong T& Hudng dan St dung (Consumer
Medicine Information - CMI) clia vac xin nay tai trang mang
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination. Phu huynh nao
lo ngai vé phan (ng phu sau chich ngtra nén lién lac véi bac
si gia dinh ctia minh dé bac si lam béo céo guri téi co so'y té
cong cong tai dia phuong.

Hai. Di trng thudc (anaphylaxis) la gi?

Di trng thudc la phan trng manh clia co thé doi vdi chat gay
di ing ¢4 thé dan dén tinh trang bét tinh va gay tir vong néu
khong duoc ctru chira kip thoi. Di irng thudc rat hiém khi xay
ra sau khi chiing ngtra. Y té la nhirng ngudi da dugc huan
luyén chuyén mén day du dé chira tri di trng thudc.

Hai. Téi phai lam gi néu t6i khong con gitry ba
chung ngira hoac t6i khong thé nao nhd con toi da
duoc chung nglra viém gan B hay chua?

Cho con minh duoc chung nglra viém gan B thém mot dot
n(ra la an toan.

Hai. Con t6i da duoc chung ngtra vac xin Hib roi,
vay c6 phong duogc bénh viém gan B khong?
Khong. Véc xin Hib chi la dé phong bénh sét nhiém tring
Haemophilus loai b, dugc chiing ngtra cho tré lic 6 tuan,
4 thang, 6 thang va 18 thang tudi. Do d6 sé khong cd tac
dung phong bénh viém gan B.

Hai. C6 chung nglra cho nir sinh nao dang cé thai
hay nghi la cé thai khong?

Khong. Khong duoc chiing ngira cho bat ky nir sinh nao
dang cd thai hodc nghi la cd thai. Vao ngay ching nglra &
truong, y ta sé hoi tirng nir sinh cau hoi co thai hay khong va
cau hai co nghi la c6 thai hay khong. Khi dugc hoi, néu em
hoc sinh tra (&i la c6, thi sé khéng dugc chlng nglra. Em hoc
sinh dé sé duoc nhac nhd phai néi ngay viéc nay véi cha me/
ngudi gidm ho va duoc dan la phai di kham bac si. Em hoc
sinh dé sé nhan duoc céc chi tiét lien lac vdi co sd y té dé
duoc gidi thiéu téi noi duac loi khuyén, hd tro va hudng dan.

Hai. Néu con téi bi suyén phai dung thudc ‘xit hong’
cortisone hodc prednisone thi cé sao khong?

Chuling ngtra vac xin viém gan an toan cho ngudi bi suyén du
dang dung bat cu loai thudc ndo clng vay.

Hai. Ai c6 thé ung thuan viéc ching ngira va cé thé
thoi khéng ung thuan nira duoc khong?

Chi c6 cha me/ngudi giam ho c6 thé ung thuan viéc chung
nglra déi vai hoc sinh dudi 18 tudi. Hoc sinh tir 18 tudi trd [én
6 thé tu ung thuén viéc chiing ngtra va can phai dién va

ky vao Gidy Ung thuan & muc ghi chir ‘Cha me/Nguoi Gidm
ho'. Bat ctr luc ndo quy vi clng co thé thai khong ung thuan
nlra bang cach ndp cho nha truong gidy béo théi khong ung
thuan nira hodc goi dién thoai cho nha trudng bao la thoi
khong ung thuan nira.

Hai. Toi phai lam gi néu con t6i bi & chdng nglra
o trudng vi bi 6m hoac vi nghi hoc vao ngay

y ta téi truong?

Quy vi can lién lac véi bac si ctia minh & dia phuong va thu
xép cho con minh dugc chdng nglra.

Hai. Téi lam thé nao dé nhan duoc y ba ching
ngua?

Thoéng tin chiing nglra clia con quy vi sé duagc tai vé S6 bo
Chuing ngtra Uc (Australian Immunisation Register - AIR), dé
thong tin duoc két ndi véi lich str chiing ngtra hién hiru clia
con quy Vi.

Phu huynh cé thé yéu cau mot ban sao Ban Ké khai Ching
ngtra AIR (AIR Immunisation History Statement) vao bat cu
ltic ndo cho t6i khi con quy vi 14 tudi, va hoc sinh tir 14 tudi trés
[&n c6 thé tu minh yéu cau ban ké khai chiing ngtra, nhu sau:

- sUrdung tai khoan Medicare truc tuyén thong qua myGov
my.gov.au/
+ strdung irng dung Medicare Express Plus App

www.humanservices.gov.au/individuals/subjects/express-
plus-mobile-apps

- goi cho Puting day tra loi thac mac chung clia AIR qua s6
1800 653 809.

Hai. Céc chi tiét ca nhan cua con to6i sé dugc xur ly
nhu thé nao?

Chi tiét duoc quy vi cung cap trong Gidy Ung thuan sé duoc
tuyét doi bao mat, moi chi tiét ca nhan sé duoc bao vé theo
guy dinh cua luat phap NSW va Lién bang (xem tai liéu dinh
kém vé Bao vé Chi tiet C4 nhan). Thong tin nay sé duoc dua
va0 S6 bo Chich nglra ctia Y t& NSW réi chuyén tai lén S6 bo
Chich ngtra Lién bang (AIR) dé c6 thé dugc két noi véi tiéu
str chich ngtra hién cé cutia con quy vi va dé cd thé xem duoc
trén trang MyGov.

Hoi. Téi ¢6 thé tim thém thong tin vé ching nglra
hoc duong & dau?
C6 thém thong tin bang céch:

bang céch vao trang mang cua Y t&€ NSW (NSW Health) tai
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination

bang céch lién lac véi co so'y té cong cong tai dia phuong
quy vi qua s6 1300 066 055

September 2022 © NSW Ministry of Health. SHPN (HP NSW) 220729-1-27
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Sé lam gi sau khi ching ngtra

« Quy vinén luu gitry ba, sau nay cé thé can phai
cung cap chi tiét trong y ba.

« Thong tin vé chiing nglra clia con quy vi sé dugc

tu dong tai len S8 bo Chung ngtra Uc (Australian

Immunisation Register-AlIR). Quy vi c6 thé mudn
cap nhat thong tin ngay chuing ngtra cho bac si
gia dinh ctia minh.

Phai lam gi néu thay c6 phan ng
tai ché chich

+ L&y miéng vai tham nudc lanh réi dép vao chd chich
cho bét nhirc.

+ Ubng thudc giam dau paracetamol.
+ UBng thém nhiéu nudc.

Xin lién lac véi bac si dia phuong ctia quy vi néu lo ngai vi thay con minh bi phan irng.

NSW

GOVERNMENT

Sé lam gi sau khi chiing ngira

« Quy vinén luu gitty ba, sau nay cé thé can phai
cung cap chi tiét trong y ba.

« Thong tin vé chiing nglra clia con quy vi sé dugc
tu dong tai len Sé bo Chuing ngira Uc (Australian
Immunisation Register-AlIR). Quy vi c6 thé muén
cap nhat thong tin ngay chung nglra cho bac st
gia dinh ctia minh.

Phai lam gl néu thay c6 phan tng
tai ché chich

L&y miéng vai thdm nudc lanh réi dap vao ché chich
cho bét nhic.

+ Ubng thudc giam dau paracetamol.
+ U6ng thém nhiéu nudc.

Xin lién lac véi bac si dia phuong ctia quy vi néu lo ngai vi thay con minh bi phan trng.

NSW

GOVERNMENT
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Vietnamese
Pong y cho con t6i duoc
chung ngira viém gan B

GOVERNMENT

Phan nay cho Phu huynh/nguti Gidm ho dién. Xin quy vi dung btit mau den hodc mau xanh dién vao cac 6 bing CHU' IN HOA.

#9 1. Chi tiét hoc sinh

Ho
Tén
Ngay sinh Gidi tinh Hoc l6p may
Khong xéc dinh/
/ /2 0 Nam  N&  Lien giéi tinh/

Hoc truong nao

S6 thé Medicare

Khong néu ro

S6 ghi canh tén con minh trong
thé Medicare

£ 2. Xuat than thé dan

Phai, toi la
ngudi thé dan

Phai, toi la nguoi vung

Khong déao Torres Strait

Phai, toi & ngudi thd dan va vung dao Torres Strait

#9 3. Chi tiét - Phu huynh hoac nguwi Giam ho

Toi da doc va hiéu nhirng chi tiét thong béo vé ich loi
va nhing kha nang gay tac dong phu clia vac xin nglra
viém gan B.

Toi déng y cho con t6i, ho tén ghi & trén, dugc chich
mot dot gom 2 liéu vac xin nglra viem gan B.

Ho va tén Phu huynh/nguai Gidam ho (vi du: JOHN SMITH)

Pia chinoi & (vi du: 5 SMITH LANE)

Viung

bién thoai di dong

Chtr ky ctua Phu huynh/nguai Giam ho

Theo nhu hiéu biét ctia téi vé con minh, t6i xin dam bao
nhu sau:

1. Con toi chua bao git bi di (ng vai bat ky loai vac xin
nao.

2. Con toi khong bi di ing phan vé vdi bét i thanh
phéan gi co trong véc xin dugc liét ké trong To Hudng
dan cho Phu huynh.

3. Con t6i khong cd thai.

Khu buu chinh

S dién thoai thuan tién khac dé lien lac
(ghi rd ca s6 vung, vi du nhu: 02)

Ngay

X




Hepatitis B Y ba Chung ngira LIEU 1
#9 Phan nay cho Phu huynh/ngudi Gidm ho dién #9 Phan nay cho Phu huynh/ngui Gidm ho dién
Ho va tén hoc sinh (vi du: JANE SMITH) Ho va tén hoc sinh (vi du: JANE SMITH)
Canh Tréi Gio chich ngtra (24 gic Ma s6 (6 v&c xi LIEU1
tay ral U TIE N 2 L aseiovacxin Canh Trai Gio chich nglra (24 gio) c Xin
Phai
Phai
Chirky cuay ta Nge
yetay - ¢ Chirky cuay ta Ngay
/ 20
X / 20
X
c"igc Tréi. Gidrchich ngira (24 gio) M3 s6 16 véc xin LIEU 2
Phai A
Hepatitis B Y ba Ching nglra LIEU 2
Chirky cuay t4 Ngay
2 0 #Z9 Phan nay cho Phu huynh/ngudi Giam ho dién
% / Ho va tén hoc sinh (vi du: JANE SMITH)

Ly do khéng chung nglra

Canh Tréi  Gid chich ngua (24 gio) Ma s6 16 vac xin
(] Vang mat tay i g
(] Turchai 7
[ ] Khong khoe
Chirky ctiay ta Ngay

[ ] Khong c6 char ky
[] Khong ung thuan nira / 20
[ ] Ly dokhac X
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Vac xin nglra sadi, quai bi

va soi dure rubella (MMR)

Measles, mumps and rubella (MMR) vaccine

Bo Y t&é NSW dung loai vac xin da duoc Hoi
dong Y té va Nghién ctru Y khoa Quoc gia dé
nghi cho lra tudi vi thanh nién cho chuong
trinh chiing nglra cho hoc sinh. Gidy ung
thuan duoc cha me/ngudi gidm ho ky phai
duoc cung cap.

Cac budrc tiép theo cho quy vi

+ Xin hdy doc ky to théng tin nay.

+ Néu quy vi muén con minh dugc chiing ngtra sdi,
quai bi va sai ban Bic Rubella, hay dién Giay Ung
thuén va dua cho con minh to Gidy Ung thuan da ky
dé nop lai cho trudng.

- Néu quy vi KHONG muén cho con minh chiing ngtra
sdi, quai bi va sai ban Burc Rubella, thi KHONG dién
hoac khéng nop Gidy Ung thuan cho trudng.

Hoi. Sai, quai bi va sai Bic Rubella la gi?

Sai & loai vi rut rat dé lay lan, gay sét cao, ho va néi san do.
Céc bién chirng thudng g&p bao gdém viém phdi, tiéu chay va
viém tai gitra. C(r 1.000 ca thi cé khoang 1 ca bi bién ching
viém nao va trong s dé cé 10-15% bi tir vong va nhiéu ca bj tn
thuong néo vinh vién.

Quai bi 1& bénh nhiém khuén lam sung hach cé va gay sot cao.
Khoang 10% s6 ngudi mac bénh bi bién ching viem mang néo
va viem mang tly song (céc dau hiéu va triéu chirng viem mang
nao), trong khi 15-30% s6 nam thanh nién sau tudi day thi bi
bénh sé méac chiing viém tinh hoan (orchitis). Bi quai bi trong ba
thang dau cla thai ky c6 thé dan dén say thai.

Sa&i Bure Rubella (German Measles) 1& bénh nhiém khuédn gay
san do, sot cao va sung hach. Ngudi me méc bénh nay lic
mang thai la nguyén nhan lam tré so sinh bi di dang nghiém
trong. T6i 90% s6 thai nhi bi nhiém trung trong ba thang dau
cUa thai ky sé sinh ra bi di tat bam sinh nang bao gébm bi khuyét
tat tri tué, bi diéc, bi mu, hoac bi bénh tim bam sinh.

Hoi. Sai, quai bi va soi Buc Rubella lan truyén nhu
thé nao?

Céc vi rut nay lan truyén khi ho va hat hoi. Sai la mot trong
nhirng bénh dé lay truyén nhat trong tat ca cac loai bénh viém
nhiém & ngudi. Chi can & trong cung phong vai ngudi bi sdi la
da cd thé bi lay roi.

Viethamese

To Huéng dan cho Phu huynh

NSW

GOVERNMENT

Hai. VAc xin c6 céng dung ra sao?

V&c xin c6 cong dung kich thich hé dé khéng clia co thé
chdng dugc mot s6 loai nhiém trung. Khi g&p phai nhing loai
nhiém trung ay, hé dé khang clia nhirng ngudi da duoc chung
nglra sé co kha nang irng phd hiéu qua hon, ngan chan bénh
phat trién hoac giam nhe murc do tram trong clia bénh dugc
rat nhiéu.

Hai. Vac xin ching ngtra hiéu qua téi mic nao?

V&c xin MMR rat cé hiéu qua chéng nhiém trung sdi, quai bi va

soi Ddc Rubella.

Hoi. Ai nén dugc chidng ngura?

Pé nghi hai liéu véc xin sdi-quai bi-soi Bic Rubella (MMR) cho

thanh thiéu nién dé dat kha nang mién nhiém toan dién cho ca

ba bénh nay, em nao da dugc ching ngtra ca hai liéu vac xin

nay tir trudce roi thi thoi.

Hoi. Ai khong dugc chung nglra?

Khong duoc dung thuéc ching MMR cho nhirng ngudi nao:

+ da tirng bi di rng phan vé déi véi liéu thude chiing MMR
trudce day

- da tirng bi di ing phan vé doi vai bat ky thanh phan gi co
trong thudc chung (duoc liét ké & trang sau)

+ dang ¢ thai (nén trénh thu thai trong 28 ngay ké tir ngay
tiém chung)

+ da duoc tiém chuing loai thude ching hoat tinh trong thoi gian
4 tuan trude dé nhu 4 thay dau (trai ra), BCG (lao) hoac sot
vang da

+ da dugc truyén mau/trich huyét thanh mién dich globulin
trong vong mot nam trudce dé

* bi suy gidm mién dich nhu la:
(i) nguoibinhiém HIV/AIDS
(i) ngudi dang udng thudc corticosteroids liéu cao

(i) nguoidang duoc diéu tri liéu cao Urc ché hé théng mién
dich, dang duoc tri liéu burc xa néi chung hoac liéu phap
guang tuyén

(iv) ngudi dang bicéc loai u &c tinh & hé ludi ndi md nhu céc
bénh ung thu hach, ung thu bach cau va bénh Hodgkin.
Hai. Thudc chung MMR cé thanh phan phu gia gi?

Trong vac xin MMR ¢ lactose, neomycin, sorbitol va mannitol.
Luong thanh phan phu gia rat nho dé hd tro cong hiéu clia véc
xin hoac dé lam chat bao quan.
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Hai. Vac xin an toan dén murc d6 nao?

Vic xin st dung & Uc an toan va phai qua qud trinh thtr nghiém
bao dam dat céc tiéu chuan nghiém ngéat vé an toan trudce khi
duoc Co quan Kiém soat Dugc phdm TGA (Therapeutic Goods
Administration) chap thuan. Thém nira, Co quan Kiém soét
Duoc pham TGA gidm sét su an toan cuia vac xin khi da duoc
dua vao stirdung.

Hai. Phan trng phu cua thuée chiung MMR (a gi?

Thuéc chiing vac xin MMR an toan, hiéu quéa va dé duoc co
thé tiép thu. Phan irng phu thudng rat nhe va cé thé 1 cam
gidc mét mai, sét cao va/hoac ndi san (san khong gay nhiém
va c0 thé xay ra tir 5 tdi 12 ngay sau khi chich ngira MMR).
Phan trng phu nghiém trong nhu la bi di iing phan vé (xem
chi tiét dudi day), sung céc hach bach huyét trong thoi gian
ngan, dau khép va giam tiéu cau (tang kha nang bi bam tim
va chay mau) rat hiém khi xay ra. C6 théng tin chi tiét hon

vé phan irng phu trong T& Hudng dan St dung (Consumer
Medicine Information - CMI) clia vac xin nay tai trang mang
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination. Phu huynh nao lo
ngai vé phan irng phu sau chich ngtra nén lién lac vai bac s
gia dinh cia minh dé béc silam bdo céo guri t6i co so'y té cong
cong tai dia phuong.

Hai. Di irng thudc (anaphylaxis) la gi?

Di (rng thudc & phan trng manh cua co thé déi véi chat gay

di ing c6 thé dan dén tinh trang bat tinh va gay t& vong néu
khong duac cliu chira kip thoi. Di irng thuéc rat hiém khixay
ra sau bat ky ching ngtra gi. Y t4 [a nhirng ngui da duoc huén
luyén chuy&n mén day dd dé chira tri di ing thuéc.

Hai. C6 chung nglra cho nir sinh nao dang cd thai
hay nghi la c6 thai khong?

Khong. Khéng duac ching nglra cho bat ky nir sinh ndo dang
c6 thai hoac nghila cd thai. Vao ngay chung nglra & truong,

y ta sé hai tirng nir sinh cau hoi cé thai hay khong va cau hoi

¢6 nghi la cd thai hay khong. Khi duoc hadi, néu em hoc sinh

tra loi la cd, thi sé khong duoc ching ngtra. Em hoc sinh dé sé
duoc nhéc nha phai néi ngay viéc nay véi cha me/ngudi giam
ho va dugc dan a phai di khdm bac si. Em hoc sinh dé sé nhan
duoc céc chi tiét lién lac véi co sd'y té dé duac gidi thiéu téi noi
duoc i khuyén, hd tro va hudng dan.

N sinh sau khi chiing vac xin MMR khéng nén dé cé thai
trong vong 28 ngay tinh tir ngay duoc chung ngtra.

Hai. Néu con téi bi suyén phai dung thudc ‘xit hong’
cortisone hoac prednisone thi cé sao khéng?

Chuing nglra vac xin MMR an toan cho ngudi bi suyén du dang
dung bat ct loai thubc nao cling vay.

Hoi. Ai c6 thé ung thuan viéc ching nglra va cé thé
thoi khéng ung thuan nira duoc khong?

Chi ¢ cha me/ngudi giam ho cé thé ung thuan viéc ching
nglra d6i v6i hoc sinh dudi 18 tudi. Hoc sinh tir 18 tudi tra lén

cé thé tu ung thuan viéc chiing nglra va can phai dién va ky
vao Gidy Ung thuan & muc ghi chir ‘Cha me/Ngudi Giam ho'.
Bat cur luc ndo quy vi cing ¢ thé thoi khdng ung thuan nira
b&ng céch ndp cho nha trudng gidy béo thoi khdng ung thuan
nra hodc goi dién thoai cho nha truong béo la théi khong ung
thuan nira.

Hoi. Téi lam thé ndo dé nhan duoc y ba ching
ngura?

Théng tin chiing nglra ctia con quy vi sé duoc tai vé Sé bo
Chuing ngtra Uc (Australian Immunisation Register - AIR), dé
thong tin duoc két noi vdi lich str chiing nglra hién hiru cuia
con quy Vi.

Phu huynh c6 thé yéu cau mot ban sao Ban Ké khai Chuing
ngtra AIR (AIR Immunisation History Statement) vao bat cu lic
nao cho tai khi con quy vi 14 tudi, va hoc sinh tir 14 tudi tré lén
6 thé tu minh yéu cau ban ké khai ching nglra, nhu sau:

- str dung tai khoan Medicare truc tuyén thong qua myGov
my.gov.au/

+ str dung Ung dung Medicare Express Plus App
www.humanservices.gov.au/individuals/subjects/express-
plus-mobile-apps

+ goi cho Puding day tra loi thac méc chung clia AIR qua s6
1800 653 809.

Hai. Néu con toi khong duoc tiém ching & truong
vi bi 8m hoac vi nghi hoc vao ngay vy ta téi truong
thi sao?

Quy vi can lién lac véi béc si ctia minh & dia phuong va thu xép
cho con minh duoc ching nglra.

Hoi. Céc chi tiét ca nhan cla con téi sé duoc xur ly
nhu thé nao?

Chi tiét dugc quy vi cung cép trong Gidy Ung thuan sé dugc
tuyét déi bao méat, moi chi tiét ca nhan sé duoc bao vé theo
quy dinh cta luat phap NSW va Lién bang (xem tai liéu dinh
kém vé Bao vé Chi tiét Ca nhan). Thong tin nay sé duoc dua
vao S6 bo Chich nglra clia Y t& NSW roi chuyén tai lén Sé bo
Chich ngtra Lién bang (AIR) dé c6 thé duac két néi vdi tiéu sur
chich ngtra hién c6 clia con quy vi va dé cd thé xem duagc trén
trang MyGov.

Hoi. Téi co thé tim thém thong tin vé ching nglra
hoc duong & dau?
C6 thém thong tin bang cach:

* bang céach vao trang mang ctia Y t& NSW (NSW Health) tai
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination

* bang céch lién lac vdi co s y té cong cong tai dia phuong
quy vi qua s6 1300 066 055
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Pong y cho con téi duwoc chiung ngira soi,

quai bi va saoi ban Burc Rubella (MMR)

Phan nay cho Phu huynh/ngudi Gidm ho dién. Xin quy vidung buit méu den hodc mau xanh dién vao céc 6 bing CHU IN HOA.
Phai lam gi néu thay c6 phan tng

3 1. Chi tieth inh
tai chd chich #3 1.Chi tiét hoc sin

+ Quy vineén luu gilry ba, sau nay cé thé can phai Ho
cung cap chi tiét trong y ba.

Wik
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Sé lam gi sau khi ching nglra

+ L&y miéng vai tham nudc lanh réi dép vao chd chich
+ Thong tin vé chung nglra cuia con quy vi sé dugc cho bét nhtrc.
tu dong tai len Sé bo Chuing ngira Uc (Australian
Immunisation Register-AIR). Quy vi c6 thé muén
cap nhat thong tin ngay ching nglra cho béc si gia + Udng thém nhiéu nudc.
dinh ctia minh.

+ Ubng thudc giam dau paracetamol. Tén

Ngay sinh Gidi tinh Hoc l6p may
Khong xac dinh/

Lien gi6i tinh/

Khong néu ro

Xin lién lac véi bac si dia phuong cua quy vi néu lo ngai vi thay con minh bi phan irng. / / 2 0 Nam N

Hoc truong nao

S6 thé Medicare

S6 ghi canh tén con minh trong
thé Medicare

NS

GOV #9 2. Xuét than thé dan
Phai, toi la Phai, toi la ngudi ving

et g ngudi thé dan dao Torres Strait

Phai, toi & ngudi thd dan va vung dao Torres Strait

#9 3. Chi tiét - Phu huynh hoac nguwi Giam ho

Sé lam gi sau khi chiing ngtra

+ Quy vineén luu giTry ba, sau nay cé thé can phai
cung cap chi tiét trong y ba.

+ Thong tin vé chung ngira clia con quy vi sé duagc
tu dong tai len Sé bo Chung ngira Uc (Australian
Immunisation Register-AlIR). Quy vi cd thé muén
cap nhat thong tin ngay chung nglra cho bac st
gia dinh ctia minh.

Phai lam gl néu thay c6 phan tng
tai ché chich

L&y miéng vai thdm nudc lanh réi dap vao ché chich
cho bét nhuc.

Uong thudc giam dau paracetamol.
« Uong thém nhiéu nudc.

Xin lién lac véi bac si dia phuong ctia quy vi néu lo ngai vi thay con minh bi phan trng.
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Toi da doc va hiéu nhirng chi tiét thong béo vé ich loi
va nhing kha nang gay tac dong phu ctia vac xin nglra
sdi, quai bi va ban Buc Rubella (MMR).

Toi dong y cho con t6i, ho tén ghi & trén, dugc chich

2 liéu vac xin nglra sai, quai bi, va ban Burc Rubella
(MMR).

Ho va tén Phu huynh/nguai Gidm ho (vi du: JOHN SMITH)

Pia chinoi & (vi du: 5 SMITH LANE)

Vung

bién thoai di dong

Chir ky cua Phu huynh/nguai Giam hé

Theo nhu hiéu biét ctia toi vé con minh, t6i xin dam bao
nhu sau:

1. Con t6i chua bao gid bi di ing vai bat ky loai vac xin
nao.

2. Con toi khong bi di ng phan vé vdi béat cir thanh
phéan gi co trong véc xin dugc liét ké trong To Hudng
dan cho Phu huynh.

3. Con t6i khong cd thai.

Khu buu chinh

S6 dién thoai thuan tién khéc dé lien lac
(ghi r6 ca s6 vung, vi du nhu: 02)

Ngay



#9 Phan nay cho Phu huynh/ngudi Gidm ho dién
Ho va tén hoc sinh (vi du: JANE SMITH)

Cét:'; Trai  Gio chich nglra (24 gio) Ma s6 16 v&c xin LIEUT
Phai
Chirky cuay ta Ngay
/ 20
X
c"t';B Tréi  Giochich nglra (24 gio) M3 sG 6 vac xin LIEU 2
Phai
Chirky cuay ta Ngay
/
X
Phan do y té ghi

Ly do khong ching nglra

[] Vang mat

[] Tuchéi

[ ] Khong khoe

[ ] Khong c6 chi ky

[ ] Khong ung thuan nia
[ ] Ly dokhac

Y ba Chung ngira MMR LIEU1

#9 Phan nay cho Phu huynh/ngui Gidm ho dién

Ho va tén hoc sinh (vidu: JANE SMITH)

Canh Trai  Gio chich ngra (24 gio) ¢ xin
Phai
Cha ky cliay ta Ngay
/ 2 0
X
MMR Y ba Chuing ngtra LIEU 2

#7 Phan nay cho Phu huynh/ngudi Gidm ho dién

Ho va tén hoc sinh (vi du: JANE SMITH)

Catg'; Trai  Gidchich ngira (24 giv) Ma s6 6 véc xin
Phai
Chirky cla y ta Ngay
/ 2 0
%
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Vac xin bai liét

Bo Y t&€ NSW dung loai vac xin da duoc Hoi
dong Y té va Nghién ctru Y khoa Quoc gia dé
nghi cho lra tudi vi thanh nién cho chuong
trinh chung ngtra cho hoc sinh. Gidy ung
thuan duoc cha me/ngudi giam ho ky phai
duoc cung cap.

Cac budrc tiép theo cho quy vi
+ Xin hay doc ky to thong tin nay.

+ Néu quy vi muén con minh dugc ching ngtra bai
liét, hay dién Gidy Ung thuan va dua cho con minh
to Gidy Ung thuan da ky dé nop lai cho truong.

- Néu quy vi KHONG muén cho con minh chiing ngtra
bai liet, thi KHONG dién ho&c khong ndp Gidy Ung
thuan cho truong.

Hoi. Bai liét [a gi (poliomyelitis)?

Bai liét (4 bénh nhiém vi rat gay ra bai vi rat Polio (poliovirus)
c6 thé 1 nguyén nhan gay bai liét va gay tir vong. Phan lén
nhirng ngudi bi nhiém bénh bai liét khong thé hién triéu
ching gi ca. Khoang 10% s6 ngudi nhiém bénh trai qua tinh
trang 6m nhe gay sot, nhire dau, mét moi, buén ndn va non oi.
Phan l6n s6 ngudi nhiém bénh hoan toan binh phuc, nhung
c6 khoang 2% bi trai qua tinh trang mo co rat dau, bi ciing
lung hoac cirng ¢d do bi viem mang ndo. Dudi 1% s6 ngudi
nhiém bénh trd nén rat yéu goi la bi liét cap tinh c6 thé lam
mém nhéo céc chi, cdc md co trén dau va trén co va cac mo
co dugc dung cho viéc thé.

Hai. Bai liét lay truyén nhu thé nao?

Bai liét lay truyén do tiép xuc gan gli vai ngudi nhiém bénh
thong qua sur tiép xuc véi luong rat nhd phan ngudi (chang
han nhu tay khéng rira) hoac bi dinh nude bot cia nguoi
nhiém bénh. Vi rdt bai liét xam nhap vao co thé qua dudng
mai hoac miéng va su nhiém bénh khaoi phat ¢ dudng ruot roi
tlr dé nhiém vao méau lan truyén téi cac bo phan khéc trong
co thé, ké ca vao hé thong than kinh. Céc ca bi bénh phan l6n
|4 do nhiém trong 10 ngay trudc do, va 10 ngay sau do, trude
khi triéu chirng bat dau xuat hién.

Hai. Vac xin c6 céng dung ra sao?

VAc xin ¢ cong dung kich thich hé dé khang cuia co thé
chéng duoc mot sé loai nhiém trung. Khi gap phai nhirng

Viethamese

To Huéng dan cho Phu huynh

NSW

GOVERNMENT

loai nhiém trung &y, hé dé khang clia nhirng ngudi da duoc
chung ngtra sé cé kha ndng (ng phé hiéu qua hon, ngan
chan bénh phét trién hodc gidm nhe muc dd trdm trong cua
bénh duoc rat nhiéu.

Hai. Vac xin bai liét cong dung thé nao?

Dot chuing nglra d4u tién vai 3 liéu vac xin bai liét it nhat a cé
cong dung 99% chong lai bénh nay.

Hoi. Ai nén dugc chung nglra?

Hoc sinh nao chua tirng dugc chiing ngira dot dau vac xin
bai liét (3 liéu vac xin méi liéu cach nhau it nhat & 4 tuan) can
phai dugc chiing nglra. Bdi vi phan 16n céc em hoc sinh da
duac chdng ngtra it nhat & mot liéu vac xin bai liét roi, nén toi
da 2 lieu nra sé duac cung cédp cho hoc sinh cuia cac Trung
tam chuyén tiéng Anh va céc vi phu huynh sé duoc théng
béo dé tai bac si tai dia phuong dé ching nglra liéu thi ba
néu can.

Hoi. Ai khéng dugc chung ngira?

Khong duoc chlng vac xin bai liét cho nhirng ngudi nao:

- da tirng bi phan Ung sau lan tiém chung vac xin nay
trudce day

- da tirng bi phan ung véi bat ky thanh phan gi clia vac xin
(liet ké o trang sau)

Hai. Di irng thudc (anaphylaxis) la gi?

Di irng thudc [a phan ing manh cutia co thé déi véi chat gay
di ing c6 thé dan dén tinh trang bét tinh va gay tir vong néu
khong dugc ctru chira kip thoi.

Di irng thudc rat hiém khi xay ra sau bat ky chiing ngtra gi.
Y té & nhirng nguoi da duoc huan luyén chuyén mon day du
dé chira tri di (rng thudc.

Hoi. Téi can lam gi néu t6i khéng cé ho so hoac
khong thé nhé ra la con t6i da tirng dugc ching
nglra vac xin bai liét hay chua?

Tré em va ngudi lon co thé an toan ching nglra vac xin bai
liét néu khong cé bang chirng nao cu thé cho thay da tirng
duac chlng ngtlra vac xin bai liét trude day.

Hai. Trong vac xin bai liét cé thanh phan phu gia gi?
Trong véc xin c6 phenoxyethanol, formaldehyde, polysorbate
80 va chi cd lugng rat nhd neomycin, streptomycin,
polymyxin B va bovine serum albumin.
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Poliovaccine Trang 2

Luong thanh phan phu gia rat nho dé ho tro cong hiéu cua
vac xin hoac dé lam chat bao quan.

Trong qué trinh diéu ché, vac xin nay cd tiép xuc vdi cac chat
duac chiét xuét tir bovine.

Hai. Vac xin an toan dén murc d6 nao?

Vic xin strdung & Uc an toan va phai qua qud trinh thir
nghiém bao dam dat cac tiéu chuan nghiém ngat vé an

toan trudce khi dugc Co quan Kiém soat Dugc phdm TGA
(Therapeutic Goods Administration) chap thuan. Thém nira,
Co quan Kiém soét Duoc pham TGA gidm sét sur an toan cua
vac xin khi da dugc dua vao str dung.

Hoi. Chung ngtra bai liét cé phan trng kho
chiu khéong?

Phan ung phu thudng rét nhe, nhu thdy ché chich bi tay
do, bi dau va bi sung hoac bj s6t. Rat hiém khi xay ra phan
(ng phu nao nghiém trong. C6 théng tin chi tiét hon vé
phan tng phu trong To Huéng dan S dung (Consumer
Medicine Information - CMI) clia vac xin nay tai trang mang
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination. Phu huynh nao
lo ngai vé phan trng phu sau chich nglra nén lién lac véi bac
si gia dinh clia minh dé béc si lam béo céo guri tdi co so'y té
cong cong tai dia phuong.

Hai. C6 chung nglra cho nir sinh nao dang cé thai
hay nghi la cé thai khong?

Khong. Khong duac ching nglra cho bat ky nir sinh nao
dang c6 thai hodc nghi la ¢ thai. Vao ngay ching nglra &
truong, y ta sé hoi tirng nir sinh cau hoi co thai hay khong va
cau hai cd nghi la cé thai hay khong. Khi dugc hoi, néu em
hoc sinh tra 16 la ¢6, thi sé khong dugc chung nglra. Em hoc
sinh dé sé duoc nhac nhd phai néi ngay viéc nay véi cha me/
ngudi gidm ho va duoc dan la phai di kham bac si. Em hoc
sinh d6 sé nhan duac céc chi tiét lién lac véi co sy té dé
duoc gidi thiéu t6i noi duac loi khuyén, hd trg va hudng dan.

Hoi. Néu con téi bi suyén phai dung thuéc ‘xit hong’

cortisone hodc prednisone thi cé sao khong?

Chung ngtra vac xin bai liét an toan cho ngudi bi suyén du
dang dung bat cu loai thudc nao clng vay.

Hai. Ai c6 thé ung thuan viéc ching ngira va cé thé
théi khéng ung thuan nira duoc khong?

Chi c6 cha me/ngudi giam ho c6 thé ung thuan viéc ching
nglra déi vai hoc sinh dudi 18 tudi. Hoc sinh tir 18 tudi trd [én
¢4 thé tu ung thuén viéc chung ngira va can phai dién va

ky vao Gidy Ung thuan & muc ghi chir ‘Cha me/Nguoi Gidm
ho'. Bat cu luc ndo quy vi cling cd thé théi khong ung thuén
nira bang cach nop cho nha trudong gidy béao thoi khong ung
thuan nira hodc goi dién thoai cho nha truong bao la thoi
khong ung thuan nira.

Hoi. Téi lam thé nao dé nhan duoc

y ba ching nglra?

Thoéng tin chiing nglra clia con quy vi sé duoc tai vé S6 bo
Chuing ngira Uc (Australian Immunisation Register - AIR),

dé thong tin duoc két néi vdi lich str chiing nglra hién hiru
clla con quy Vi.

Phu huynh cé thé yéu cdu mot ban sao Ban Ké khai Ching
nglra AIR (AIR Immunisation History Statement) vao bat ctr
lGic ndo cho t6i khi con quy vi 14 tudi, va hoc sinh tir 14 tudi tras
|&n c6 thé tu minh yéu cau ban ké khai chiing ngira, nhu sau:

» str dung tai khoan Medicare truc tuyén thong qua myGov
my.gov.au/
+ sirdung irng dung Medicare Express Plus App

www.humanservices.gov.au/individuals/subjects/express-
plus-mobile-apps

+ goi cho Pudng day tra i thdc méc chung cuia AIR qua so
1800 653 809.

Hai. Néu con toi khong duoc tiém ching & truong
vi bi 8m hoac vi nghi hoc vao ngay vy ta téi truong
thi sao?

Quy vi can lién lac véi béc si ctia minh & dia phuong va thu
xép cho con minh dugc chlng nglra.

Hai. Céc chi tiét ca nhan cua con to6i sé dugc xur ly
nhu thé nao?

Chi tiét duoc quy vi cung cap trong Gidy Ung thuan sé duoc
tuyét déi bao mat, moi chi tiét cé nhan sé duoc bao vé theo
quy dinh cua luat phap NSW va Lién bang (xem tai liéu dinh
keém vé Bao vé Chi tiét C4 nhan). Thong tin nay sé duoc dua
vao So6 bo Chich ngtra cuia Y t&€ NSW rdi chuyén tai len S6 bo
Chich ngtra Lién bang (AIR) dé c6 thé dugc két noi véi tiéu
str chich ngtra hién cé cutia con quy vi va dé co thé xem duoc
trén trang MyGov.

Hai. Toi c6 thé tim thém thong tin vé ching nglra
hoc dudng ¢ dau?
C6 thém thong tin bang céch:

* bang céch vao trang mang cuia Y t€ NSW (NSW Health) tai
www.health.nsw.gov.au/schoolvaccination

- bang céach lién lac vai co sd y té cong cong tai dia phuong
quy vi qua s6 1300 066 055
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Phan nay cho Phu huynh/ngudi Gidm ho dién. Xin quy vi duing but méauden hodc mau xanh dién vao cic 6 bing CHU IN HOA.

Pong y cho con téi duwoc chung ngtra bai liét

Sé lam gi sau khi chiing nglra Phai lam gi néu thiy cé phan tng #9 1. Chi tiét hoc sinh
o tai cho chich ;
* Quy vinén luu gitry ba, sau nay cé thé can phai Ho
cung cap Ch‘ tiét trong y ba. + L&y miéng vai tham nudc lanh réi dép vao chd chich
+ Thong tin vé chung ngtra clia con quy vi sé dugc cho bét nhtrc.
tu dong tai len S6 bo Ching ngira Uc (Australian
Immunisation Register-AIR). Quy vi c6 thé muén } -
cap nhat thong tin ngay ching nglra cho béc si + Ubng thém nhiéu nudc.
gia dinh clia minh.

+ Ubng thudc giam dau paracetamol. Tén

Ngay sinh Gidi tinh Hoc l6p may
] ] Khong xac dinh/
Xin lién lac véi bac si dia phuong ctia quy vi néu lo ngai vi thay con minh bi phan tng. / / 2 0 Nam N Lien gigi tinh/
Khong néu ro
Hoc truong nao

the Medicare

J Y N
‘\",’ S6 thé Medicare
‘ ' D S6 ghi canh tén con minh trong

GOVERLMESS 49 2. Xuét than thé dan
. Phai, toi la Phai, toi la nguoi vung s S A A o) . .
Khong ngudi thd dan dao Torres Strait Phai, t6i [a nguoi thd dan va vung dao Torres Strait
#9 3. Chi tiét - Phu huynh hoac nguwi Giam ho
Toi da doc va hiéu nhirng chi tiét thong béo vé ich loi Theo nhu hiéu biét ctia toi vé con minh, t6i xin dam bao
va nhing kha nang gay tac dong phu ctia vac xin nglra nhu sau:
bai liet. 1. Con t6i chua bao gits bi di ting véi bét k loai véc xin
Toi déng v cho con t6i, ho tén ghi & trén, duoc chich (e,
. . . - R o o . ; N mot dot gom 2 liéu vac xin nglra bai liét. 2. Con toi khong bi di rng phan vé vdi bét cir thanh phan
Sé lam gi sau khi chdng ngura Phai lam gi néu thay c6 phan ing gl ¢6 trong véc xin dugc liet ke trong To Huéng dan
tai chd chich cho Phu huynh.
+ Quyvi nen lqu_gi& y ba, sau nay co thé can phai 3. Con t6i khong cd thai.
cung cap chitiet trong y ba. Ldy miéng vai thém nudc lanh r6i dap vao ché chich Ho va tén Phy huynh/ngudi Gidm ho (vi du: JOHN SMITH)
+ Thong tin vé chung nglra ctia con quy vi sé dugc cho bét nhurc. ) ’ [
tur dong tai len S6 bo Chung ngtra Uc (Australian . Udne thudc gia t
Immunisation Register-AIR). Quy vi c6 thé mudn U(jng EJOC g|im dal,J paracetamol,
cap nhat thong tin ngay chiing nglra cho béc si + Udng them nhiéu nudc. N
gia dinh cta minh. Dia chinoi & (vi du: 5 SMITH LANE)
Xin lién lac véi bac si dia phuong ctia quy vi néu lo ngai vi thay con minh bi phan trng.
Vung Khu buu chinh
Dién thoai di dong S6 dién thoai thuan tién khac dé lién lac

(ghi rd ca s6 vung, vi du nhu: 02)

Chir ky cua Phu huynh/nguai Giam hé Ngay
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#9 Phan nay cho Phu huynh/ngudi Gidm ho dién
Ho va tén hoc sinh (vidu: JANE SMITH)

Canh T Giochichngia (24 giv)

tay
Phai
Chirkycuay ta
X

Canh
tay

=

Chirkycuay ta

X

Phan doy ta ghi

Ly do khong ching nglra

[] Vang mat

[] Tirchéi

] Khong khoe

["] Khong cé chi ky

[ ] Khong ung thuan nia
[] Ly do khac

Y ba Chung ngtra bai liét LIEU 1

#9 Phan nay cho Phu huynh/ngui Gidm ho dién
Ho va tén hoc sinh (vi du: JANE SMITH)

Céanh Tréi  Giochi i)

tay
Phai
- 20
- o
o CAS
Polio Y ba Chung nglra LIEU 2

#9 Phan nay cho Phu huynh/nguoi Gidm ho dién
Ho va tén hoc sinh (vidu: JANE SMITH)

y clay ta Ngay
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Viéc bao vé cac chi tiét
lien quan dén ca nhan

Trach nhiém cua chung toi
Chung téi cam két xur ly thong tin ca
nhan cua quy vi theo ding luat vé
quyén riéng tu.

Loi cam két nay giai thich vé phuong
céch va ly do chung t6i thu thap chi tiét
ca nhan cua quy vi va cua con em quy
vi, phuong cach quy vi cé thé tiép can
céc chi tiét dé va cach thidc chi tiét ca
nhan cé thé dugc sir dung trong pham
vi nganhy té cong cong NSW hoac
duac tiét 16 cho bén thi ba. Chi tiét ca
nhan bao gbm nhing chi tiét vé ban
than quy vi va con em va cac thong tin
vé strc khoé ¢4 nhan lién quan dén viéc
chiing nglra clia con em quy Vi.

Thu thap

Chi tiét ca nhan duoc thu thap dé dam
bao cho con quy vi dugc ching nglra
didng murec.

Chung téi chi thu thap nhirng chi tiét
lién hé va can thiét phuc vu viéc ching
nglra va viéc quan ly theo doi qua trinh
chung ngtra cho hoc sinh.

Trong truong hop thuan tién, ching toi
l8y chi tiét truc tiép tir quy vi va con em
guy vi. Chung t6i ciing c6 thé can phai
l8y chi tiét tir nha truong, bac siva
nhan vién y té da tirng chira tri cho dira
con. Trong trudng hop khan cép, ching
t6i cling c6 thé cén phai lay chi tiét tir
nguoi than trong gia dinh, ban be,
nguoi san séc, hoac ngudi nao khac cé
thé gilp chung t6i chdm séc con em
quy vi hGru hiéu nhat.

Vietnamese

GOVERNMENT

Bao mat chi tiét da thu thap

Chi tiét ca nhan c6 thé duoc luu tri
b&ng nhiéu cach khac nhau. Cach luu
trir phd bién nhét (& bang hé so'y khoa
dang giay, va/hoac ho so'y khoa dang
dién tur trong hé théng dir liéu bao mat
trong may vi tinh. Chung t6i nghiém
chinh chép hanh céc quy dinh va chinh
s&ch vé van dé luu trr an toan chi tiét
ca nhan dudi moi hinh thirc nhdm bao
vé chi tiét ca nhan cuia quy vi khéng bi
that lac, khong bi tiép can ma khong
dugc phép va khong bi str dung sai trai.

Str dung va tiét 1o

Thoéng tin ca nhan cla quy vi va clia con
quy vi cé thé dugc str dung bai Dich vu
Y té cong cong NSW, hoac tiét 6 ra bén
ngoai co quan y té nham tao diéu kién
cho su cham séc va chira tri thich ing
cho quy vi. Chang han nhu théng tin
culia quy vi co thé dugc sir dung hodc
tiét 16 cho béc si ctia quy vi, cho bac si
cua con quy vi, cho dich vu y té€ hoac
bénh vién diéu tri nao khac, cho Sa Ciu
thuong NSW, cho bac si chuyén khoa
dé duoc gidi thiéu, hodc cho céc xét
nghiém y té. Thong tin cé nhan cing cé
thé duoc str dung va tiét 16 cho muc
dich lién quan tgi diéu hanh hoat dong
cuadich vuy t€ NSW va viéc chira tri
cho bénh nhan clia chiing t6i, bao gém
céc hoat dong veé viéc tai trg, lap ké
hoach, an toan va nang cao chat luong
phuc vu.



Privacy Statement

Théng tin cé nhan phai duoc tiét 16 cho
céc co quan chinh phu tiéu bang va
lien bang chiéu theo yéu cau clia phap
luat vé van dé bao cdo céc chirng bénh
can phai théng béo, dé cung cap chi
tiét Medicare va lam théng ké vé
chudng ngtra.

Chung t6i cing c6 thé sir dung chi tiét
cd nhan clia quy vi dé lién lac véi quy vi
dé khao sat su hai lbng cua khach hang
va dé gidm sét su an toan clia vac xin.
Tham gia la hoan toan tu nguyén va
néu khong tham gia cting khéng anh
hudng gi dén viéc cham sdc y té quy vi
dugc cung céap.

Tim biét chi tiét cta quy vi
Quy vi c6 quyén yéu cau tim biét noi
dung chi tiét vé c4 nhan va clla con em
minh da dugc ching téi luu gitr. Quy vi
cling c6 thé phai tra L& phi khi muén
duoc cung cap ban sao chi tiét vé ca
nhan hoac ho so 'y khoa.
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Muén biét thém chi tiét va
lién lac véi chung t6i

Muébn biét thém chi tiét vé phuong
céach chi tiét ca nhan dugc quan ly, xin
hay xem ban Hudng dan cua Sa Y té
NSW vé Quyén Riéng tu déi véi Thong
tin Strc khoé tai trang mang:
www.health.nsw.gov.au/patients/
privacy

Néu cé diéu gi mudn hoi hoac cé khiéu
nai gi vé viéc bao vé chi tiét c4 nhan, xin
quy vi lién lac vd&i co so' y té€ cong cong
tai dia phuong s6 1300 066 055.
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