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Céc thuc hanh nham kiém ché viéc nhiém trung xam nhap da
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Chuyén vién thdim my ma thuc hién thu thuat
xam nhap da thi can sap dat cach hanh nghé dé
kiém ché& nhiém tring, nham ngin ngtra viéc
nhiém trung lay lan tir ngudi ndy sang ngudi
khéc.

To dir kién nay

Chuyén vién tham m§ thuc hién nhiéu liéu phap tham m§
ma gom cé cac thd thuat xam nhap da, bao goém tay 16ng
bang sép, dién phan dé triét 16ng, mai da vi diém, cét biéu
bi trén moéng, cao 16ng mat va phun xam tham my.

Cac thd thuat xam nhap da nay cé thé gay hai da va cé
nguy co viéc nhiém trang 1y lan gitra cac khach hang.
Néu thiét bj va cac bé mat khong dugc lam sach va gilr

vé sinh duing cach thi cé thé lay lan viéc nhiém siéu vi,

vi khudn hodc ndm tir ngudi nay sang ngudi khac. Viéc
nay cé thé dan tdi cac bénh nhu Viém gan C va B, hoac
nhiém trang ttr tu cau khudn, lién cau khuan va truc khuan
pseudomonas.

Doanh nghiép c6 thé tim luat |é vé cac thd thuat xam nhap
da trong tai liéu Public Health Regulation 2022 (Luat 18 Y té
Cobng cong 2022) (Goi tat la Luat 18).

Thiét bi

- Tat ca thiét bi phai trong tinh trang s dung tét, dugc
lam sach va lam khé sau maéi lan dung va dugc gilr
trong tinh trang sach sé va kho rao.

Tat ca cac dung cu xdm nhap da phai dugc tiét trung
trudce khi dung.

Viéc tiét trung phai dugc thuc hién bang nodi hap ap
sudt (loai dé ban) phu hgp vdi tiéu chudn AS/NZS
4815:2006 Cdc tién ich chdm sdc y té noi vdn phong - Tdi
X ly cdc thiét bj va dung cu y té va phau thudt ma cd thé
tdi str dung, va viéc bdo tri moi truong lién hé (xem t& di
kién ‘Cach thirc lam sach va tiét trung cac dung cu va
thiét bj ma cd thé tai s&r dung).

Cac thiét bj loai khd dugc lam sach va kho tiét trung thi
chi nén dung mot lan.

Néu cé dung kim trong thd thuat xam nhap da, thi kim
phai dugc tiét trung, chi dung mét lan va sau khi dung
thi bo ngay vao hop thich hgp dung cac th bén nhon.
Cac thir dugc dung trong thd thudt xam nhap da nhung
khong c6 xam nhap da thi phai dugc lam sach ddng
cach va cat gilr trong tinh trang sach sé.

Phai duing khan sach va khan trai bang vai lanh (linen)
sach s& cho mdi khach mdi. Knhan trai phai dugc giat vdi
chat tay giat va nudc néng. Néu dung khan trai khong
tham nudc (nhu tdm nhua), phai rira sach va tay trung
trudc khi dung cho moi khach méi.

Vé sinh noi doanh nghiép
+ Doanh nghiép phai luén dugc gilr trong tinh trang
sach sé.

Céc khu vuc diéu tri/cham séc, chang han nhu ghé dai,
phai dugc lam sach sau mbi khach hang va/hodc cé tam
trdi sach trén bé mat noi diéu tri.

Doanh nghiép phai cé thi tuc van ban vé viéc bo tri

va lau don cho cac vat dung c6 dinh, cac thd 1&dp gan va
thiét b, va nhan vién dugc huan luyén vé cac thi tuc
nay.

Tat ca chat thai phai dugc bd trong bao dugc cot chat
va thai bd hang ngay.

Cac gdi dung dung cu tiét trung chi dugc mé ngay
trudce khi bat dau viéc diéu tri/chadm séc.

Khong nén dung tay tran dé cham cac phan da tiét
trung clia dung cu ma sé xam nhap da. Néu can phai
cham dung cu tiét trung, thi phai dung que tiét trung
tam con da déng géi san, que kho tiét trung, hoac gang
tay tiét trung loai dung mot lan.

DE ngan ngura lay nhiém chéo, tat ca chat 1dng, kem
x(rc, muc va chat mau can dugc chia vao cac hop dung
chi dung mét 1an, va dung cay phét mdi (applicator) chi
dung mot 1an cho méi khach.

Néu sép dugc dung dé tay 16ng, thi sép va bat c&r dung
cu nao dung dé boi sap (thia phét, cay lan hodc 6ng
dung) phai dugc thai bd ngay sau khi hoan tat thi thuat
(khéng nhidng hai lan).

Vé sinh ca nhan doéi véi chuyén vién

tham my
Khi thuc hién thd thuat xam nhap da, chuyén vién tham
my phai mac 4o choang hoac tap dé sach sé va dung
gang tay loai chi dung moét 1an (viéc nay khéng dp dung
dei véi viec tay 16ng bang sap trir khi da du kién viéc
phai nhiém dén cac chat tir co thé trong Idc lam thu
thuat).

Cac vét cdt hodc vét thuong phai dugc che phi bang
cac bangy té déan kin va khdng tham nudc.
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Phai rira tay: + Cac chuyén vién tham m§ khong thé, trong bat cr tinh
— trudc va sau khi phuc vy mét khach hang hudng nao, cung cdp mét san pham thudc loai trong
Danh muc 2 cho khach. Khi cé yéu cau hodc ua thich,

- trudc va sau moi thu thuat khach c6 thé mua céc thubc gay té cuc bd (chang

- sau khi phoi nhiém dén mot chét tir co thé han nhu Lignocaine 2%, kem x(rc va miéng dap Emla,
~ sau khi s& cham dén nhiing th&r chung quanh mot Medijel, yé chat déf) Xylocaine g%) tU tiém thuoc tay va
khach hang mang dén tiém tham my chi dé s&r dung cho riéng ho.
— sau khi thdo gang tay. * Danh muc 4, thuéc c6 toa (thude chich) nhu botulinum
o L o toxin (Botox) va thudc chich hyaluronic acid giup cang
Xem Veé sinh Tay tai Uc dé biét thém thong tin vé cach da, chi cé thé dugc tiém bdiy ta hodc chuyén vién y té
rua tay. c6 dang ky.
Cac yéu cau khac Cac Ié phi va khoan phat
+ Doanh nghliépl phéiﬂdéng |f)7 Y{ji hoi qfingAthénh Ioh6 dia Co quan hitu trach cé thé hanh dong thém ntta néu mot
phuang, dap Ung tat ca cac tiéu chuan ve hoach dinh doanh nghiép khong tuan thi Luat 18. Viéc nay cé thé gom:
va xay dung, va c6 tat cd cac chuan y can thiét trudc khi

Thong bao Cai tién (Improvement Notice) hodc Lénh
Ngan cam (Prohibition Order) kem v&i 1é phi hanh chinh
Doanh nghiép phai thiét ké va xay dung dé cé thé dugc trong khoadng tir $285 dén $295.

lam sach dé dang va dung cach (xem t& dir kién ‘Thiét

khai truong.

K& va xAv d doanh nahido sam nhao dab. Lin | + Cacthdng bao phat tién trong khodng tir $110 dén
h? .\’gfay r‘f\”gh OET d,”g 'hep Xamdrl k‘?‘E a% 'elf“ ac $1100 d6i véi ca nhan, va $220 dén $2200 déi véi cong

?I Ion,g ¢ af,‘ p OA !? p. uong de kiem chac la quy vi ty. MUrc phat t6i da thi cao hon cho cac vu truy té va ¢
da dap Ung tat ca luat |1é dia phuong. thé bao gdm tién phat hang ngay.

Cac hop dung cac thir bén nhon phai dap Ung tiéu
chudn AS/NZS 4261:1994 Cdc hop dung cé thé tdi st
dung dé dung cdc thtr bén nhon dé dang trong tng dung
y té cho nguoi va vdt, hodc tiéu chudn AS 4031:1992 Cdc

Néu bj cap Lénh Ngan cdm, doanh nghiép phai trung
bay mét ban cla lénh nay tai 16i vao hoac gan 16i vao co
sG clla minh dé khach dé thay.

hép dung khong tdi str dung duoc (chi dung mét lan) dé . \/Aié,c t,éi\thanh tri co \sc’f sau Izénh l\{gén cam sé‘gjén\ dén
dung cdc vat dung y té y t€ bén nhon dé dung tai cdc noi 1& phila $255 moi gio vai mot khoan phi tdi thiéu la 30
chdm séc y té. phut va téi da la 2 gio.

Chat phé thai clia tram xa (nghia la cac chat phé thai , x ~

¢6 chlra méu hoac dich co thég) phéi dugc bd \l/oéo thung Hu’o’ng dan Fhem ]

racy té va sau dé duagc thu thap bdi nha thau cé gidy * Lién lac hoi dong thanh phd dia phuong cda quy vi.

phép thu gom chat thai. + Liénlac Ban Y té Cong cong dia phuong bang cach goi
dén s6 1300 066 055.

Thong tin thém

C4c tai liéu sau day cling c6 san dé gitip cac doanh nghiép va nhirng ngudi hanh nghé tham my/tri liéu xam nhap da (vi du
phun xam, lam maéng, cham clu) hiéu dugc céc yéu cau cla Public Health Act 2010 (Pao ludt Y té€ Cong cdéng 2010) va Public
Health Regulation 2022 (Luat 18 Y té Cong cong 2022). Xem C4c tai liéu vé nganh thdm m§ xam nhap da trén trang mang
clia NSW Health:

To dir kién Bich chuong
Nganh thdm m§, nghé thuat than thé va tham my xam +RUra sach va Tiét triing cac dung cu va thiét bj loai cé
nhap da thé tai s&r dung

Cach thirc lam sach va tiét tring céc dung cu va thiét bj o
c6 thé tai strdung Vi-dé-6

NSW Health Beauty industry infection control tutorial

Thiét ké va xay dung doanh nghiép xam nhéap da

Doanh nghiép lam méng Cac tiéu chudn
Tay l6ng bang sap + AS/NZS 4815:2006
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https://www.hha.org.au/hand-hygiene/what-is-hand-hygiene
https://www.olg.nsw.gov.au/public/find-my-council/
https://www.health.nsw.gov.au/environment/clinicalwaste/Pages/default.aspx
https://www.olg.nsw.gov.au/public/find-my-council/
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/Pages/phus.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/environment/skinpenetration/Pages/skin-pen-resources.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=9l5W_OLW6Xw&list=PLpXDJ5In7QhTmKCNnxWd_zd3wg8Og4nyZ&index=4
https://www.standards.org.au/access-standards/buy-standards

