
الإنفلونزا 

 COVID-19و

مرضان 

خطيران – 

خصوصاً إذا 

كنتِ حاملًا. 

 .COVID-19 تلقّي لقاح الإنفلونزا وحافظي على أخذ جميع لقاحاتك ضد

اللقاحان مأمونان ومجانيان للنساء الحوامل. 

راجعي طبيبك العام أو قابلتك القانونية اليوم لتتلقّي لقاحك. 
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امنحي الوقاية لطفلك ولنفسك هذا الشتاء
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